Facultad de Ciencias Sociales y Empresariales. Psicologia

RELACIONES DE APEGO EN PAREJAS DESPLAZADAS, EN LAS CIUDADES DE BOGOTA Y SOACHA
Cabra D, Caicedo M, Montes H, Rodriguez |,
Tesis. Facultad de Ciencias Sociales y Empresariales. Psicologia




Analisis de resultados
Discusion
Conclusiones y sugerencias
RELACIONES DE APEGO EN PAREJAS DESPLAZADAS, EN LAS CIUDADES DE BOGOTA Y SOACHA E

Cabra D, Caicedo M, Montes H, Rodriguez |,
Tesis. Facultad de Ciencias Sociales y Empresariales. Psicologia




*Para la aplicacion de di participacion 76
personas que fueron desplazada n en la ciudad de Bogota y el
municipio de Soacha.

*Por medio de este instrumento se logro identificar el como son las relaciones
vinculares que tenian las parejas y el estilo vincular que predomina para esta
poblacion
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formacio
explicita en
son base para f
psicologia social — portante que el
estudio del apego tenga relevan n contexto actual, como lo es
el desplazamiento, ya que este implica una desvinculacion territorial
y también emocional;, pero, para entender este proceso de
desvinculacion, hay que comprender como se generan los lazos
afectivos.

proyectos
campo de la
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-ESPECI

identificar el tipo e apego en pareja
gque prevalece en las parejas en situacion de
desplazamiento.

*Encontrar si existen diferencias en las relaciones
vinculares de apego en las personas tomando como
referencia el tiempo de permanencia en pareja.

«Conocer las relaciones vinculares de apego en las
parejas con relacion a los espacios y sistemas de
intercambio por medio del instrumento EVP.



Hazan y Sh

Pareja: relacion b|p individuos que se ve
influenciada por factores internos y externos que generan
dinamicas de comportamiento enraizados en patrones vinculares
establecidos en la nifez (Willi, 1993).

Los principales exponentes fueron: Willi y Eva Ritvo.

Poblacion desplazada: toda persona que ha migrado
forzosamente de su lugar de origen dentro del territorio nacional.
Los principales exponentes fueron: Ramirez, Terren, CODHES vy
ACNUR
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e 72 items en
escala likert e; su duracidon es

aproximadamente . de edad de aplicacion esta
entre los 20 y 67 afios, y en su consistencia interna obtuvo un puntaje de
0.82

Procedimiento :

Inicio
Implementacion
Finalizacion
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PARTICIPANTES PORCENTAJE
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O Vs. DIMENSION MEDIA MEDIANA MODA
Seguro

3,3 3,7 4,0
31 3,3 3,3
3,3 3,3 4,0
3,2 3,5 4,0
3,3 3,3 4,0
3,2 3,3 4,0

)s estilo vincular
lo-dimensiones
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Pu
evitc

ILO Vs. DIMENSION MEDIA MEDIANA
Evitativo
2,7 2,7
2,4 2,3
2,3 2,3
2,4 2,3
2,7 2,7
2,5 2,3

ilo vincular
dimensiones
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lanencia Seguro Preocupado Evitativo
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de ape
entorno.

* El estilo vincular una situacion de
desplazamiento, permitid ; 3 ntar la nueva situacion,
apoyandose mutuamente en el afrontamiento de las nuevas dinamicas
psico-socio-culturales, en donde el intercambio de las relaciones
sentimentales, y el grado de idealizacion que puedan tener (Stemberg,
1989), fortalece las caracteristicas especificas del vinculo en relacién con
la duracién y el tiempo de permanencia con la pareja.
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vinculo se
la perpetuida

* En la poblacién evaluada se puésta, que en algunas
situaciones pueda estar presente la aparicion de angustia y preocupacion
al ambiente desconocido al momento de enfrentar una nueva condicién
de vida en relacién con estilo vincular preocupado.
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situacio
marcandol

e Desde la teoria enden a evitar la
situacion de desplazamie | I] ecanismos resilientes de
afrontamiento y al culminar con la relacion de pareja demostrando un
estilo vincular evitativo; sin embargo , de la misma manera que ocurre
con el estilo preocupado, el estilo vincular evitativo al tener un puntaje
menor que el estilo vincular seguro muestra una caracteristica que
tienen ambos estilos, que se muestran autosuficientes e independientes.
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de si mism social.

* Esta misma nec ireja puede hacerse
evidente en su comportamier y al verse envueltos en
una situacién de desplazamiento forzado la Unica opcién latente que les
gueda es cohesionarse como unidad sentimental segura para poder
soportar su situacion actual.
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es irregular,
sublimado por
la investigacion entr

* Basado en la relacion significativa entre el estilo seguro Romance se
encuentra parejas seguras de sus sentimientos respecto a su pareja; En
consecuencia a esto las personas pueden llegar a idealizar a su
compafero, pese a la situacion de desplazamiento que se considera como
situacion disruptiva que atenta contra la seguridad de la misma.
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“que tienen una
exto aparece una
al en relacion a la evitacion

*En el estilo
relacion de pareja
preocupacion notable frente
ejercida en esta dimension.

*En el estilo rechazante siendo este en particular el temor al ser
maltratado en relacién a la dimension comunicacidon se evidencia que
pueden ser afectados los lazos de comunicacion entre pareja como
unidad de una familiay ésta como nucleo de una sociedad.
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* Basado en
pesar que la ela
factores psicosociales en
influencia en el fortalecimiento
de pareja.

encia que a
en la nifez, los
antiene una directa
stilos que describen una relacion

* Se encontré que en dicha poblacion, los afios de convivencia son un
factor significativo para la permanencia de la pareja.

* Se encontré que los sistemas o espacios de interaccion como lo son: el
social-familiar, econdmico, creencias, romance, sexual y comunicacién los
cuales predominan unos por encima de otros dependiendo del estilo
vincular que se esta analizando.
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través de |

* También podria ecto al lugar de
origen de las personas, ya orzado no es unicausal,
y los resultados psicoldgicos del mismo varian 5|gn|f|cat|vamente

* Categorizar por edades a los individuos participantes en la aplicacion del
instrumento, ya que el tiempo de permanencia no discrimina la edad de
los participantes
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