
  

CONTINUIDAD/DISCONTINUIDAD EN LAS RELACIONES ESPACIALES: 

EL PAPEL DEL SISTEMA ESTRUCTURAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AUTOR 

KAREN NATHALY LIZARAZO HERRERA 

 

 

DIRECTORA 

IVONNE DEL ROSARIO MARTÍNEZ CLAVIJO 

 

 

CODIRECTORES 

ANDREA NATALIA LAGUNA SÁNCHEZ 

TOMAS BOLAÑOS SILVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA 

SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN Y PROYECCIÓN SOCIAL 

CARRERA DE ARQUITECTURA 

BOGOTÁ D.C. 

20 DE JUNIO DE 2025 

  



1 

 

ÍNDICE  

 

RESUMEN 3 

ABSTRACT 3 

INTRODUCCIÓN 4 

HIPÓTESIS 6 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 7 

OBJETIVOS 8 

OBJETIVO GENERAL ...................................................................................................... 8 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS.............................................................................................. 8 

MARCO CONTEXTUAL 10 

LOCALIZACIÓN Y JUSTIFICACIÓN DEL POLÍGONO ............................................ 10 

ANÁLISIS DE REFERENTES ........................................................................................ 17 

SISTEMAS ESTRUCTURALES, CONSTRUCTIVOS Y SISTEMATIZACIÓN DE LA 

ESTRUCTURA ................................................................................................................ 25 

DESARROLLO PROYECTUAL ..................................................................................... 30 

ACCESO ............................................................................................................... 30 

EDIFICIO DE VALORACIÓN ............................................................................ 32 

EDIFICIO DE ADMINISTRACIÓN ............................................................................... 34 

PARQUE CENTRAL ........................................................................................... 36 

HABITACIONES ................................................................................................. 38 

COMERDOR ........................................................................................................ 41 

EDIFICIO DE SERVICIOS Y EDIFICIO FORMATIVO ................................... 43 



2 

 

SOSTENIBILIDAD .............................................................................................. 46 

MARCO TEÓRICO 50 

MARCO PROYECTUAL 56 

OBJETIVO ESPECÍFICO 1 ............................................................................................. 57 

OBJETIVO ESPECÍFICO 2 ............................................................................................. 64 

OBJETIVO ESPECÍFICO 3 ............................................................................................. 75 

VOCABULARIO 87 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS 91 

 

  



3 

 

RESUMEN 

La investigación explora el papel de la estructura como un agente activo en la configuración 

espacial, más allá de su función portante. Se plantea que, cuando es concebida de manera 

consciente, la estructura establece relaciones de continuidad y discontinuidad espacial, influyendo 

en la fluidez, delimitación y percepción de los espacios arquitectónicos. En este sentido, la 

estructura no solo acompaña al diseño, sino que lo condiciona y enriquece, articulándose en 

sincronía con las relaciones espaciales. Asimismo, la disposición estructural determina jerarquías 

espaciales y experiencias del usuario, haciendo que la elección del sistema estructural no sea 

meramente técnica, sino un acto proyectual fundamental que da forma y sentido a la arquitectura. 

 

ABSTRACT 

The research explores the role of structure as an active agent in spatial configuration, 

beyond its load-bearing function. It proposes that, when consciously conceived, structure 

establishes relationships of spatial continuity and discontinuity, influencing the flow, boundaries, 

and perception of architectural spaces. In this sense, structure not only accompanies the design, 

but also conditions and enriches it, articulating in synchrony with spatial relationships. Likewise, 

the structural layout determines spatial hierarchies and user experiences, making the choice of 

structural system not merely a technical decision, but a fundamental design act that shapes and 

gives meaning to architecture.  
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INTRODUCCIÓN  

En el diseño arquitectónico, la estructura desempeña un papel esencial no solo como 

sistema portante, sino como agente configurador del espacio. Lejos de ser un elemento 

subordinado, la estructura opera en sincronía con las relaciones espaciales, incidiendo 

directamente en la continuidad, discontinuidad y percepción del espacio construido. Esta sincronía 

va más allá del soporte físico del edificio; se manifiesta en su capacidad para integrarse de manera 

coherente con las decisiones proyectuales, afectando la experiencia del usuario y la funcionalidad 

arquitectónica. 

 

Analizar la relación entre estructura y espacio permite reconocer que su influencia 

trasciende la dimensión técnica o formal. La manera en que el sistema estructural delimita, 

jerarquiza y organiza los espacios condiciona la fluidez del recorrido, la transición entre áreas y la 

calidad de los vacíos generados. En este sentido, la estructura no solo define el contenedor, sino 

que participa activamente en la construcción de una narrativa espacial que guía y transforma la 

experiencia arquitectónica. 

 

Desde esta perspectiva, resulta fundamental indagar cómo la elección y disposición del 

sistema estructural puede reforzar o interrumpir las relaciones espaciales, y cómo esta interacción 

contribuye a la construcción de una lógica arquitectónica clara y coherente. La revisión crítica de 

los referentes arquitectónicos y conceptos de diversos autores teóricos demuestra que la estructura, 

cuando es pensada estratégicamente, no solo resuelve necesidades técnicas, sino que potencia la 

expresión espacial y aporta significado al proyecto. Así, la integración consciente entre estructura 
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y espacio se revela como un recurso proyectual clave para la creación de entornos funcionales, 

articulados y capaces de generar una experiencia significativa para el usuario. 
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HIPÓTESIS 

La integración consciente y armónica entre el sistema estructural y las relaciones espaciales 

es fundamental para el diseño de refugios que favorezcan la recuperación emocional y física de 

personas víctimas de violencia intrafamiliar. Cuando la estructura se concibe no solo como un 

soporte funcional, sino como un elemento activo en la configuración espacial, es posible generar 

entornos donde la continuidad y la discontinuidad se articulen para facilitar una circulación fluida, 

sin comprometer la privacidad ni la contención necesarias. 

 

Este equilibrio espacial, pensado desde la estrategia estructural, permite la creación de 

ambientes terapéuticos que trascienden la seguridad física para incorporar aspectos esenciales del 

bienestar psicológico. La vinculación entre estructura y espacialidad no solo configura el refugio 

como un lugar seguro, sino como un espacio de dignificación, autonomía, empatía e identidad, 

donde el diseño arquitectónico se convierte en agente de acompañamiento emocional. Así, se 

propone una alternativa crítica frente a los modelos convencionales de refugio, priorizando la 

recuperación integral y el sentido de pertenencia a través de una arquitectura que cuida, acoge y 

transforma. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

¿Cómo las relaciones espaciales se vinculan con el sistema estructural en la fluidez y 

delimitación de los espacios? 
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OBJETIVO S 

 

OBJETIVO GENERAL  

 El objetivo principal de esta investigación es resolver el problema de la continuidad y 

discontinuidad de las relaciones espaciales, a partir de la interrelación entre la estructura y el 

espacio en edificios destinados a refugio para mujeres víctimas de la violencia y sus hijos. Al 

centrar la atención en estos espacios, se busca entender cómo la organización estructural puede 

influir en la percepción y experiencia de quienes los habitan, facilitando una navegación fluida y 

una adecuada delimitación de los diferentes entornos. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

La presente investigación tiene como objetivo reflexionar sobre cómo la estructura afecta 

la organización espacial en el diseño arquitectónico si no se piensa de manera consciente. A través 

de un análisis crítico, se buscará entender las dinámicas que emergen de la interacción entre la 

estructura y los espacios, explorando cómo la disposición y forma de los elementos estructurales 

pueden influir en la percepción y experiencia del usuario. 

 

Además, se pretende desarrolla y establecer los criterios para integrar efectivamente la 

estructura en el diseño para resolver el problema de la continuidad y discontinuidad. Esto servirá 

como herramienta orientar la forma en que se puede lograr una armonía entre la funcionalidad 

estructural y el diseño espacial, promoviendo una arquitectura que sea tanto estéticamente 

placentera como funcionalmente eficiente. 
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Otro objetivo clave es analizar la relación entre estructura y, abordando cómo esta 

interrelación puede crear flujos y delimitaciones que faciliten una navegación intuitiva en los 

entornos arquitectónicos. Este análisis permitirá identificar patrones y estrategias que los 

arquitectos pueden emplear para optimizar el diseño de espacios. 
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MARCO CONTEXTUAL  

 

LOCALIZACIÓN Y JUSTIFICACIÓN DEL POLÍGONO  

La violencia intrafamiliar en Bogotá representa una problemática estructural de gran 

magnitud, con un impacto desproporcionado sobre las mujeres. De acuerdo con datos recientes de 

la Secretaría Distrital de Integración Social, entre enero y abril de 2024 se registraron 13.326 casos 

de violencia en el entorno familiar, de los cuales aproximadamente 9.443 correspondieron a 

mujeres.  

Figura 1 

Casos de mujeres víctimas de violencia intrafamiliar en Bogotá D.C. por localidad (2023) 

Nota. Adaptado de Cifras de mujeres víctimas de violencia intrafamiliar en Bogotá D.C. por localidad 

(Total, Porcentaje, Tasa), Secretaría Distrital de la Mujer, 2023, https://www.ideca.gov.co/recursos/mapas/cifras-de-

mujeres-victimas-de-violencia-intrafamiliar-en-bogota-dc-por-localidad. Licencia: CC BY-SA 4.0. 

 

El análisis territorial de la ciudad de Bogotá permite identificar zonas críticas donde esta 

problemática se manifiesta con mayor intensidad. Tal como lo muestra el mapa de distribución de 
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casos por localidad, elaborado por la Secretaría Distrital de la Mujer, localidades como Suba, 

Ciudad Bolívar, Bosa, Kennedy y Usme presentan los rangos más altos en número de mujeres 

víctimas de violencia intrafamiliar, con concentraciones que oscilan entre 1.697 y más de 3.700 

casos por localidad. Estas áreas, representadas en las tonalidades más oscuras del mapa, demandan 

una intervención prioritaria tanto desde el enfoque de política pública como desde la dimensión 

espacial del diseño urbano y arquitectónico (Secretaría Distrital de la Mujer, 2023). 

 

Figura 2 

Registro de violencia intrafamiliar por sexo de la víctima por localidad en Bogotá (2023ï2024) 

Nota. Adaptado de Registro de Violencia Intrafamiliar por sexo de la víctima, Secretaría Distrital de 

Seguridad, Convivencia y Justicia (2024), p. 76. 

https://scj.gov.co/sites/default/files/documentos_oaiee/boletines_bog_2024_06.pdf 

 

En Bogotá, la violencia intrafamiliar continúa afectando de manera desproporcionada a las 

mujeres, quienes representan la mayoría de las víctimas reportadas. Según datos de la Secretaría 

Distrital de Seguridad, Convivencia y Justicia, entre enero y junio de 2024, el 70,75 % de los casos 

de violencia intrafamiliar corresponden a mujeres, mientras que el 28,13 % afecta a hombres, y el 

1,12 % no fue reportado por sexo (Secretaría Distrital de Seguridad, 2024). En cifras absolutas, 

esto equivale a 8.056 mujeres frente a 3.210 hombres, lo que reafirma el patrón de violencia de 

género estructura l presente en el entorno doméstico.  

https://scj.gov.co/sites/default/files/documentos_oaiee/boletines_bog_2024_06.pdf
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Figura 3 

Registro de violencia intrafamiliar por sexo de la víctima por localidad en Bogotá (2023ï2024) 

Nota. Adaptado de Registro de Violencia Intrafamiliar por sexo de la víctima, Secretaría Distrital de 

Seguridad, Convivencia y Justicia (2024), p. 76. 

https://scj.gov.co/sites/default/files/documentos_oaiee/boletines_bog_2024_06.pdf 

 

Esta desigualdad no solo revela la persistencia de una estructura social que coloca a las 

mujeres en situaciones de vulnerabilidad, sino que también muestra una tendencia creciente en los 

delitos de este tipo. Localidades como Suba, Ciudad Bolívar y Kennedy presentan las cifras más 

altas de violencia intrafamiliar hacia mujeres, con aumentos significativos respecto al año anterior. 

En Suba, por ejemplo, los casos femeninos pasaron de 883 en 2023 a 2.411 en 2024, lo que 

representa un incremento del 173,1 % (Secretaría Distrital de Seguridad, 2024). 

 

https://scj.gov.co/sites/default/files/documentos_oaiee/boletines_bog_2024_06.pdf
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La localidad de Suba se consolida como una de las zonas de mayor incidencia en casos de 

violencia intrafamiliar en Bogotá. Según el boletín oficial de la Secretaría Distrital de Seguridad, 

Convivencia y Justicia, durante el primer semestre de 2024 se registraron 3.411 casos, lo que 

representa un aumento de 1.672 casos con respecto al mismo periodo en 2023, cuando se 

reportaron 1.739. Este crecimiento implica una variaci·n del 96,2 %, ubicando a Suba entre las 

localidades con los mayores incrementos en términos absolutos (Secretaría Distrital de Seguridad, 

2024, p. 73). 

Figura 4 

Registro de violencia intrafamiliar por sexo de la víctima por localidad en Bogotá (2023ï2024) 

Nota. Adaptado de Registro de Violencia Intrafamiliar por sexo de la víctima, Secretaría Distrital de 

Seguridad, Convivencia y Justicia (2024), p. 73. 

https://scj.gov.co/sites/default/files/documentos_oaiee/boletines_bog_2024_06.pdf 

 

En cuanto a la tasa de violencia intrafamiliar, Suba pasó de 133,45 casos por cada 100.000 

habitantes en 2023 a 359,70 en 2024, evidenciando una intensificación crítica del fenómeno, que 

no solo responde a una mayor visibilidad de las denuncias, sino también al deterioro de las 

condiciones estructurales que sostienen la violencia de género en la localidad. 

 

https://scj.gov.co/sites/default/files/documentos_oaiee/boletines_bog_2024_06.pdf
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A pesar de estas cifras, Suba no cuenta actualmente con refugios o centros de atención 

especializados para mujeres víctimas de violencia intrafamiliar, lo cual representa una grave 

omisión en la cobertura institucional. Según datos de la Secretaría Distrital de Integración Social 

(2024), la infraestructura destinada a la atención y protección de estas víctimas sigue siendo 

insuficiente, lo que obliga a muchas mujeres a permanecer en contextos de riesgo o a desplazarse 

a otras localidades para buscar ayuda, dificultando su proceso de recuperación física, emocional y 

social. 

 

La ausencia de refugios especializados en la localidad de Suba, una de las zonas con mayor 

densidad poblacional y con una de las tasas más altas de violencia intrafamiliar en Bogotá, 

representa una grave omisión en la atención institucional a las víctimas. A pesar de registrar 4.694 

casos de violencia intrafamiliar entre enero y junio de 2024 ðuna de las cifras más altas en la 

ciudadð, Suba no cuenta actualmente con infraestructura de refugio destinada a la atención 

integral y temporal de mujeres víctimas de violencia. 

 

Esta carencia se agrava si se considera que Suba es la localidad más poblada de Bogotá, 

con más de 1,3 millones de habitantes, lo cual intensifica la presión sobre los servicios sociales y 

evidencia una desproporción crítica entre la magnitud de la demanda potencial y la oferta 

institucional existente. Esta brecha no solo compromete la respuesta inmediata a la violencia, sino 

que limita las posibilidades de recuperación de las víctimas, reforzando la urgencia de desarrollar 

espacios arquitectónicos seguros, dignos y territorialmente pertinentes, que den respuesta efectiva 

a este contexto de alta vulnerabilidad. 
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Figura 5 

Ubicación de las Manzanas del Cuidado en Bogotá 

Nota. Tomado de Así puedes ubicar la Manzana del Cuidado más cercana a tu casa ¡Te contamos! (3 de 

enero de 2024), Alcaldía Mayor de Bogotá. https://bogota.gov.co/mi-ciudad/mujer/como-ubicar-la-manzana-del-

cuidado-mas-cercana-mi-casa 

 

La ausencia de infraestructura social especializada y la insuficiencia de recursos territoriales para 

la atención de mujeres víctimas de violencia en Suba constituyen factores determinantes para la 

elección del lugar de intervención arquitectónica. Esta carencia estructural no solo pone en 

evidencia una brecha crítica en la red de atención, sino que refuerza la necesidad de implementar 

proyectos arquitectónicos con enfoque de protección, recuperación y dignificación. 

 

En este contexto, el barrio Fontanar, ubicado en Suba, se presenta como un punto estratégico para 

el desarrollo del refugio. Su localización responde tanto a criterios de accesibilidad urbana como 

a la cercanía con la Manzana del Cuidado, un nodo fundamental en la articulación de servicios 

dirigidos a mujeres en condiciones de vulnerabilidad. Aunque en esta zona ya se concentran 

https://bogota.gov.co/mi-ciudad/mujer/como-ubicar-la-manzana-del-cuidado-mas-cercana-mi-casa
https://bogota.gov.co/mi-ciudad/mujer/como-ubicar-la-manzana-del-cuidado-mas-cercana-mi-casa
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iniciativas orientadas al cuidado, no existe aún un refugio específico para mujeres víctimas de 

violencia intrafamiliar, lo cual evidencia un vacío programático que el presente proyecto busca 

resolver desde la arquitectura, integrándose a la red de servicios ya existente, pero ampliando su 

alcance a una dimensión de protección habitacional y restauración emocional. 

 

 

 

En términos de la población afectada, la mayoría de las víctimas son mujeres adultas 

jóvenes y de mediana edad, aunque también se reporta una cifra importante de adolescentes. Según 

el Informe de Violencia contra las Mujeres de la Secretaría de la Mujer, en Bogotá, las mujeres 

entre 18 y 35 años representan el 50% de las víctimas de violencia intrafamiliar (Secretaría de la 

Mujer, 2021). En Suba, muchas de estas mujeres viven con sus hijos, lo que complica aún más la 

situación, ya que los niños también sufren consecuencias psicológicas y físicas derivadas de la 

violencia que sus madres experimentan. 
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El refugio proyectado en Suba tiene como objetivo no solo ofrecer un lugar seguro, sino 

también proporcionar un entorno que apoye la sanación emocional y física de las mujeres y sus 

hijos. El diseño de este espacio debe ser sensible a las necesidades de privacidad y seguridad, sin 

generar una sensación de confinamiento. Además, se busca incluir estrategias bioclimáticas que 

aseguren el bienestar psicofísico de los usuarios, adaptándose a la condición del contexto urbano 

de Suba, que tiene una mezcla de edificaciones de baja y mediana altura (2 a 4 pisos). La ubicación 

estratégica del refugio en Fontanar, cerca de la Manzana del Cuidado, permitirá integrar la 

infraestructura existente con el nuevo proyecto, creando un sistema de apoyo más robusto y 

accesible para las víctimas. 

 

ANÁLISIS DE REFERENTES 

El proyecto busca explorar cómo el sistema estructural puede influir en la continuidad y 

discontinuidad de las relaciones espaciales en la arquitectura, y cómo este enfoque puede redefinir 

las experiencias espaciales para los usuarios. Se parte de la premisa de que la estructura no debe 

considerarse únicamente como un elemento técnico de soporte, sino como un componente activo 

en la configuración del espacio arquitectónico. Este planteamiento busca demostrar que el sistema 

estructural puede ser una herramienta valiosa para diseñar espacios que no solo sean funcionales, 

sino que también transmitan una narrativa espacial coherente o generen transiciones intencionadas 

entre diferentes ambientes. 

 

La pregunta problema se justifica en la necesidad de repensar el papel del sistema 

estructural en la arquitectura contemporánea. En el contexto actual, los avances tecnológicos y los 
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materiales innovadores han permitido un enfoque más dinámico hacia el diseño estructural, pero 

persiste una desconexión conceptual entre la estructura y el espacio que esta define. La 

investigación se centra en cómo esta relación puede ser clave para lograr diseños arquitectónicos 

más integrales, donde la estructura no solo soporte, sino que articule los espacios. Al abordar la 

continuidad y la discontinuidad en las relaciones espaciales, el proyecto pretende sentar bases 

teóricas y prácticas que enriquezcan el diseño arquitectónico, permitiendo que el sistema 

estructural sea un mediador entre la forma y la función. 

 

El "Shelter for Victims of Domestic Violence" de Amos Goldreich Architecture y Jacobs 

Yaniv Architects es un claro ejemplo de cómo el sistema estructural puede apoyar la creación de 

un refugio que no solo sea seguro, sino también reconfortante.  La disposición de los espacios en 

este proyecto es fundamental para garantizar la privacidad y la seguridad de las mujeres que lo 

habitan. La estructura juega un papel clave al proporcionar una organización espacial que favorece 

la intimidad sin sacrificar la fluidez de circulación, demostrando que el sistema estructural es un 

elemento que influye directamente en la experiencia emocional del espacio. 

 

La modulación estructural, con unidades casa repetidas y separadas por un corredorcalle 

interior, introduce de forma intencionada discontinuidades que resguardan la privacidad de cada 

familia, al tiempo que garantizan una circulación continua y un control visual equilibrado (Geron, 

2018). Este corredor, soportado por pilastras regulares, crea un ritmo espacial que conecta ámbitos 

privados y colectivos sin sacrificar estabilidad ni seguridad. 
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Figura 6. Shelter For Victims Of Domestic Violence 

Amos Goldreich Architecture + Jacobs Yaniv Architects (2018). 

Fotograf²a É Amit Geron. Tel Aviv Yafo, Israel. 

Fuente: ArchDaily. Recuperado de https://www.archdaily.co/co/997574/dia-internacional-de-la-mujer-13-

proyectos-de-arquitectura-para-el-refugio-cuidado-y-encuentro/5f2bf354b35765dbc000001a-shelter-care-and-

gathering-10-architecture-projects-designed-for-women-image?next_project=no 

 

Otro referente relevante es el "Repos Maternel Womanôs Shelter Extension" de Marjan 

Hessamfar & Joe Vérons Architectes Associés, que demuestra cómo las relaciones espaciales 

pueden ser optimizadas mediante un sistema estructural que promueve tanto la conexión como la 

separación de los espacios. La extensión del refugio emplea una estructura que no solo responde a 

las necesidades funcionales de seguridad, sino que también integra el concepto de la continuidad 

y discontinuidad de forma armoniosa, logrando que los espacios sean adaptables y 

multifuncionales sin perder su carácter de protección. 
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Figura 7. Repos Maternel Womanôs Shelter Extension 

Marjan Hessamfar & Joe V®rons architectes associ®s (2019). 

Fotograf²as É Arthur Pequin & Philippe Caumes. Gradignan, France. 

Fuente: ArchDaily. Retrieved from https://www.archdaily.com/938669/repos-maternel-womans-shelter-

extension-marjan-hessamfar-and-joe-verons-architectes-associes?ad_medium=gallery 

 

En un contexto más local, el Refugio para Mujeres Víctimas de la Violencia de ORIGEN 

19º41' 53" N también es un ejemplo pertinente. Este proyecto se enfoca en la creación de un 

ambiente que favorezca la recuperación emocional mediante el uso estratégico de la luz natural, el 

aprovechamiento de las vistas y una organización espacial que favorezca tanto la interacción como 

la privacidad. La estructura del refugio se convierte en una herramienta esencial para ofrecer una 

sensación de control y autonomía a las mujeres, aspectos cruciales en su proceso de recuperación. 
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}  

Figura 8.  ORIGEN 19º41' 53" N (2017). 

Fotograf²as É Luis Gordoa & Francisco Mendez. Uruapan, M®xico. 

Fuente: ArchDaily. Retrieved from https://www.archdaily.cl/cl/907075/refugio-para-mujeres-victimas-de-

la-violencia-origen-19o41-53-n 

 

Además, proyectos de mayor escala, como la Casa Farnsworth de Mies van der Rohe, 

aunque no son refugios sociales, aportan lecciones sobre la relación entre estructura y espacio. En  

esta casa, el sistema estructural en acero permite una flexibilidad espacial que crea cierta sensación 

de continuidad, donde la estructura se integra con el diseño del espacio de forma fluida, 

permitiendo la conexión entre el interior y el exterior sin rupturas visuales. Este enfoque, basado 
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en estructuras visibles y transparentes, puede ser valioso para aplicar en el diseño de refugios donde 

se busque evitar una sensación de confinamiento, ofreciendo al mismo tiempo una alta seguridad. 

 

 
Figura 9. Casa Farnsworth 

Mies van der Rohe. 

Fotograf²a É Victor Grigas, bajo licencia CC BY-SA 3.0. 

Fuente: ArchDaily. Retrieved from https://www.archdaily.co/co/898170/disena-la-casa-farnsworth-en-

revit-con-bim-en-este-tutorial-paso-a-paso 

 

Además, proyectos de mayor escala, como la Casa Farnsworth de Mies van der Rohe, 

aunque no son refugios sociales, aportan lecciones sobre la relación entre estructura y espacio. En 

esta casa, el sistema estructural en acero permite una flexibilidad espacial que crea esta relación 

de continuidad, donde la estructura se integra con el diseño del espacio de forma fluida, 

permitiendo la conexión entre el interior y el exterior sin rupturas visuales.  
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Este enfoque, basado en estructuras visibles y transparentes, puede ser valioso para aplicar 

en el diseño de refugios donde se busque evitar una sensación de confinamiento, ofreciendo al 

mismo tiempo seguridad. 

 

 

 

 

Figura 10. Shelter For Victims Of Domestic Violence 

Amos Goldreich Architecture + Jacobs Yaniv Architects (2018). 

Fotograf²a É Amit Geron. Tel Aviv Yafo, Israel. 

Fuente: ArchDaily. Recuperado de https://www.archdaily.co/co/997574/dia-internacional-de-la-mujer-13-

proyectos-de-arquitectura-para-el-refugio-cuidado-y-encuentro/5f2bf354b35765dbc000001a-shelter-care-and-

gathering-10-architecture-projects-designed-for-women-image?next_project=no 

 

.El uso de estructuras transparentes o de paneles modulares como en el caso del Pabellón 

Alemán de Mies van der Rohe, es otro ejemplo de cómo la estructura puede articular espacios sin 

bloquear la vista o la percepción, lo cual es crucial para refugios donde la conexión visual con el 

exterior puede jugar un rol terapéutico. La continuidad espacial que logra el uso de elementos 
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estructurales ligeros y abiertos permite que la luz natural fluya, contribuyendo al bienestar 

psicológico de las personas.  

 

 

 

Figura 11. Aeropuerto Jewel Changi 

Safdie Architects (2019). 

Fotografía © Courtesy of Safdie Architects. Singapore, Singapur. 

Fuente: ArchDaily. Retrieved from https://www.archdaily.co/co/917791/aeropuerto-jewel-changi-safdie-

architects 

 

El Aeropuerto de Changi en Singapur, un referente clave en la arquitectura contemporánea, 

es otro ejemplo de cómo los sistemas estructurales pueden ser utilizados para crear relaciones 

espaciales que no solo optimizan la funcionalidad, sino que también enriquecen la experiencia 

emocional del usuario. Su icónica estructura de cúpula y el tropical garden, que simula un bosque, 

integran el concepto de naturaleza y espacio arquitectónico de manera fluida. En este proyecto, el 

sistema estructural es responsable de generar un ambiente que equilibra continuidad     
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discontinuidad, al permitir una conexión visual y física entre los diferentes espacios del aeropuerto, 

sin perder la sensación de apertura. 

 

La estructura del aeropuerto, que incluye bóvedas curvas y celosías metálicas, está 

diseñada de manera que los elementos estructurales se perciben como una extensión del paisaje, 

funcionando como un filtro entre el interior y el exterior. Este enfoque permite que las áreas 

internas sean interconectadas visualmente, mientras que las diferencias en alturas y la disposición 

de los elementos estructurales crean zonas de descanso y privacidad. La organización estructural 

también maximiza el uso de luz natural, creando un ambiente acogedor y tranquilo que, aunque en 

un contexto completamente diferente al de un refugio, demuestra cómo la estructura puede ser 

utilizada para influir positivamente en la percepción del espacio. 

 

Estos ejemplos refuerzan la importancia de considerar el sistema estructural no solo como 

un soporte físico, sino también como un medio para generar relaciones espaciales que promuevan 

el bienestar. En el caso específico de los refugios, la estructura tiene el potencial de redefinir la 

experiencia del espacio, permitiendo la creación de ambientes que ofrezcan protección, autonomía, 

privacidad y apoyo emocional. 

 

SISTEMAS ESTRUCTURALES, CONSTRUCTIVOS Y SISTEMATIZACIÓN DE LA 

ESTRUCTURA 

En la investigación de los sistemas estructurales, se exploran diversas formas de organizar 

y distribuir las cargas que actúan sobre una edificación, lo cual tiene un impacto directo en el 
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diseño arquitectónico y en la relación entre la forma y la estructura. Los cinco principales sistemas 

de las estructuras son: la forma activa, el vector activo, la sección transversal activa, la superficie 

activa y la altura activa. Cada uno de estos sistemas tiene sus particularidades y ventajas, las cuales 

se deben considerar en función del tipo de proyecto y las necesidades específicas del diseño. 

Figura 12. Criterios para la construcción del sistema 

Fuente: Engel, H. (2006). Sistemas de estructuras (1ª ed., 4ª tirada, p. 39). Editorial Gustavo Gili. 
 

El sistema de forma activa se caracteriza por la adaptación geométrica de los elementos 

estructurales a las fuerzas que actúan sobre ellos. Elementos como arcos, bóvedas y cables 

suspendidos son ejemplos de este sistema, que se basa en el principio de que las formas 

geométricas como los arcos y las bóvedas son altamente eficientes bajo compresión, mientras que 

los cables y tensores lo son bajo tracción. Este sistema permite generar formas espaciales icónicas 

que optimizan la resistencia estructural con un uso mínimo de material, lo cual lo hace ideal para 
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estructuras como puentes colgantes, domos geodésicos o arcos parabólicos, donde la estética 

también juega un papel importante. La ventaja de este sistema radica en su capacidad para crear 

grandes luces con poco material, reduciendo costos y permitiendo el diseño de espacios 

arquitectónicos amplios y ligeros. 

El sistema de acción vectorial, que involucra prototipos como cerchas y celosías, se basa 

en la distribución de las fuerzas a través de elementos lineales, subdividiéndolas en cargas más 

pequeñas y distribuidas. Las cerchas y celosías permiten una transmisión eficiente de cargas 

mediante la triangulación, lo que otorga una notable ligereza y flexibilidad estructural. Estas 

estructuras son especialmente útiles en diseños que requieren grandes luces, como hangares, 

auditorios o cubiertas deportivas. Además, al hacer visible la estructura, contribuyen a la estética 

del proyecto, revelando su sistema constructivo de forma transparente. La ventaja de este sistema 

es su versatilidad, ya que permite crear grandes espacios abiertos sin necesidad de soportes 

intermedios, lo que es especialmente relevante en proyectos con requisitos espaciales amplios. 

 

El sistema de sección transversal activa se refiere a la acción que ocurre en el interior de 

los elementos estructurales como vigas, pórticos y losas. Aquí, la forma y el tamaño de la sección 

transversal de estos elementos determinan su capacidad para soportar las cargas. Este principio se 

aplica en los perfiles de viga (IPE, HEA), los cuales son diseñados para resistir fuerzas de flexión, 

y en pórticos que combinan vigas y columnas para formar sistemas rígidos que distribuyen cargas. 

Las losas planas o nervadas, por otro lado, se emplean para resistir cargas distribuidas a lo largo 

de grandes superficies. Este sistema se aplica ampliamente en edificaciones de varios niveles, ya 

que permite optimizar el uso de materiales y configurar espacios internos funcionales. La ventaja 



28 

 

de este sistema es su capacidad para adaptarse a diferentes tipos de carga, ofreciendo soluciones 

eficientes y económicas en construcciones de diversas escalas. 

 

El sistema de superficies activas, que incluye elementos como láminas, membranas 

tensadas y cascarones, se basa en la acción de dispersar las fuerzas a través de superficies 

bidimensionales. Las láminas delgadas, al ser sometidas a tensión o compresión, permiten la 

creación de grandes superficies sin la necesidad de soporte masivo, lo que facilita la construcción 

de espacios amplios y ligeros. Ejemplos de su aplicación incluyen techos curvados, cascarones y 

auditorios. Este sistema es particularmente relevante en el diseño de espacios que requieren 

grandes luces y una estética escultórica, combinando diseño arquitectónico con funcionalidad 

estructural. La ventaja de este sistema es su capacidad para crear espacios abiertos y ligeros, al 

tiempo que distribuye las cargas de manera eficiente. 

 

Finalmente, el sistema de altura activa involucra la transmisión de las cargas verticales, 

como el peso propio de la estructura y las cargas laterales, a través de elementos verticales como 

columnas y núcleos rígidos. Este sistema es fundamental en rascacielos y torres, donde la 

estructura no solo soporta cargas gravitatorias, sino que también debe resistir fuerzas horizontales 

derivadas de viento o sismos. La aplicación de este sistema permite el desarrollo de edificaciones 

de gran altura, donde la eficiencia estructural y la estabilidad son primordiales. La ventaja radica 

en la utilización de materiales y tecnologías innovadoras, que permiten diseñar edificios altos de 

manera eficiente, maximizando la capacidad de carga y reduciendo el impacto ambiental. 
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En términos comparativos, cada uno de estos sistemas tiene su aplicación ideal 

dependiendo del tipo de proyecto. El sistema de forma activa es perfecto para proyectos que 

requieren un uso mínimo de material y espacios amplios, como puentes o domos. El sistema 

vectorial, con sus cerchas y celosías, es ideal para proyectos con grandes luces y espacios abiertos, 

mientras que el sistema de sección transversal es más adecuado para edificaciones con varios 

niveles y cargas distribuidas. El sistema de superficies activas es el más apropiado para crear 

espacios ligeros y amplios, como auditorios o estadios, donde la estética y la funcionalidad se 

combinan en una sola solución. Por último, el sistema de altura activa es esencial para rascacielos 

y edificaciones de gran altura, donde la estabilidad y la resistencia estructural deben ser 

maximizadas. 

 

Cada uno de los sistemas estructurales mencionados se asocia con distintos tipos de 

sistemas constructivos que maximizan sus características y ventajas. El sistema de forma activa, 

que incluye arcos, cables y bóvedas, suele asociarse con estructuras de concreto armado, acero o 

acero tensionado, en función de las necesidades del proyecto. Estos sistemas permiten una 

distribución eficiente de las fuerzas mediante compresión o tracción. El sistema de acción vectorial 

se emplea con cerchas de acero o madera laminada y celosías de acero o aluminio, que ofrecen 

ligereza y flexibilidad estructural, ideales para cubiertas de grandes luces sin soportes intermedios. 

El sistema de sección transversal activa generalmente utiliza perfiles metálicos (IPE, HEA, HEB) 

en combinación con concreto armado o acero estructural para formar vigas y pórticos que 

distribuyen las cargas de forma eficiente, permitiendo la construcción de edificios de varios 

niveles. En el caso del sistema de superficies activas, las membranas tensadas o cascarones de 

concreto se utilizan en estructuras de tensoestructuras o materiales compuestos, lo que permite 



30 

 

cubrir grandes áreas con un mínimo uso de material y un diseño estéticamente atractivo. 

Finalmente, el sistema de altura activa en edificaciones de gran altura como rascacielos, se basa 

en estructuras de acero, concreto armado y sistemas híbridos con núcleos de refuerzo para resistir 

fuerzas horizontales. Estos sistemas constructivos optimizan la eficiencia estructural, permitiendo 

la creación de edificaciones de gran escala sin sacrificar la estabilidad o funcionalidad. 

 

DESARROLLO PROYECTUAL  

 

Figura 13. Análisis volumétrico, zonificación 

Elaboración propia 

 

ACCESO 

Ahora, en su aplicación al proyecto, podemos observar diferentes gestos y estrategias. 

Empezaremos por la fachada flotante y el corredor de ingreso, los cuales definen un primer gesto 

espacial en el acceso, enmarcando un recorrido triangular contenido, que resguarda a quien se 

aproxima al refugio sin revelar de inmediato el interior. Este primer tramo, parcialmente 

delimitado por el volumen edificado, opera como una transición protegida entre el espacio público 
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y el proyecto, introduciendo una discontinuidad visual intencionada hacia el exterior que garantiza 

privacidad y anonimato desde el entorno urbano. 

 

Una vez atravesado este umbral, el espacio se abre gradualmente en forma de cono, 

generando una expansión hacia el interior del conjunto. Esta segunda operación, ya dentro del 

proyecto, está acompañada por una serie de elementos estructurales secundarios ðarcos metálicos 

que si bien no son estructuralmente protagonistas, sí participan como elementos de soporte parcial 

y configuración espacial. Este gesto de arcos evoca un sistema de forma activa, aunque en este 

caso su función estructural es complementaria. Lo relevante es cómo, se vuelven protagonistas en 

la configuración del espacio y la guía del recorrido, los arcos dan forma a una experiencia: 

resguardan, dirigen y suavizan el acceso hacia el interior del refugio, generando una relación 

espacial de continuidad que a la vez protege y contiene. 

 

Ambos momentos ðel paso contenido y el espacio cónico de aperturað establecen una 

coreografía espacial que oscila entre la contención y la expansión, en donde la estructura se concibe 

como un recurso que articula el tránsito emocional de ingreso al refugio. Lejos de ser solo soporte 

complementario, la estructura aquí asume un rol expresivo y mediador, definiendo la narrativa 

arquitectónica desde la entrada misma. 

 

Adicionalmente, es importante comprender que desde su concepción, el proyecto incorpora 

los principios de accesibilidad para personas con movilidad reducida como criterio estructurante 

del diseño arquitectónico. La elección de un sistema aporticado metálico, combinado con rampas 
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de recorrido continuo y plantas libres, permite una configuración espacial abierta, sin barreras 

físicas, adaptable a las necesidades de personas con movilidad reducida. Esta condición se refleja 

en cada parte del proyecto: está pensado desde un primer piso completamente accesible, hasta 

baños, habitaciones y espacios de encuentro adaptados con radios de giro, mobiliario adecuado y 

circulaciones amplias. Más allá del cumplimiento técnico, la accesibilidad se asume como una 

estrategia proyectual consciente, que articula estructura y espacio en favor del uso autónomo, 

seguro y digno de todos los usuarios. 

 

EDIFICIO DE VALORACIÓN  

El edificio de valoración se desarrolla a partir de un sistema de sección transversal activa, 

conformado por vigas y columnas metálicas que configuran una estructura aporticada, 

estratégicamente oculta para liberar la planta y permitir una circulación sin interrupciones. Este 

sistema es complementado con postensado estructural, lo que permite resolver grandes luces sin 

recurrir a apoyos intermedios, y garantiza la continuidad espacial horizontal que demanda el 

programa funcional. Esta decisión estructural responde no solo a una necesidad técnica, sino a una 

intención arquitectónica clara: que la estructura esté al servicio del recorrido y de la experiencia 

del usuario, sin imponer su presencia visual. 

 

El elemento que articula verticalmente el edificio es una rampa que se desarrolla en espiral 

sobre una geometría cuadrada de bordes curvos, envolviendo un vacío central ajardinado. Aunque 

no responde a una geometría helicoidal pura, su trazo continuo genera una secuencia espacial 

ascendente, en la que los niveles se conectan de forma fluida y sin interrupciones. Su recorrido no 
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solo conecta los niveles, sino que organiza el edificio en torno a una experiencia de tránsito 

continuo, donde los cambios de nivel no se perciben como cortes, sino como una transición fluida. 

Este vacío vertical está envuelto por materiales traslúcidos ðbloques de vidrio prensado y 

superficies acristaladasð que permiten entrada de luz natural sin exposición visual directa, 

reforzando la percepción de ligereza y permeabilidad sin vulnerabilidad. 

 

La estructura, lejos de fragmentar el espacio, articula los niveles, el recorrido y la relación 

con el entorno. La transparencia vertical y lateral que rodea la rampa sugiere una relación sensorial 

con el paisaje natural (el Parque Fontanar, el río Bogotá y el Humedal de la Conejera), 

favoreciendo una experiencia arquitectónica que combina apertura emocional y control físico. Esta 

condición ambigua ðde contención y apertura a la vezð no sería posible sin un sistema 

estructural que lo soporte técnicamente y lo acompañe espacialmente. 

 

Además, el vacío central que alberga una zona verde abierta, más que un recurso interior, 

se concibe como una extensión del entorno natural, evitando la ruptura con el ecosistema 

inmediato. Este gesto permite mantener la continuidad ecológica con el contexto y refuerza la idea 

de un proyecto que no solo acoge a las personas, sino también a las especies que habitan el 

territorio. Así, la estructura se convierte en un sistema poroso y receptivo, capaz de generar 

conexiones entre lo construido y lo vivo; entre lo humano y, la fauna y flora que habitan el 

territorio. 
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EDIFICIO DE ADMINISTRACIÓN  

Este edificio, ubicado al costado derecho del acceso principal, comparte la lógica 

estructural del edificio de valoración lo cual permite una configuración espacial libre, adaptable y 

flexible. Sin embargo, su configuración espacial está marcada por programas altamente sensibles: 

el encuentro vigilado entre víctimas y agresores, los espacios administrativos, y los recorridos 

diferenciados según el tipo de usuario. 

 

En este sentido, la estructura no actúa simplemente como soporte, sino como mediadora 

entre relaciones humanas complejas, donde la continuidad y la delimitación espacial son 

fundamentales para garantizar seguridad, privacidad y control, sin sacrificar fluidez o dignidad. 

 

Desde el punto de vista técnico, el edificio se basa en un sistema de sección transversal 

activa, compuesto por columnas y vigas metálicas postensadas que resuelven cargas de manera 

eficiente, permitiendo grandes luces, dobles alturas y espacios libres de soportes intermedios. 

Como sucede en el edificio de valoración, este sistema es adaptado conscientemente para no 

interrumpir el recorrido, y cuando la presencia de una columna se vuelve inevitable, se transforma 

en parte del espacio arquitectónico, integrándola con elementos como materas o zonas verdes. Esta 

decisión revela una postura proyectual clara: no ocultar la estructura, sino dialogar con ella, 

incorporándola como parte de una narrativa espacial coherente. 

 

En los niveles inferiores, primero y segundo, destinados al equipo administrativo y 

operativo, la estructura mantiene la misma lógica aporticada. Aquí, la relación estructura-espacio 
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es más discreta, pero no menos consciente. La escalera helicoidal en concreto se convierte en el 

elemento estructural y espacial protagonista de estos niveles. No solo cumple una función de 

conexión vertical, sino que su forma, envolvente y diseño estructuran el vacío, controlan la 

visibilidad y aportan carácter al edificio. A su vez, la decisión de mantener baños con radios de 

giro para sillas de ruedas y circulaciones pensadas conscientemente demuestra una coherencia 

ética entre estructura, función y accesibilidad. 

 

La rampa perimetral es la única que conecta con el tercer piso para su acceso, esta no solo 

cumple una función de accesibilidad para personas con movilidad reducida, sino que estructura 

el recorrido y lo articula con la estructura ecológica del contexto (el Parque Fontanar, el río y el 

humedal). Esta rampa, que en su trayecto entra y sale del volumen construido, representa una 

operación espacial de continuidad controlada, donde el espacio transita entre interior y exterior, 

entre lo contenido y lo abierto. Al mismo tiempo, su diseño con zonas verdes en el centro 

establece una correspondencia simbólica entre arquitectura y paisaje, reforzando la idea de 

refugio como entorno vivo y mantener la conexión ecológica permanentemente. 

 

En el tercer nivel, donde se desarrollan los espacios de encuentro entre víctimas y 

visitantes, la estructura actúa como fondo silencioso que sostiene, sin interferir, la lógica de 

protección y vigilancia del programa. La organización espacial aquí se basa en límites visuales y 

físicos diseñados con sutileza: divisiones en vidrio, muros translúcidos, y ventanas retrocedidas 

que garantizan entrada de luz sin exposición directa. 
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La estructura facilita la fragmentación programática en ambientes diferenciados: zona de 

encuentro vigilado, sala familiar, sala familiar y para niños, y espacios de estar. A nivel perceptual, 

se prioriza la continuidad espacial sin sacrificar la seguridad, y esto solo es posible gracias a un 

sistema estructural versátil y coherente con el uso. La estructura, cuando es concebida como parte 

activa del diseño, puede vincularse con las relaciones espaciales para definir límites sin 

rigidizarlos, y crear fluidez sin perder protección, convirtiéndose en una arquitectura que cuida 

desde la forma, el uso y la materialidad. 

 

PARQUE CENTRAL  

El parque central no es un vacío residual, sino el eje estructurante del proyecto. Su 

organización distribuye la organización de las edificaciones en forma de espina de pescado, con 

una rampa que articula circulaciones y usos, permite conectar todas las edificaciones con un 

recorrido continuo, accesible e inclusivo. Aquí, la estructura del paisaje se convierte en parte del 

sistema arquitectónico: la rampa no solo organiza, sino que jerarquiza y define relaciones 

espaciales. 

 

Además, las variaciones topográficas ðsubidas y bajadas de un metroð no fragmentan el 

espacio, sino que lo enriquecen, generando situaciones de continuidad controlada y permitiendo 

que las rampas actúen como sistemas estructurales horizontales que median entre niveles sin 

rupturas. 
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Las pequeñas casitas de madera, los columpios y las zonas de juego funcionan como 

estructuras autónomas de pequeña escala, basadas en un sistema de forma activa ligera (triángulos 

estructurales, cubiertas inclinadas), y aportan ritmo, escala humana y usos diversos al parque. Estas 

estructuras, aunque livianas, tienen carga simbólica y espacial: permiten estar, observar, 

resguardarse, y vivir el espacio sin ser visto. 

 

La biblioteca también es parte de este parque y al aire libre se configura como una 

estructura permeable, donde la cubierta, el mobiliario y los cerramientos acristalados definen el 

espacio sin aislarlo. Para esto se implementa un sistema de superficie activa ligera, donde la 

estructura metálica liviana, recubierta en madera y el uso de vidrio permiten la continuidad visual 

y espacial. Su rol en el proyecto no es solo programático: la biblioteca es un nodo de articulación 

sensorial, simbólica y cultural. 

La cubierta flotante sobre el parque central se resuelve mediante un sistema estructural 

mixto de tensoestructura y soporte indirecto, compuesto por un anillo metálico perimetral, cables 

tensores postensados y soportes puntuales mínimos. Esta solución permite una cubierta de gran 

ligereza visual, que se vincula estructuralmente al puente mediante tensores, generando una 

sensación de flotación sin sobrecargar el parque. Al integrarse al sistema del puente, la cubierta no 

actúa como un volumen autónomo, sino como parte de una estructura articulada que organiza y 

jerarquiza el espacio central del proyecto, manteniendo la permeabilidad, la entrada de luz natural 

y el lenguaje continuo que caracteriza todo el conjunto. Esta decisión estructural refuerza la idea 

de que la estructura no solo soporta, sino que dialoga activamente con la arquitectura y el espacio 

abierto, acompañando la experiencia y cuidando la escala del lugar. 
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HABITACIONES  

A diferencia de los bloques anteriores, estos módulos no se apoyan en columnas internas. 

Las tipologías (para mujeres solas, con bebés, con hijos, o con movilidad reducida) están libres de 

elementos verticales intrusivos, lo cual permite flexibilidad programática, privacidad visual y 

limpieza espacial. 

 

Este gesto técnico es posible gracias a una estructura metálica perimetral expuesta, que 

actúa como un gran marco portante, compuesto por pórticos o celosías que rodean el volumen 

habitable y lo suspenden. Este sistema se alinea con un principio de acción vectorial, ya que las 

cargas se distribuyen a través de elementos lineales exteriores, generando niveles intermedios 

flotantes, sin soportes internos. 

 

Este marco estructural se prolonga más allá del último nivel, envolviendo las unidades 

habitacionales y reforzando visualmente la idea de suspensión, lo que aporta una lectura 

arquitectónica coherente con el concepto de ligereza, protección y apertura. 

 

El orden de los niveles ðplanta 1 y 3 libres, plantas 2, 4 y 5 habitadasð responde a una 

operación proyectual que intercala la densidad del programa con la porosidad del espacio, 

favoreciendo la continuidad de visuales, recorridos y actividades comunitarias. 
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Estas plantas libres actúan como plataformas sociales, donde las mujeres encuentran 

espacios para talleres, actividades terapéuticas o zonas de contemplación. Estructuralmente, esta 

alternancia se sostiene gracias a la capacidad portante del sistema perimetral y el uso de vigas 

metálicas que cruzan los espacios sin necesidad de apoyos intermedios, alineándose con un uso 

inteligente del sistema de sección transversal activa como complemento. 

 

Incluso a escala del mobiliario, la estructura actúa con intención proyectual. El lavamanos 

sostenido por dos columnas delgadas que soportan el espejo frontal es un ejemplo de cómo la 

microestructura expresa continuidad y suspensión, replicando a menor escala la lógica estructural 

del módulo completo. El mesón, rodeado de zona verde y sin límites visuales bruscos, se convierte 

en un nodo perceptual que extiende la relación entre espacio, estructura y naturaleza hasta el detalle 

cotidiano. 

Cada unidad está atravesada por una estrategia de integración ecológica desde la estructura. 

La incorporación de materas interiores, jardineras perimetrales, zonas verdes en balcones y baños, 

convierte cada espacio en un paisaje doméstico, un lugar que no remite al encierro institucional, 

sino al hábitat personal, íntimo y restaurativo. 

 

Desde el punto de vista estructural, esta operación está mediada por una organización libre 

de columnas que permite aberturas verticales y horizontales, en fachadas hacia el exterior de 

ladrillo de vidrio prensado, que regulan la entrada de luz natural sin exposición visual directa. Esto 

ofrece continuidad lumínica y psicológica desde el baño hasta la sala, generando un gradiente de 

privacidad donde la estructura no impone, sino que acompaña el confort. 



40 

 

Este sistema proyectual combina con inteligencia el uso de un sistema de acción vectorial 

expuesto con principios de sección transversal activa, para lograr plataformas habitacionales 

flotantes, abiertas, permeables y emocionalmente cuidadas. Lo que podría haber sido un bloque 

compacto de habitaciones se convierte en una estructura fluida, leve, alternada y rítmica, donde la 

ausencia de columnas no es solo técnica, sino también simbólica: pues no hay interrupciones en el 

proceso de sanación. 

 

En este marco de decisiones estructurales, el puente elevado que conecta los bloques 

habitacionales representa una de las operaciones más potentes del proyecto, tanto desde lo técnico 

como desde lo simbólico. Su diseño responde a un sistema mixto de acción vectorial y tensores, 

resuelto a través de celosías metálicas livianas dispuestas en dos tramos angulados, unidas 

mediante un nudo articulado estructural que permite absorber el quiebre en planta sin comprometer 

su estabilidad. Esta geometr²a en ñVò ðque remite a una punta de flechað no solo dirige el 

recorrido, sino que enmarca visuales estratégicas hacia el Parque Fontanar, convirtiendo al puente 

en un dispositivo de orientación y apertura visual. 

 

A nivel técnico, las cargas del puente no recaen en el parque, sino que son trasladadas 

mediante tensores inclinados a puntos de anclaje ubicados en los edificios adyacentes. Esto permite 

mantener una estructura limpia, elevada, sin apoyos intermedios, reforzando la percepción de 

ligereza, fluidez y flotación que define gran parte del lenguaje estructural del conjunto. 
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Este puente se convierte así en un cruce aéreo entre volúmenes de distintas alturas: por 

debajo se extiende el parque central y la cubierta flotante tensada; a un costado, el volumen 

compacto y más bajo de la cocina; del otro, el comedor con su cubierta elevada sostenida por 

columnas ramificadas. Esta superposición de planos ðpuente, parque, comedor, cubiertað 

construye una experiencia espacial en capas, donde la estructura no solo conecta edificios, sino 

también alturas, funciones y atmosferas, generando una secuencia arquitectónica compleja pero 

coherente. 

 

COMERDOR  

Ubicado al final del parque central, el comedor no solo cierra visual y físicamente el 

recorrido principal del proyecto, sino que lo amplifica desde lo simbólico y lo estructural. Este 

espacio actúa como un gesto de apertura, ligereza y comunalidad, y la estructura es la que permite 

ðy expresað esa intención. Este volumen se construye a partir de una planta libre acristalada, 

cuya transparencia refuerza la idea de continuidad visual y espacial entre interior y exterior, 

integrando el comedor con la vida del parque, el paisaje vegetal y el resto del proyecto. 

 

Aquí, como en todo el proyecto, la estructura no se oculta: actúa, habla, ordena y acompaña. 

Pero en este caso, adquiere una dimensión más expresiva y escenográfica, convirtiéndose en un 

elemento que metafóricamente enraíza el edificio al suelo y lo extiende hacia la cubierta, como si 

fuera un árbol que sostiene.  
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La estructura principal del comedor se resuelve a partir de columnas metálicas recubiertas 

por envolventes arquitectónicas, que generan una imagen de troncos ramificados. Estas columnas 

se distribuyen estratégicamente por el espacio, y su diseño no solo cumple una función portante, 

sino que asume un rol simbólico y espacial: el de "árboles estructurales" que sostienen una cubierta 

aligerada, permitiendo grandes luces sin apoyos intermedios. 

 

Técnicamente, esta solución puede entenderse como una variante del sistema de acción 

vectorial, en el cual los elementos verticales ðcolumnas metálicasð se prolongan mediante 

extensiones (ramas) que distribuyen las cargas hacia la cubierta. Esta cubierta cuenta con láminas 

aligeradas sin necesidad de tensado adicional, ya que no es transitable. 

 

Lo esencial es que la estructura no se limita a cumplir su función técnica, sino que se 

convierte en una experiencia arquitectónica total: define el ritmo del espacio, lo enmarca, lo 

ordena, y a la vez evoca una imagen de cobijo, protección y vida natural, coherente con la estrategia 

ecológica del proyecto. 

 

El comedor se abre visualmente al interior del proyecto a través de fachadas acristaladas y 

al exterior por medio de muros translúcidos en ladrillo de vidrio prensado, que permiten entrada 

de luz sin exposición directa, manteniendo la lógica de permeabilidad controlada que atraviesa 

todo el proyecto. Esta transparencia genera una transición suave entre el interior protegido y el 

entorno vegetal, permitiendo que el comedor no se sienta como un volumen cerrado, sino como 

una extensión del parque. 
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Además, el espacio exterior después del muro que rodea el comedor no aísla porque se 

cede adicionalmente una franja vegetal al costado, que se conecta directamente con la zona verde 

del parque Fontanar, reforzando el vínculo ecológico y social del proyecto con el territorio. 

 

El comedor no solo resuelve técnicamente una gran luz, sino que convierte esa necesidad 

estructural en una oportunidad proyectual y simbólica. A través de una estructura metálica 

expresiva, recubierta con elementos arquitectónicos que evocan naturaleza y cobijo, este espacio 

materializa la idea de un refugio colectivo. 

 

La estructura no es oculta ni neutral: es visible, poética y protagonista, y a través de su 

forma y función genera una experiencia espacial coherente con la fluidez, la apertura y la 

protección. De esta manera, el comedor se inscribe plenamente dentro de la tesis del proyecto: la 

estructura, cuando se concibe con intención proyectual, no solo soporta, sino que define y 

acompaña las relaciones espaciales, otorgando significado y memoria al espacio habitado. 

 

EDIFICIO DE SERVICIOS  Y EDIFICIO FORMATIVO  

Ambos edificios se desarrollan como volúmenes de mayor altura, lo que exige una 

estructura más robusta y eficiente. Se recurre a vigas metálicas de mayor dimensión, que permiten 

resolver las cargas de manera eficaz, mientras que las columnas metálicas ortogonales recubiertas, 

similares a las del comedor, se distribuyen por niveles y funcionan como soportes estructurales 

verticales y gestos formales. 
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Estas columnas, al estar envueltas por un sistema de recubrimiento arquitectónico que 

simula troncos y ramas, construyen una lectura unificada del proyecto: la estructura no cambia de 

edificio en edificio, sino que se prolonga y adapta a nuevas funciones, generando una sensación 

de unidad tectónica a lo largo del conjunto. Técnicamente, esta lógica se alinea con un sistema de 

acción vectorial combinado con sección transversal activa, en donde las vigas robustas, los pórticos 

estructurales y los recubrimientos integrados definen una organización espacial eficiente, 

expresiva y continua. 

 

Ambos edificios incorporan en sus fachadas perimetrales muros translúcidos de ladrillo de 

vidrio prensado, en los frentes que no se comunican directamente con el exterior. Esta decisión 

permite una continuidad lumínica, asegurando que incluso en los niveles superiores la entrada de 

luz natural esté garantizada sin generar exposición directa, lo cual es fundamental para mantener 

el carácter íntimo y protegido del refugio. 

 

Aquí se evidencia una doble relación entre continuidad y discontinuidad: hay una fluidez 

de la luz, pero se impone una discontinuidad visual hacia el exterior. Las mujeres que habitan estos 

edificios no se sienten aisladas, pero tampoco quedan expuestas. Este equilibrio es reforzado por 

la estructura, que permite una modulación clara de los espacios, sin perder la flexibilidad interior. 

A diferencia de otros sectores del proyecto, la estructura no desaparece ni se oculta, sino 

que en muchos casos irrumpe el espacio interior. Sin embargo, esa irrupción no se convierte en 

obstáculo: se resuelve de manera arquitectónica con el diseño su diseño visualmente orgánico y 

además de manera proyectual a través del diseño de mobiliarios que envuelven, acompañan o 
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prolongan las columnas, integrando la estructura al lenguaje arquitectónico y a las actividades 

cotidianas. 

 

Los corredores centrales funcionan como espacios de circulación y espera, pero también 

como zonas de encuentro informal, donde el diseño interior, potenciado por la estructura visible, 

fomenta el diálogo, la convivencia y el uso espontáneo del espacio. En áreas como lavandería, 

aulas o zonas lúdicas, la estructura ordena sin encerrar, y delimita sin fragmentar, actuando como 

marco de las relaciones espaciales. 

Figura 14. Edificio de servicios, lavandería 

Elaboración propia 

 

Estos edificios consolidan la resolución teórica del proyecto, demostrando que la 

estructura, cuando es entendida desde una lógica arquitectónica integral, trasciende su función 
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portante para convertirse en una herramienta proyectual activa. Al articular intencionalmente 

fluidez y contención, la estructura permite configurar relaciones espaciales sensibles, capaces de 

sostener no solo la forma, sino también los procesos de cuidado, dignificación y transformación 

que dan sentido al refugio. 

 

SOSTENIBILIDAD  

La sostenibilidad en este proyecto no se reduce a la incorporación de tecnologías aisladas, 

sino que se concibe como un principio proyectual transversal que articula la relación entre 

estructura, espacio, bienestar y territorio. A partir de un estudio bioclimático ðtanto simulado 

como aplicadoð se definieron estrategias que permiten responder al clima frío de Bogotá, debido 

a su ubicación en una altitud elevada, a unos 2.600 metros sobre el nivel del mar. La ciudad se 

caracteriza por tener un clima de sabana tropical de alta montaña, con temperaturas que oscilan 

entre los 10°C y los 20°C durante todo el año, sin grandes variaciones estacionales.  

 

Primero se optimiza el confort térmico de los espacios sin recurrir a soluciones mecánicas 

costosas o insostenibles. En este sentido, el diseño se sustenta en decisiones pasivas que mejoran 

el desempeño ambiental y la calidad espacial del conjunto. 

 

La incorporación de muros Trombe en sectores estratégicos permite captar y almacenar calor 

durante el día para liberarlo en las horas más frías, creando microclimas confortables dentro de las 

edificaciones. A esto se suman decisiones como la orientación adecuada de los volúmenes, que 

permite aprovechar las corrientes de aire para ventilación natural cruzada, así como la inclusión 
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sistemática de muros translúcidos de vidrio prensado, que garantizan iluminación natural sin 

exponer directamente a las usuarias, combinando eficiencia energética con privacidad. La 

estrategia de iluminación natural es reforzada además por la apertura de fachadas, los vacíos 

estructurales y los balcones vegetales, lo que reduce significativamente la necesidad de consumo 

eléctrico durante el día. 

Figura 15. Elaboración propia 

 

Por otra parte, la gestión sostenible del agua se materializa en la propuesta de drenajes sostenibles 

(SuDS) integrados al diseño del parque central. Estos dispositivos no solo permiten recolectar 

aguas lluvias y prevenir inundaciones, sino que hacen parte de una estrategia de integración 

ecológica que conecta el proyecto con el sistema ambiental del río Bogotá, el humedal La Conejera 

y el parque Fontanar. Adicionalmente, se plantea un sistema básico de reutilización de aguas grises 

y un esquema de compostaje para el manejo responsable de residuos orgánicos, lo que refuerza el 

compromiso ambiental del conjunto. 
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La propuesta también responde al reto urbano de reducir el efecto isla de calor, evitando la 

acumulación de superficies duras y promoviendo cubiertas verdes habitables, jardineras integradas 

en fachadas, balcones y baños, así como zonas verdes interiores que no solo mejoran la calidad 

ambiental, sino que también generan espacios de recuperación emocional. Estas superficies 

vegetales cumplen una función ecológica, pero también simbólica: dotan a cada módulo 

habitacional y a cada recorrido de una dimensión terapéutica que refuerza la intención del proyecto 

como espacio de cuidado y transición hacia una vida digna. 

 

Desde el punto de vista constructivo, se apuesta por sistemas metálicos modulares, 

materiales con bajo impacto ambiental, posibilidades de desmontaje, y productos que responden a 

criterios de sostenibilidad. Las estructuras aporticadas y las soluciones de sección transversal 

activa están pensadas no solo desde la eficiencia estructural, sino también desde la posibilidad de 

adaptarse, evolucionar o mantenerse con bajo consumo de recursos en el tiempo. 

 

Finalmente, la sostenibilidad en este proyecto también es social. La inclusión se aborda 

desde el diseño inclusivo: rampas amplias, baños adaptados, recorridos continuos y espacios 

compartidos accesibles permiten que personas con movilidad reducida puedan habitar plenamente 

el conjunto. La flexibilidad programática, la activación del espacio público, los circuitos de 

actividad física, las zonas de encuentro y las cubiertas comunitarias configuran un escenario donde 

la sostenibilidad no es solo un objetivo ambiental, sino una condición para el bienestar colectivo, 

la equidad espacial y la regeneración emocional. 
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En síntesis, el proyecto demuestra que una arquitectura verdaderamente sostenible es 

aquella que se piensa desde la integración de lo técnico, lo humano y lo territorial. Aquí, cada 

decisión ðdesde una fachada translúcida hasta un muro estructural que alberga vegetaciónð 

reafirma que la sostenibilidad no es un añadido, sino una ética proyectual que cuida, acompaña y 

transforma. Pero sobre todo, no rompe con la conectividad ecológica, sino que la fortalece, al 

integrarse al lenguaje natural del entorno inmediato, en diálogo con el humedal, el río y el tejido 

vegetal que le da sentido al lugar. 
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MARCO TEÓRICO  

óóLos muros paralelos que componen un sistema estructural de paredes de carga pueden 

ser la fuerza generadora que da lugar a la forma y organización de un edificio. Su modelo de 

repetición se altera variando su longitud e introduciendo en los paramentos los huecos que se 

precisen con objete de dar soluci·n a las exigencias dimensionales de los grandes espacios.ôô 

Francis Ching, Arquitectura: Forma, Espacio y Orden. Pág. 144. 

 

Este fragmento del libro subraya cómo los muros paralelos, como elementos estructurales 

fundamentales, pueden no solo sostener un edificio, sino también dictar su forma y organización. 

Este enfoque resuena con la idea central del tema disciplinar, que plantea que el sistema estructural 

no debe considerarse un mero soporte técnico, sino una herramienta activa en la definición del 

espacio arquitectónico. La continuidad y discontinuidad que se deriva de la organización de estos 

muros, mediante la variación en su longitud o la introducción de huecos, refleja cómo la estructura 

puede generar tanto el orden espacial como responder a las necesidades funcionales y estéticas de 

los grandes espacios. Esta perspectiva sugiere que la estructura no es un elemento aislado, sino un 

componente activo que puede integrar, definir o contrastar los espacios, afectando la percepción y 

el uso del entorno.  

 

En este orden de ideas, la estructura tiene la capacidad de articular el espacio, dividiéndolo, 

enmarcándolo o dándole continuidad. Para él, la forma en que los elementos estructurales, como 

columnas, vigas y muros, se disponen dentro de un espacio, no solo afecta la estabilidad del 

edificio, sino que también establece un ritmo y una jerarquía que guían la circulación y la 
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comprensión del espacio. Es decir, la estructura no es un simple esqueleto que se oculta detrás de 

los acabados arquitectónicos, sino un componente activo en la creación de relaciones espaciales. 

 

óóEl sistema portante as² entendido cambia de manera destacada su relaci·n con el espacio, 

la función portante ya no se ha independizado, exaltado, ocultado, disfrazado o relegado. 

Estructura portante y delimitación espacial se relacionan de manera directa y sin ningún tipo de 

eufemismo. Se trata pues de habitar la estructura.ôô María Claudia Villate Matiz. Libertad espacial 

y materialidad de la estructura: Louis Kahn y la relación entre estructura y espacio. Pág. 18. 

 

La frase destaca una integración directa entre la estructura portante y la delimitación 

espacial, sugiriendo que, en lugar de ser un elemento independiente o enmascarado, la estructura 

se convierte en una parte visible y activa del diseño arquitectónico. Esta visión resuena 

profundamente con el tema disciplinar, que aboga por una integración fluida entre la estructura y 

el espacio en el diseño de refugios para mujeres víctimas de violencia. 

 

Al "habitar la estructura", estás considerando la estructura no como un mero soporte, sino 

como un elemento integral del espacio vivido, que influye y define la experiencia espacial de 

manera tangible. Esta perspectiva permite una mayor coherencia y funcionalidad, ya que la 

estructura y el espacio se convierten en una única entidad que responde de manera eficiente y 

sensible a las necesidades de los usuarios. 
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óóCuando se ve el espacio desde el punto de vista matem§tico este solo est§ delimitado por 

paramentos, y a él solo se le incluyen los cuatro sistemas que constituyen la unidad arquitectónica, 

es decir, los Soportes, los Mecanismos, la Envoltura y las Particiones; esto finalmente se convierte 

en un trabajo mecánico, tal vez un trabajo de ingenieria. Pero cuando los Soportes son generadores 

de Espacio Arquitectónico el concepto de desarrollo de la Unidad Arquitectónica cambia, pues los 

cerramientos ya no son simples muros y las particiones no me generan sub-espacios que acomodo 

indiscriminadamente, la Arquitectura se vuelve un Todo y cada unode los componentes es parte 

fundamental del Todo.ôô C®sar Andr®s Eligio Triana. La estructura como generadora de espacios 

arquitectónicos. Pág. 54 

 

El artículo examina cómo la estructura puede convertirse en el núcleo generador del 

espacio arquitectónico, utilizando el ejemplo de los aeropuertos diseñados con la metáfora del 

"bosque". A diferencia de enfoques anteriores que tratan la estructura principalmente como un 

soporte funcional, este estudio sustenta cómo elementos estructurales como barras y tirantes de 

acero pueden evocar una experiencia espacial rica y simbólica.  

 

En particular, los aeropuertos de Stansted y Stuttgart utilizan la metáfora del bosque para 

transformar la percepción del espacio, convirtiendo la estructura en una parte integral de la 

experiencia arquitectónica que fusiona lo real con lo imaginado. Este enfoque revela cómo la 

estructura puede crear una conexión emocional y visual, no solo cumpliendo con su función de 

soporte, sino también enriqueciéndola con significados adicionales que reflejan el entorno natural 

y el imaginario colectivo. 
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óóLa comprensión del concepto de Kahn de espacios servidores y servidos, relacionada con 

el sistema portante de tal manera que los primeros se encuentran en el interior de la estructura; 

mientras que los segundos se delimitan por elementos soportados por esta, implica al menos dos 

tipos diferenciados de espacios arquitectónicos dentro de un edificio. La diferencia entre ellos tiene 

que ver con las restricciones que impone la estructura a la libertad de desplazamiento del cuerpo 

dentro de la arquitectura.ôô María Claudia Villate Matiz. Libertad espacial y materialidad de la 

estructura: Louis Kahn y la relación entre estructura y espacio. Pág. 19 

 

La reflexión sobre el concepto de espacios servidores y servidos de Louis Kahn pone de 

relieve cómo la estructura influye en la organización de los espacios dentro de un edificio. Según 

Kahn, los espacios servidores, situados dentro del sistema portante, actúan como elementos 

esenciales que estructuran y sostienen el edificio. En contraste, los espacios servidos están 

delimitados por elementos soportados por esta estructura, y su disposición está condicionada por 

las restricciones impuestas por el sistema estructural. Este enfoque resalta que la estructura no solo 

organiza el edificio, sino que también afecta la libertad de movimiento y la experiencia espacial 

de sus ocupantes. 

 

Villate Matiz argumenta que Kahn convierte la estructura en un elemento expresivo que 

define y moldea el carácter del espacio arquitectónico. La autora explora cómo la libertad espacial 

en los proyectos de Kahn está intrínsecamente vinculada a la materialidad y la configuración 

estructural, destacando que esta relación permite una experiencia espacial profunda y significativa, 
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en contraste con los enfoques más tradicionales que tienden a separar la estructura de la experiencia 

espacial. 

 

óóY lo mismo sucede con el esqueleto de los animales. Su estructura est§ perfectamente 

adecuada a su tamaño y a sus funciones. Y así el elefante tendrá huesos grandes y densos, y los 

p§jaros, que tiene que volar, tendr§n huesos peque¶os y huecos, ligerosôô Experimental 

Explorations on Space and Structure, ETH Zürich, 2018. Pág. 02 

 

La frase sobre el esqueleto de los animales ilustra cómo la estructura está adaptada a las 

necesidades funcionales y a las dimensiones del organismo. En el contexto del tema disciplinar, 

esta idea refuerza la noción de que la estructura arquitectónica, al igual que el esqueleto de los 

animales, debe ser diseñada en perfecta armonía con los requisitos del espacio y las funciones que 

debe cumplir.  

 

Así como el elefante necesita huesos grandes y densos para soportar su peso y función 

terrestre, y los pájaros requieren huesos ligeros para volar, un edificio debe tener una estructura 

que responda a las demandas específicas del espacio, el uso previsto y la eficiencia estructural. 

Esta analogía subraya la importancia de adaptar la estructura al contexto y propósito del edificio, 

garantizando que la arquitectura no solo sea funcional y segura, sino también adecuada a su entorno 

y propósito. 
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óóLos detalles constructivos de ambas edificaciones ratifican la idea de que la cubierta flota 

sobre los §rboles y permite el paso de luz natural controlada, evidenciando la idea de ñliviano pero 

firmeò que se siente dentro de un bosque.ôô C®sar Andr®s Eligio Triana. La estructura como 

generadora de espacios arquitectónicos. Pág. 53 

 

César Andrés Eligio Triana enfatiza cómo los detalles constructivos pueden reforzar la 

percepción espacial y sensorial dentro de un edificio, estableciendo una relación simbólica y 

material entre la estructura y su entorno. La idea de que la cubierta "flota sobre los árboles" y 

permite el paso de luz natural controlada sugiere que la estructura no solo cumple un rol técnico 

de soporte, sino que también participa activamente en la definición de la experiencia espacial. 

 

En términos de aplicación arquitectónica, esta postura permite reflexionar sobre cómo la 

estructura puede generar sensaciones de protección sin transmitir pesadez o confinamiento, algo 

especialmente relevante en la concepción de espacios de recuperación para víctimas de violencia. 

Un diseño estructural que evoque ligereza y permeabilidad, sin comprometer la firmeza y 

estabilidad, puede contribuir a crear entornos que equilibren la seguridad con la apertura, evitando 

la sensación de encierro y potenciando la relación del espacio interior con su entorno inmediato. 

 

En este sentido, la estructura deja de ser solo un elemento de soporte y se convierte en una 

herramienta que define la atmósfera del lugar, proporcionando un refugio que se percibe sólido 

pero acogedor, estable pero liviano, tal como un dosel arbóreo que protege sin oprimir. 
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MARCO PROYECTUAL  

El presente proyecto surge como respuesta a una problemática profundamente arraigada en 

la ciudad: la violencia intrafamiliar y la falta de espacios adecuados para la protección y 

recuperación de sus víctimas. A pesar de que existen políticas públicas que reconocen esta 

necesidad, la arquitectura aún tiene un gran vacío en cuanto a la creación de entornos que, más allá 

de resguardar, reconstruyan a quienes los habitan. 

 

En este sentido, el proyecto se propone explorar la vinculación entre las relaciones 

espaciales y el sistema estructural como una herramienta para generar espacios de acogida y 

recuperación emocional. Se parte de la hipótesis de que las decisiones arquitectónicas ð

particularmente aquellas que integran la estructura con el espacioð pueden contribuir 

significativamente a la creación de ambientes que promuevan tanto la privacidad como la 

conexión, dos elementos clave en los procesos de cuidado. 

 

Desde esta perspectiva, el objetivo general plantea resolver el problema de la continuidad 

y discontinuidad espacial, reconociendo que estas condiciones no son solo formales, sino también 

simbólicas y funcionales en contextos de vulnerabilidad. La arquitectura, entonces, no solo 

configura espacios, sino que define experiencias, recorridos y formas de habitar que pueden ser 

decisivas en los procesos de recuperación personal y colectiva. 
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Para cumplir este gran objetivo, se han definido tres objetivos específicos que desglosan e 

implementan estrategias de organización espacial, navegación y continuidad/discontinuidad 

aplicadas a cada tipología de edificio. 

 

Objetivo específico 1: Reflexionar sobre cómo la estructura afecta la organización 

espacial en el diseño arquitectónico para resolver el problema de la continuidad y discontinuidad 

 

Nota explicativa: Este objetivo se centra en reflexionar sobre cómo la estructura afecta la 

organización espacial, desde un enfoque más conceptual y estructural, reconociendo cómo ciertas 

decisiones constructivas permiten (o no) relaciones de continuidad/discontinuidad. 

 

 

 

Figura 16. Análisis volumétrico de estructura 

Elaboración propia 
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En el proyecto, la estructura no se concibe como un elemento neutral o exclusivamente 

técnico, sino como un dispositivo activo que organiza, jerarquiza y transforma las relaciones 

espaciales. Esta reflexión parte del reconocimiento de que cada decisión estructural incide 

directamente en la manera como se articula o fragmenta el espacio, y por tanto, en cómo se 

configuran los niveles de continuidad o discontinuidad tanto física como perceptiva. 

 

Desde el acceso mismo, el proyecto manifiesta esta lógica: el gesto inicial de la fachada 

flotante y los arcos metálicos, aunque no sean estructuralmente protagonistas, genera una 

secuencia de contenimiento y apertura que introduce al conjunto mediante un recorrido 

intencionado. Este espacio de ingreso ðdelimitado pero no cerradoð es una operación de 

discontinuidad visual hacia el exterior (para proteger a las usuarias) y continuidad espacial hacia 

el interior, en donde la estructura actúa como mediadora de la experiencia de tránsito. 

 
 

Figura 17. Acceso 

Elaboración propia 
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Figura 18. Acceso en maqueta 

Elaboración propia 

 

Esta reflexión alcanza su mayor claridad cuando se observa la transición estructural del 

proyecto: desde las primeras edificaciones cercanas al acceso ðmás cerradas, compactas y 

definidas por una organización espacial densað se pasa a una arquitectura progresivamente más 

abierta, liviana y permeable. A partir del parque central, las plantas comienzan a liberarse: el 

comedor, los módulos habitacionales y las plataformas de actividad comunitaria se configuran 

como volúmenes acristalados y aparentemente suspendidos, que permiten una lectura continua del 

suelo en la primera planta. Esta decisión proyectual, sostenida estructuralmente por sistemas de 

acción vectorial y sección transversal activa, genera una fluidez espacial perceptible, que evita la 

sensación de encierro y propicia recorridos abiertos, accesibles e intuitivos. 
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Figura 19. Acceso en maqueta 

Elaboración propia 

 

En el edificio de valoración, la estructura libera la planta y permite organizar el espacio a 

través de un vacío central ajardinado. Aquí se aplica un sistema de sección transversal activa, con 

postensado, que resuelve grandes luces sin soportes intermedios, permitiendo que la continuidad 

espacial no se vea interrumpida y que la circulación se dé de manera fluida. Alrededor de este 

vacío, la rampa actúa como un conector espacial y simbólico entre niveles, generando una 

experiencia arquitectónica donde la estructura acompaña la organización sin imponerse 

visualmente. 
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De forma complementaria, el parque central se configura como un espacio articulador del 

conjunto, en donde la estructura del paisaje (rampas, desniveles, recorridos y elementos como las 

casitas o la cubierta flotante) no solo permite la accesibilidad e inclusión, sino que construye 

relaciones espaciales alternadas entre continuidad de circulación y puntos de pausa o transición. 

La estructura aquí ya no se limita a lo edificado, sino que organiza el vacío desde decisiones 

topográficas y tectónicas. 

 

Figura 20. Vista posterior, maqueta 

Elaboración propia 
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La estructura acompaña esta narrativa de apertura a través del puente central, que conecta 

los bloques habitacionales en el nivel superior, consolidando la continuidad horizontal en altura y 

creando una imagen estructural clara de unidad y circulación. Este gesto no es solo funcional: es 

un símbolo de cohesión, y un dispositivo arquitectónico que resuelve la distancia sin romper la 

experiencia del conjunto.  

 

Esta reflexión sobre el papel organizador de la estructura también se evidencia en los 

módulos de habitaciones. En ellos, la elección de un sistema estructural perimetral expuesto 

(acción vectorial), permite liberar las plantas de columnas internas y articular una organización 

espacial flexible, limpia y abierta, donde la continuidad visual, lumínica y psicológica se vuelve 

fundamental para la percepción del espacio como lugar de resguardo, no de encierro.  

 

Figura 21. Estructura, maqueta 

Elaboración propia 
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Así, el proyecto demuestra que la estructura ðcuando es entendida como un recurso 

proyectual conscienteð no solo resuelve cargas, sino que afecta profundamente la manera como 

se organiza, percibe y habita el espacio. Es en esta dimensión reflexiva donde el sistema estructural 

se transforma en una herramienta para construir continuidad o marcar discontinuidades, según lo 

exija el programa, el contexto o la sensibilidad del lugar. Esta capacidad de alternar entre apertura 

y contención es, precisamente, lo que hace de la estructura un agente fundamental en la definición 

de las relaciones espaciales del proyecto. 

 

Figura 22. Cerramiento, maqueta 

Elaboración propia 

 

Finalmente, en el límite perimetral del proyecto, la estructura también participa en generar 

una discontinuidad consciente hacia el exterior: mediante cerramientos en ladrillo prensado 

translúcido ðcombinados con secciones de ladrillo opacoð se define una fachada protectora que 

permite el paso de la luz pero no de la mirada, resguardando la privacidad de las usuarias sin 

romper la entrada de iluminación natural. A su vez, las zonas verdes cedidas a lo público producto 
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del diseño del cerramiento, se protegen desde la envolvente de fachada, asegurando su cuidado y 

mantenimiento como parte del sistema ecológico, sin abrirlas o exponerlas completamente al 

entorno urbano.  

 

En suma, la estructura no solo organiza lo edificado: ordena los vacíos, regula las 

relaciones entre interior y exterior, y define la manera en que se transita, se habita y se percibe el 

refugio. Reflexionar sobre esta condición es reconocer que cada decisión estructural, cuando es 

pensada arquitectónicamente, incide directamente en el modo en que se construyen continuidad y 

discontinuidad como operaciones espaciales fundamentales. 

 

Objetivo específico 2: Analizar la relación entre estructura y, abordando cómo esta 

interrelación puede crear flujos y delimitaciones que faciliten una navegación intuitiva en los 

entornos arquitectónicos. 

 

Nota explicativa: Este objetivo va más allá de la reflexión conceptual para analizar la 

experiencia del recorrido, de cómo la estructura guía, orienta, delimita o dirige el flujo de las 

personas en el espacio. Es decir, se enfoca en la navegación intuitiva, en la percepción del usuario, 

en cómo la estructura le "habla" y lo guía, en vez de repetir el análisis organizativo. 
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Figura 23. Maqueta 

Elaboración propia 

 

En este proyecto, la relación entre estructura y espacio no es arbitraria ni puramente 

técnica: es una herramienta de orientación emocional y espacial. La estructura se convierte en guía 

silenciosa del recorrido, articulando el tránsito entre lo íntimo y lo colectivo, lo contenido y lo 

abierto. Esta guía no se impone con señalización directa, sino que surge de una serie de decisiones 
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estructurales que construyen un lenguaje espacial comprensible para los usuarios, incluso en un 

contexto emocionalmente sensible. 

 

Desde el acceso, la secuencia estructural se diseña para inducir una lectura intuitiva del 

espacio. El primer gesto lo construyen los arcos metálicos, que si bien no son estructuralmente 

protagonistas, enmarcan el recorrido hacia el interior con una geometría que acompaña y acoge. 

Esta estructura suaviza el paso entre el afuera urbano y el adentro protegido, y genera una primera 

delimitación simbólica: marca un umbral, sin necesidad de cerrar. 

 

Apenas se atraviesa este umbral, el espacio se abre en forma de cono, con una geometría 

centrífuga que se extiende hacia el parque central. Este gesto de apertura no está delimitado por 

muros, sino por la disposición de la estructura superior que flota sobre el vacío. Este gesto da 

claridad al usuario sobre su orientación dentro del conjunto, y lo dirige hacia el corazón del 

proyecto sin necesidad de dar una señal explícita. La estructura, aquí, orquesta el ritmo del 

desplazamiento: comprime en el ingreso, se expande en el acceso central, y conduce visualmente 

hacia el parque y los módulos residenciales. 
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Figura 22. Vista general de maqueta 

Elaboración propia 

 

Uno de los momentos estructuralmente más relevantes es la rampa del edificio de 

valoración, donde la estructura define no solo una conexión vertical, sino una experiencia espacial 

ascendente. Esta rampa, estructurada en torno a un vacío central ajardinado y rodeada de muros 

traslúcidos, articula los niveles sin generar fragmentación. La continuidad estructural del recorrido 

permite que el usuario no perciba quiebres entre un nivel y otro, sino que fluya entre plantas como 

si transitara por un mismo espacio prolongado. El vacío central actúa como eje estructural y 

perceptual, aportando luz, referencia visual y orientación constante. 
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Figura 23. Edificio de valoración 

Elaboración propia 

 

 

En el edificio administrativo y de visitas, la rampa perimetral asume un papel equivalente, 

pero en un lenguaje más contenido. Al entrar y salir del volumen construido, la estructura 

acompaña una circulación que mezcla exterior e interior, reforzando el vínculo entre el recorrido 

y el entorno natural. Esta operación ðen la que la rampa se ñescondeò dentro del volumen en 

ciertos tramosð permite que el desplazamiento sea progresivo, resguardado y anticipatorio, sin 

necesidad de que el usuario esté completamente expuesto o completamente encerrado. 
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Figura 24. Edificio administrativo y de visitas 

Elaboración propia 

 

El puente estructural que conecta los módulos habitacionales es otro gesto clave. Más allá 

de su función de conectar edificaciones, el puente se convierte en una línea estructural que organiza 

la lectura del conjunto. No sólo traza un recorrido lógico entre bloques, sino que vincula los niveles 

superiores como si flotaran sobre el parque central, creando una continuidad visual que refuerza 

la relación entre las plataformas de habitación y el espacio común. Es un gesto de dirección y 

vínculo, no de separación. 

 

En el parque central, la estructura del paisaje ðrampas, desniveles, pequeños refugios, 

zonas verdesð construye un sistema de recorridos inclusivos y jerarquizados. La estructura aquí 

no es solo constructiva, sino también simbólica: organiza el fluir del espacio sin cerrarlo. La rampa 



70 

 

principal, por ejemplo, no solo resuelve accesibilidad, sino que define una espina dorsal para la 

orientación de todo el conjunto. 

 

Figura 25. Vista general de maqueta 

Elaboración propia 
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En los edificios de servicios y formación, los corredores centrales ðestructurados por 

columnas visibles y fachadas permeablesð se comportan como espacios intermedios que separan 

y conectan al mismo tiempo. Aquí, la estructura se convierte en parte del mobiliario, y en un 

lenguaje tectónico que delimita sin cerrar. Las zonas de espera, descanso y convivencia surgen 

dentro del ritmo de los soportes estructurales, creando una navegación por capas: zonas activas, 

zonas pasivas, zonas de resguardo. No hay cortes abruptos: la estructura organiza un tránsito suave 

y comprensible. 

 

La relación entre estructura y espacio en este proyecto permite diseñar flujos intuitivos y 

límites cuidadosamente controlados, donde la arquitectura acompaña los procesos de acogida, 

tránsito, cuidado y recuperación. Esta interrelación se evidencia no solo en los edificios 

principales, sino también en las habitaciones modulares, donde el sistema estructural perimetral 

permite liberar completamente el espacio interior. Al eliminar las columnas centrales, se logra una 

fluidez espacial horizontal, que se complementa con una disposición vertical estratégica: las 

plantas 1 y 3 se mantienen libres para actividades comunitarias, mientras que las plantas 2, 4 y 5 

albergan las unidades habitacionales. Esta secuencia genera un ritmo estructural que alterna 

densidad y ligereza, continuidad y pausa, flujos abiertos y contención programática. 

 

 

 

 

 

 
Figura 26. Vista en alzado, habitaciones 

Elaboración propia Planta 01 

Planta 02 

Planta 03 

Planta 04 

Planta 05 

Planta 06 
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Además, los pasillos elevados y el puente que conecta los bloques habitacionales refuerzan 

la navegación intuitiva, al permitir que las mujeres se desplacen entre bloques sin tener que 

descender al parque central. Desde la estructura, se generan transiciones tanto internas como 

externas; amables y lógicas. Donde cada decisión técnica contribuye a una experiencia espacial 

clara, segura y coherente. Así, el sistema estructural no solo sostiene, sino que organiza, orienta y 

cuida, integrando recorridos, visuales y límites desde un enfoque proyectual sensible.  

Figura 27. Planta tipo 01 

Elaboración propia 

 

Figura 28. Planta tipo 02 

Elaboración propia 
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Figura 29. Planta tipo 03 

Elaboración propia 

  

Figura 30. Planta tipo 04 

Elaboración propia 

 

 

Finalmente, en el remate del recorrido, el comedor actúa como cierre perceptual del 

conjunto. Su estructura ðcompuesta por columnas ramificadas que evocan árboles y sostienen 

una cubierta livianað no solo define un espacio de reunión, sino que guía al usuario con 

naturalidad hacia una conclusión espacial clara pero no rígida. Esta apertura estructural y visual 
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refuerza el flujo, convirtiendo el límite del recorrido en un espacio de permanencia y encuentro, 

más que en una frontera cerrada. 

 

 
Figura 31. Comedor 

Elaboración propia 
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Objetivo específico 3: Desarrollar y establecer los criterios para integrar efectivamente la 

estructura en el diseño para resolver el problema de la continuidad y discontinuidad. 

 

Nota explicativa: Este objetivo se centra en demostrar cómo, a lo largo del proyecto, se 

definieron y aplicaron criterios proyectuales que permitieron integrar la estructura como un recurso 

de diseño, y no solo como un soporte técnico. Es decir: qué decisiones se tomaron, cómo se 

formularon esas estrategias, cómo se implementaron de forma coherente, y qué aportaron al diseño 

final. 

 
 

Figura 32. Implantación general 

Elaboración propia 
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A lo largo del proyecto, la integración de la estructura en el diseño arquitectónico no fue 

una acción posterior ni una solución técnica complementaria, sino un criterio proyectual desde el 

inicio del proceso. Esta postura permitió establecer decisiones claras sobre cómo la estructura 

podía condicionar, acompañar o liberar los espacios, con el objetivo de construir una arquitectura 

coherente con el principio de continuidad y  discontinuidad espacial. 

 

El primer criterio fue concebir la estructura como un sistema adaptado al tipo de espacio. 

En los edificios de valoración y administración, por ejemplo, se optó por un sistema de sección 

transversal activa postensada que permitió liberar grandes luces sin apoyos intermedios. Esta 

decisión no solo resolvió exigencias programáticas ðcomo circulaciones libres, dobles alturas o 

espacios adaptablesð sino que también habilitó una experiencia espacial continua, tanto visual 

como funcional. 

Figura 33. Diagrama de zonificación 

Elaboración propia 
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Figura 34. Edificio de valoración ï Planta 01 

Elaboración propia 
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Figura 35. Edificio de valoración ï Planta 02 

Elaboración propia 
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Figura 36. Edificio de administración y visitas ï Planta 01 

Elaboración propia 
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Figura 37. Edificio de administración y visitas ï Planta 02 

Elaboración propia 
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Figura 38. Edificio de administración y visitas ï Planta 03 

Elaboración propia 






















