
Jerarquia PERFIL DE USUARIO

AV. El dorado
Eje articulador

C. Empresarial
Puerta urbana

Gran estacion
Comercio

La falta de comprensión de 
la importancia de los senti-
dos ha creado una desco-
nexión entre los usuarios y los 
espacios, generando desa-
pego y desinterés.

TEMA Implementacion de la arquitectura sensorial en el diseño 
de un centro terapeutico.

LOCALIZACION

COLOMBIA BOGOTA SALITRE ORIENTAL LOTE

CENTRO TERAPÉUTICO  

ARQUITECTURA SENSORIAL

Sentidos

Punto de integración

Lugar Usuario

- Diseño
- Iluminacion
- Distribucion
- Estetica
- Funcionalidad

- Vista
- Oido
- Tacto
- Olfato
- Gusto

Percepcion

PROBLEMATICA

DELIMITACIÓN DEL PROBLEMA  

Carencia de estrategias proyectuales 
sensoriales que faciliten la percepción del 
usuario dentro del objeto arquitectónico.

La falta de estrategias proyectuales sensoria-
les puede limitar la experiencia del usuario y 
reducir el potencial de la arquitectura para 
mejorar la salud y el bienestar.

Las personas con síndrome de Down poseen 
una percepción elevada que difiere de la 
persona promedio, por lo que es crucial su 
percepción al diseñar espacios donde se so-
meten a terapia o trabajan.

JUSTIFICACIÓN

OBJETIVO
Diseñar un centro terapéutico que implemente la 
arquitectura sensorial como medio de interac-
ción entre el objeto arquitectónico y el usuario

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

- Identificar los parámetros perceptivos a tener en 
cuenta con el usuario con síndrome de Down

- Potenciar la percepción sensorial por medio de 
operaciones de diseño el cual activen los sentidos

- Identificar estrategias proyectuales de la arqui-
tectura sensorial de las cuales sean viables a apli-
car en el proyecto. 

Esc: 1:100000

ESCALA MACRO
Movilidad - Ambiental - Demografia 

Bordes
Hitos

Nodos

Centros  terapeuticos
Equinoterapias

Deficit de centros terapeuticos por el eje de la calle 26 
en donde conectan la mayoria de equipamientos.

Espacio publico 
por habitante

Area verde por 
habitante

14.7 m212.1m2

Demografia

800.001 - Max
400.001 - 800.000
100.001 - 400.000
50.001 - 100.000
Min - 50.000

Poblacion total6
4 - 5
3
1 - 2
Sin estrato
Mixto

1-2-3

1-2-3-4-5-6

1-2-3-4
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Densidad 
poblacional

Estratificacion lo-
calidad

Ambiental

Accesibilidad - Usos - Alturas
ESCALA MESO

Parque Simon 
Bolivar

Cuerpos de 
agua

Caballeriza 
policia

Ferrocarril de 
la sabana

Delimitacion 
lote

Bodegas
Hospitales

Comercio

Industria
Oficinas

Otros

ResidencialUsos

Cicloruta

Ciclo par-
queadero

Estacion de 
transmilenio

Transporte

Es una area mixta ya que cuenta con usos: Residenciales, co-
merciales, deportivos, recreativos, arquitectonicos y culturales.

Hitos - Llenos y vacios - Conexion regional
ESCALA MICRO

CARRER
A 60

 

Av Calle 24

Calle 24a

CALLE 26 

Lote

Caballeriza Policia 

Ferrocarril de la 
Sabana

Cuerpos de agua

Zonas verdes

C.C Gran Estacion

CARRER
A 60

 

Av Calle 24

Calle 24a

CALLE 26 

Llenos y vacios
Llenos
Areas duras
Areas verdes

Se evidencia gran flujo de peatones, conectividad tanto ambiental como social, accesi-
bilidad, zonas verdes, equipamientos y viviendas. El transporte es diverso, cuenta con 
transmilenio, sitp, ciclovia, etc.

Area total estructura 
ecologica

163.635 
m2

Bogota

Ciudad Salitre Oriental

Teusaquillo
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CON SINDROME DE DOWN
Se tiene como objetivo implementar la ar-
quitectura sensorial como medio de inte-
racción entre el objeto arquitectónico y el 
usuario.

Niños

Jovenes

Adultos

Adultos mayores

Edificio Usuario

Desconexion
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CENTRO TERAPÉUTICO  

CRITERIOS DE DISEÑO  

Se realizan las respectivas divi-
siones tomando en cuenta las 
medidas para las equinotera-
pías  

Se articula por una red am-
biental: los parques, la estruc-
tura ecológica y el proyecto. 
Además de brindar una ba-
rrera natural contra el ruido

La conexión directa con el 
centro empresarial y el C.C 
Gran Estación crean una 
puerta urbana

Se consolidan ejes estrategi-
cos como la AV El Dorado y 
la carrera 60 el cual crean 
conectividad y jerarquia

Las personas con síndrome de Down confían en su sentido de 
escucha para determinar el nivel de actividad de las habita-
ciones y las categorizan con una palabra. 

•  Ruido: Se quiere decir que allí se tomaran las tera-
pias que tengan movimientos físicos o de mucho vo-
lumen de voz.
•  Abierto: se refieren a que va a ser una zona ilumi-
nada llena de vegetación en cada piso, en si una 
zona relajante.

•  Silencio: Refiere a que son zonas en donde se con-
centraran más.

•  Juegos: Es una zona en donde se harán activida-
des al aire libre para lograr la integración.

•  Caballos: Es en donde tendrán sus equinoterapias 
y demás actividades.

PROGRAMA ARQUITECTONICO
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MARCO CONCEPTUAL

INCLUSION DEL SIN-
DROME DE DOWN 
EN EL DISEÑO AR-
QUITECTONICO. 
Aborda el desafío 
de la inclusión de 
la discapacidad 
en la arquitectura.

THE EYES OF THE 
SKIN: ARCHITECTU-
RE AND THE SENSES. 
“Los edificios y las 
ciudades propor-
cionan el horizonte 
para entender y 
confrontar la con-
dicion humana 
existencial.”

LOS CINCO SENTI-
DOSDEL SER 
HUMANO. Inte-
grando la percep-
cion del usuario 
con el lugar y crite-
rios de diseño.

ARQUI TECTURA: 
FORMA, ESPACIO 
Y ORDEN. En el 
libro Ching nos 
enseña los princi-
pios ordenadores 
los cuales son: eje, 
simetria, jerarquia, 
ritmo/repeticion, 
pauta y transfor-
macion. 

LA IMAGEN DE LA 
CIUDAD. Por 
medio de la per-
cepcion y el com-
portamiento Lynch 
abre una perspec-
tiva urbanista con 
cinco elementos 
de imagen 
urbana, sendas, 
bordes, barrios, 
Nodos e hitos.

CIUDADES PARA 
LA GENTE. A partir 
de la escala 
humana Gehl de-
muestra lo esencial 
que es seguir el 
concepto de la 
vida, el espacio 
publico y los edifi-
cios que se desa-
rrollan en ese 
orden.

Schelings - Elsen Juhani Pallasmaa

Arquitectura sensorial

Fra
ncis D. K CHING Kevin Lynch Jan Gehl

MARCO TEORICO

ESTRATEGIAS 
PROYECTUALES

2.50 m
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Necesidad de estar distan-
ciados, espacios mas co-
modos y amplios.

Molestias o incomodidad 
ante sonidos que otras per-
sonas encuentran normales.

Dificultad para delimitar los 
espacios sin una marca.

Facilita la reorganizacion y 
apropiacion del espacio.

IMPLANTACION 1:500



CENTRO TERAPÉUTICO  ZONIFICACIÓN
Administracion

Baños

Punto fijo

Cafeteria

Servicios

Area terapias

Circulacion

Equinoterapia

Area descanso/Ludica

PISO 6

PISO 5

PISO 4

PISO 3

PISO 2

PISO 1

SOTANO

Cuenta con terapia ocupacio-
nal, cognitiva, fonoaudiologia, 
fisioterapia, musicoterapia, sala 
Snoezelen, equinoterapia, orien-
tacion familiar y psicologia.

Se implementaron 3 cafeterias y 
dos cocinas en el remate.

Cuenta con baños multiusos en 
cada piso.

Tiene servicios como enfermeria, 
psicologia, consultorio medico y 
orientacion  familiar

En la parte posterior del proyec-
to se brindaran las equinotera-
pias y demas actividades con 
cuatro caballos.

Cada piso contara con espa-
cios ludicos, de descanso y sen-
soriales para activar los sentidos 
de los usuarios.

Circulacion general

Las zonas verdes 
proporcionan olores  
y sensaciónes al 
tacto amigables.
Recorrido senso-
rial/ludica para esti-
mular los sentidos 
por todo el edificio.

El Punto fijo brindara 
mayor estabilidad al 
edificio 
La circulacion prin-
cipal lineal genera 
conexion desde la 
calle 26 hasta la 
calle 24a
Zonas de percep-
cion sensorial y equi-
noterapias
Contexto y conexio-
nes directas

Sala Snoezelen

Fisioterapia

Area recreativa

Area de descanso

Terapia ocupacional

Biblioteca

UPZ No 109 Ciudad Salitre OrientalMARCO NORMATIVO

0.70 del area neta urbanizable.
INDICE DE OCUPACION

ALTURA PERMITIDATIPOLOGIA EDIFICATORIA

VOLADIZOS

ESTACIONAMIENTOS

AREA LOTE

AISLAMIENTO LATERAL

Tipologia aislada (10m entre edificios)

6.055 m2

8.650 m2

Para el uso dotacional la altura 
maxima es de 25.2 m, 6 pisos de 
4.20 m de alto

30.0

4.20

10

10

EQUIPAMIENTOS COLECTIVOS
Salud - Metropolitana - Nivel 3
Centro de rehabilitacion y reposo

1 cupo por cada 100 m2 de area 
construida para los usos distintos al 
residencial

Mayor a 22.00 metros y vias arterias 

1.50

IMAGENES INTERIORES

MATERIALIDAD

TEXTILES BALDOSAS ADOQUIN CONCRETO MADERA

PLANTA PRIMER PISO SENSORIAL 1:350 ESPACIOS INTERIORES SENSORIALES
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PISO 6

PISO 5

PISO 4

PISO 3

PISO 2

PISO 1

SOTANO

ESTRUCTURA DEL PROYECTO
ESTRATEGIAS DE SOSTENIBILIDAD

Ventilacion 
cruzada 

Facilita la renovación del aire en el 
espacio al permitir que el aire fresco 
entre desde una dirección y el aire 
viciado salga por otra.

Asoleacion
aprovechenando la luz 
solar de manera eficien-
te, reduciendo la de-
pendencia de la ilumi-
nación artificial.

Huertas
urbanas

Reducira la huella de carbono aso-
ciada con el transporte. Fomentan la 
interacción social y la construcción 
de comunidades.

Muros verdes
Actúan como aislantes 
térmicos naturales. 
Ayudan a regular la 
temperatura interior del 
edificio, reduciendo la 
pérdida de calor.

Vegetacion 
en fachada

Actúan como aislante térmico, ayu-
dando a reducir la transferencia de 
calor entre el exterior y el interior del 
edificio.

SISTEMA DUAL
Se combinan los 
muros, los pórticos y los 
núcleos para lograr un 
sistema mas resistente 
y seguro. 

Muros 
estructurales

Vigas

NE+  0.00

NE+  4.50

NE+  9.00
1.50 4.10 4.17 2.50 3.29 1.00 1.00

5.60 12.51
18.11

CENTRO TERAPÉUTICO  

Paneles 
solares

Se genera electricidad utilizando la 
luz solar, lo que reduce la dependen-
cia de energía no renovable, dismi-
nuyendo la huella de carbono.

5:00 pm

12:00 pm

6:00 am

Columnas

Celosia tipo 
Warren

Las diagonales perma-
necen sometidas ex-
clusivamente a com-
presión o a tracción.

Entrepiso 
aligerado
Viguetas

Las losas aligeradas 
son placas que contie-
nen espacios vacíos 
utilizando casetones, 
hechos de poliestireno 
expandido. Estos ca-
setones proporcionan 
ligereza, simplifican la 
construcción y ofre-
cen aislamiento térmi-
co y acústico.
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Corte puente peatonal

Muro / portico Nucleos / puntos fijos

ELEMENTOS ESTRUCTURALES CORTES PUNTUALES

NE+  4.50

NE+  9.00
1.44 1.51 1.03 2.53 4.10 1.25 3.29 1.00 1.00

3.98 13.38
17.36

Vegetacion
Sustrato de cultivo

Tejido filtrante
Capa de almacenamiento

Aislante
Placa impermeable

Cubierta

Corte area de recreacion

Corte lobby doble altura
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PUERTA URBANA / ALAMEDA

PUENTE PEATONAL ZONA ACTIVIDADES EXTERIORES

EQUINOTERAPIAS 

CENTRO TERAPÉUTICO  
IMAGEN DEL PROYECTO


