VIVIENDA PRODUCTIVA, AUTOSUSTENTABLE Y AUTO-CONSTRUIBLE PARA LOS
NASA-PAEZ

Juan Esteban Garcia Valbuena

UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA
Facultad de Arquitectura y Artes
Programa de Arquitectura

Seminario 2022



VIVIENDA PRODUCTIVA, AUTOSUSTENTABLE Y AUTO-CONSTRUIBLE PARA LOS
NASA-PAEZ

Juan Esteban Garcia Valbuena

Trabajo de grado para optar por el titulo de Arquitecto

Director de tesis: Arqg. Julian Ricardo Ruiz Solano

Seminarista: Tomés Bolafios Silva

UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA
Facultad de Arquitectura y Artes
Programa de Arquitectura

Seminario 2022



Table of Contents
INEPOTUCCION. ... ettt b ettt bt e b et e st et et e e she e sbeesse e seeereesmeesaneennean 6
(€] [0 1T o TP ST UPROP T U PR PPRPPRPPON 6
Formulacion y Delimitacion del problema ................cooiiii e 7
JUSEIFICACION ettt b et s et e s e st e e st e e st ee s bee e sabe e eabeeenbeeenbeesaneeesnees 7
FA [ o Lol TP PR PRPPRRTON 8
(0] <= 1Yo L3P STN 8
(0] Y[ 1Yo I == o T=] = | U US 8
(0] o [ {1V o I Ty 1=l Tolo USRS 9
1Y L= e o] [0 {1 VSRR 9
S TaF 1o F=To le [T I o] o 1Y/ Yot o NS 9
Fases de INVESTIZACION ..c..eiuiiiiiiiieiiee ettt ettt e s r e b st e et saeeenne e ee e 9
SUeToleY o1 | Lol oY a o [T D= o TSRS 9
[DIF Y= aYe T alolo J g T ] LA =T oF= | - USRS 11
Planeacion del ProyECO ......coci ettt e 13
Marco CUtUral @ HISEOIICO. ...........ooiiiiiiiieiec et st st s 14
CoSMOVISION Y VIdA NS PABZ ......eeiiiiiie ettt ettt et e et e e e ette e e et aee s e eate e e e eabeeeeennaeeeeennees 14
VIVIENAA YT ittt st ettt b e e st e s bt e s heesbeesbe e st e e besbe e neeneen 15
R TCY: I 1= B T o oY oo TSRS 16
IMarCO CONEEXEUAN ........ooiiiieiie e s e e st e st e s e s be e e s ab e e s abe e e beeesaeeesareeesnneas 16
Sistema del [ugar de INTEIVENCION ........ocuivieee e 17
IMIAICO TEOKICO ...ttt ettt e b e bt bt e s ae e s ate s a b e e a b e ea bt et e ea b e e se e e beesheesaeesaeesaeeeabesabeenbeeneeans 18
ArQUITECTUIA NQSQ PABZ .ciiiiiiiiiiiieiiiie e e e e e e e e e e e ee e s s es s s e ss s sss s s s s s sannes 20
IMarco NOFMATIVO ....coeeiiiiiiiiii e st s e e s e seane e sne e earaeens 20
Planteamiento del ProyeCto............ooo it e ae e e ae e e e eaes 21
T aY o1 =T ] =Tl [ o YU 22
Operaciones y estrategias de implantacion ..o e 22
Conceptos de bioclimatica y sostenibilidad...........cccoovvviiiiiiiie i 24
o Te VLTS - T T [T =Y o 1 {or- 25
Aplicacion del Marco TEOIICO @l PrOYECLO.....ccuuiii e et e e et ree e e re e e e et e e e e anees 9

(DI =T a Lo N LRV T=] o Lo F= TR 9



Y o U ot A ] = TP 31

Aporte de soStenibilidad ..........cciiii i e 33

CONCIUSION ...ttt ettt e e et e e e e ebtae e e e ebe e e e e e baeeeeaasseeeeasbaaeeasssaeeeansbaeeeanbaesaaansaeeaannneas 35

23 o1 [T i - RS 36
Resumen

La siguiente tesis de grado esta enfocada en la linea de investigacion de la vivienda Yat 'y
las problematicas relacionadas dentro del marco socioculturales de la comunidad Nasa Paéz. El
cual es un debate importante a tener en cuenta en pro de la recuperacion de la autonomia de la
comunidad Nasa mediante la conciliacion entre la arquitectura endogena del lugar y la

arquitectura contemporanea.

Con base a lo anterior como respuesta al problema, se tomara como base la
caracterizacion de la vivienda Nasa, y se tomara conceptos tecnologicos de la construccion
contemporanea. Como estrategia para cumplir con el objetivo general se plantea crear una
arquitectura participativa por parte de las personas del territorio, a través de la metodologia de
analizar el lugar, generar una delimitacion del problema y darle solucion mediante la
confrontacion del marco referencial con la creacion de un proyecto arquitectonico sostenible y

autosustentable que cumpla con los lineamientos y cosmovision de los Nasa.

Palabras Clave: Endogena, vivienda Yat, autosustentable, arquitectura sostenible



Abstract

The following degree thesis is focused on the research line of Yat housing and related
problems within the socio-cultural framework of the Nasa Paéz community. Which is an
important debate to consider in favor of the recovery of the autonomy of the Nasa community
through the reconciliation between the endogenous architecture of the place and contemporary

architecture.

Based on the above, as an answer to the problem, it is proposed to reconcile between the
construction systems of the Nasa house, and contemporary construction. As a strategy to meet the
general objective, it is proposed to create a participatory architecture by the people of the
territory, through the methodology of analyzing the place, generating a delimitation of the
problem, and solving it by confronting the referential framework with the creation of a
sustainable and self-sustaining architectural project that complies with the guidelines and

worldview of the Nasa.

Keywords: Endogenous, Yat housing, self-sustaining, sustainable architecture



Introduccion

A continuacion el glosario presente, tiene el fin de contextualizar sobre diferentes
términos que se utilizaran a lo largo del documento algunas de estos en la lengua nativa de la
comunidad NasaPaez el Nawa yuwe, esto para rescatar este elemento cultural tan importante

dentro de la comunidad.
Glosario

A’te: Luna. (Arbeléez, et al, 2013, p.140). Cosmovision: “refiere a las visiones del mundo o
universo de las poblaciones humanas las que permiten recrear la realidad en la que se desarrollan

sus acontecimientos y actividades”. (Landaburu, 202, P.107).

Cxhab Wala Kiwe: Territorio del gran pueblo (ACIN, s.f.)

Kiwe: Tierra. (Arbeléaez, et al, 2013, p.140)

kwe’sx yat: Gran casa o casa territorio (Cunda & Ruales, 2000, p.13)

Nasa yuwe: “El Paez o Nasa yuwe (dicho en su idioma) aparece en varias clasificaciones como
perteneciente a la familia chibcha, pero esta clasificacion ha sido rechazada. Por esta razon el
Péez con sus variantes, aparece como lengua aislada. El Pdez es la lengua étnica mas importante

hablada en el territorio colombiano.” (ONIC, s.f.).
Tay: sol. (Arbeléez, et al, 2013, p.140).

Tul: espacio surtidor de alimentos, es una huerta donde se encuentran condimentos, hortalizas y
raices, la presencia del nimero de plantas en el tul Nasa varia dependiendo de quién 12 vive en la
casa, Si vive una persona que es yu’¢e peessa-gente que conoce y da remedios, o si en esa casa

vive un thé’jwala o vive una familia corriente. (Arbeldez,et al, 2013, p. 48).

Tulpa: ipxkwet, refiere a tres piedras que conforman el fogon. Simbolicamente significa la
familia y el calor que debe mantenerse como reflejo de la cohesion que existe entre sus

integrantes asociando esta idea al fuego. (Orozco et al, 2013, p. 263).
Uus: corazon (Fundacion Juan Tama, 2005, p.180)
u’p yat: casa habitat humano. (Cunda & Ruales, 2000, p.13)

wétewetfi zenxi: la buena vida en el territorio (Fundacion Juan Tama, 2005, p.188)



Yat: casa. (Cunda & Ruales, 2000, p.13)
yat wala: casa universo. (Cunda & Ruales, 2000, p.13)

Yat'zunga: espacio ceremonial donde se llevan a cabo todos los procesos de sanacion y
armonizacion tradicionales de la comunidad, estd construida en forma circular representando un

equilibrio entre lo divino y lo mortal. (Gutierrez, 2011, p.55)

Formulacion y Delimitacion del problema

En este documento se presentara a la comunidad Nasa Paez ya que “Paez, ha sido
reemplazada generalmente por Nasa, ya que Péez en el idioma propio, el Nasa-yuwe, significa
piojoso mientras que nasa, como ahora se autodenomina este pueblo, significa gente de bien”

(Movimiento regional por la tierra, s.f., p.2).

Se evidencia que en el Resguardo indigena de Toribio tanto en su parte urbana como rural, donde
habita la Comunidad indigena Nasa, se pudo observar la transculturizacion que se presenta en el
territorio debido a la llegada de nuevos pobladores. Esto cre6 una brecha en donde no hubo un
progreso sistematico y es alli donde la identidad cultural, sus costumbres y cosmovision se vieron
afectados. Por esta razon, actualmente, dentro de la comunidad se evidencian influencias de otras
culturas, desde su vestuario como en las actividades de su vida cotidiana. Asi mismo, con el
transcurrir del tiempo, sus viviendas se desarrollaron mediante influencias occidentales, debido a
la falta de un modelo habitacional e indicadores de habitabilidad propios que dificultaron el

optimo desarrollo en cuanto a sus formas de habitar, limitando y estancando su estilo de vida.

Justificacion

Este proyecto de vivienda impulsara el sentido de pertenencia del lugar para la mejora de
la calidad de vida a los miembros de la comunidad Nasa Péez ubicada en el municipio de Toribio
en el departamento del Cauca, por medio del disefio de vivienda auto sostenible para mitigar el
actual déficit de vivienda. Dicho déficit, es causado por el deterioro de la vivienda producto de
alteraciones topograficas que incrementan las inundaciones del terreno en el cual estan

construidas, como segunda medida, las viviendas actuales carecen en gran medida de suministro



de agua potable, implementacion de cableado eléctrico e infraestructura basica; como tercera
medida, la presencia de grupos armados al margen de la ley representan una amenaza para la
conservacion de dichas viviendas, por cuanto estas se deterioran cada vez que hay encuentros
armados que las afectan. Todo lo anterior representa un estado de riesgo para la calidad de vida
de la comunidad Nasa Péez. Por tal razon, es necesario, proponer una investigacion e
intervencion, urgente, en lo referente a la transformacion del actual esquema de vivienda,
interviniendo desde el area urbano-arquitectonica, la construccion de nuevas viviendas que

respondan a las necesidades basicas de los miembros de la comunidad Nasa Paez.

Alcance

Se pretende cumplir un proyecto integro en 2 lineas fundamentales: urbano y
arquitectonico; Primero, el urbano busca la integracion del proyecto con el barrio El Premio
siendo este el contexto inmediato. Asimismo, con la quebrada San Francisco y el sistema
ecolodgico existente, reestructurando la manera de establecerse en el terreno mediante la
cosmovision de la poblacion objetivo manteniendo un equilibrio entre ambas culturas. En cuanto
al componente arquitectonico, se busca un disefio basado en la cosmovision, el respeto a la tierra
y la reinterpretacion de la comunidad como lo expone Carlos Nifio Murcia al decir que las
principales determinantes de una arquitectura indigena es su cosmovision y su arquitectura
endogena. Ademas, se busca la integracion de materiales endémicos y sistemas constructivos
tradicionales para asi perdurar con el legado ancestral de esta cultura, sin embargo, crearemos
alternativas hibridas las cuales contribuyan al desarrollo eficiente de los componentes’”

arquitectonicos utilizados en sus actividades habitacionales.

Objetivo general

e Disefiar una vivienda productiva autosustentable y auto construible para una comunidad
indigena vulnerable fomentando su identidad y memoria colectiva, que paulatinamente ha

perdido su arraigo cultural

Objetivos especificos



e Disefar una vivienda que tenga en cuenta la cosmovision, materialidad y desarrollo auto
productivo de la comunidad Nasa Paez del resguardo de Toribio por medio de nuevas
tecnologias.

e Utilizar las condicionantes propias del lugar donde esta ubicado el lote de intervencion a
favor de una arquitectura sostenible y autosustentable para mejorar la calidad de vida de
las familias localizadas en el resguardo de Toribio.

e Investigar la relacion de espacio interior- exterior de acuerdo al programa arquitectonico

de una vivienda Nasa Pdez para el fortalecimiento de una memoria colectiva
Metodologia

Finalidad del proyecto

Se realizara un proyecto de vivienda con todos los lineamientos segun los parametros
establecidos en las materias de Insercion arquitectonica en contextos urbano-regionales y
Seminario, teniendo en cuenta toda la caracterizacion de la Comunidad Nasa, quienes aportaron
su conocimiento y cultura para envolver el proyecto bajo determinantes ancestrales y normativas,
generando una propuesta acorde al diagnostico realizado mediante un proyecto de vivienda auto

sostenible.
Fases de Investigacion

La investigacion del proyecto contiene de 3 fases primordiales para el entendimiento y la
interpretacion de la cosmovision Nasa. La primera fase se define como la recopilacion de datos
donde obtuvimos mucha informacion de caracter fotografico y teérico en libros y fotografias del
lugar de intervencion del proyecto, donde se conoce el contexto natural, urbano y cultural en el
que se localiza el lote, hallando sus caracteristicas, ventajas y desventajas; de igual manera, se
busca entender las propuestas y necesidades de la comunidad indigena objetivo. Como segunda
fase, se analizan normas y documentacioén del Municipio de Toribio asi como del Resguardo de
Toribio; por otro lado, se estudia el plan de vida Nasa, determinado como el documento de ley,

orden y vida de esta comunidad indigena.
Recopilacion de Datos

Esta fue la primera fase de investigacion donde se realizé un andlisis de diferentes

escalas del lugar, tales como planimetrias, mapas, normativas, diagramas de givonni y



documentos propios de la comunidad, reflejando asi, determinantes para una implantacion

adecuada en cuanto a sostenibilidad, infraestructura, cosmovision, bio-climdtica y arquitectura.

Figura 2.Fuente: Fotografia tomada por Arq. Julian Ruiz, material dado en clase, 2022
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Figura 3, Fuente: Fotografia tomada por Arq. Julian Ruiz, material dado en clase, 2022

Diagnostico multiescalar

Esta fue la primera fase de investigacion donde se realiz6 un analisis de diferentes
escalas del lugar, tales como planimetrias, mapas, normativas, diagramas de givonni y
documentos propios de la comunidad, reflejando asi, determinantes para una implantacioén

adecuada en cuanto a sostenibilidad, infraestructura, cosmovision, bio-climatica y arquitectura.

11



@ LOCALIZACION bl

AMBIENTAL
en el pais ia. B ipic Toribio. v

se ubica Cauca, EMGQTMW“UMMMMW

de 123k yan.ya 83 cual fiene una fuerte expresion paisoje natural de

kiémetros de la ciudad de Cali paramo, posee bastante diversidad de fauna y flora, la
Mvmudnmhmwnh\pmnchmdm

Sus temenos A bicados principal fuente hidrica
csdrémyqupuhnmlovmcpo'mwwﬂo

s de Corto.al
sur con el i Jambalo, Rionegro, sabelita, San Francisco los cuales fodos desem-
Hula y Tolima. y al occidente con el municipio de Caioto. bocan en

elrio Palo.
(Pian de Ordenamiento Temitorial, 2000)
GUACHENE  CORINTO

3% 0anral
1905 =
o—1 -0

!
t
#
1
t

de Téezla cual se ramifica hacia

=B =Bo=8. =B =B=m.
B S
=B =88 =B =B-=-
=B =Be=B =B =@e=m-
=== =R =Re=.
=== ===

== =8 ==

Corinto,
Guachené y Caloto.
yogz [Plan de Ordenamiento Temitorial, 200(

& SOCIOECONOMICO

Segin el DNP se compone efnicamente
de:

25238 indigenas 86.47 %
9 negros 0.2%

| @ comcesumencs
-
| @ inoendios fores9es () Couo unano Tadio

{Pian de Ordenamiento Teritorial. 2000)

Figura 4. Analisis Macro, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022
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BIOCLIMATICA

Ubicacion | TORIBIO |

Longitud () | 74

Latitud () |3

Altitud (m)| 1457
Datos Climaticos
Media S Ene. May Jul Ago. | Sept | Oct Dic.
[Temp. Max. (C) 2 20 | 22 | 22 | 21 | 23 | 24 | 22 | 22 | 23 | 20 | 20
HR Min. (%) 7 79 | 79 | 80 | 78 [ 77 | 62 | 60 [ 60 [ 70 [ 79 | &1
Presion (Pa) 1963 | 1963 | 2087 | 2113 | 1938 | 2161 | 1997 | 1585 | 1585 [ 1965 | 1845 | 1892
Temp. Min_ (°C) 1 16 | 17 |17 |16 | 10 |20 | 17 | 18 [ 175 [ 167 [ 175 |
HR Max_ (%) 83 1’83 | 83 | 83 | 8 | 77 | 67 | 60 | 64 | 74 | 83 | 85
Presion (Pa) 1508 | 1508 | 1607 | 1607 | 1489 | 1600 | 1565 | 1161 | 1320 | 1478 | 1576 | 1698
El municipio cuenta con o on am W o e sn

una gran diversidad
climatica favorable para
la variedad de cultivos
que se plantean en el
proyecto. Inicialmente,
se hizo un andlisis en el
que se aplicaron el dia-
grama psicométrico . de
Givoni y la rosg de vien-
tos del Resguardo Toribio.
Con base en lo anterior,
estos son los climas y las
caracteristicas bio-
climdaticas generales del
Municipiodel Cavega:

Presdn de Vapor £3)

Figura 4. Fuente: Diagrama de Givonni, 2022

Planeacion del proyecto

De acuerdo a la informacion anterior, se disefiard una vivienda autosostenible bajo la
cosmovision de la Comunidad Nasa, teniendo en cuenta todos los aspectos que influyen en la
arquitectura y en la tanto la normativa urbana local como el plan de vida Nasa, es necesario crear
un cronograma de investigacion y ejecucion dentro de los parametros establecidos por la
Universidad Piloto de Colombia; a través de pre entregas se logra determinar diferentes grados de
accion, que comienzan con indagar como el proyecto llegara a ser una alternativa a la hora de
afrontar la habitabilidad y la sostenibilidad de la comunidad objetivo, integrando su cosmovision,

el paisaje y el territorio.

Por consiguiente, el desarrollo del proyecto se dividira en 2 semestres; en el primer
semestre se ejecuta la etapa de investigacion, caracterizacion e interpretacion del contexto del
lugar, asi como de las necesidades y la cosmovision de la Comunidad Nasa, para incluir
conceptos de disefio que conlleven al planteamiento de una propuesta de implantacion adecuada

al terreno y caracterizacion del lote de intervencion.



14

Asimismo, durante el primer semestre del proyecto, se busca el desarrollo de un esquema
base de vivienda con las especificaciones técnicas y cosmogonicas recolectadas en la primera
fase, para asi cumplir con los indices tanto urbanisticos propuestos por el Esquema de
Ordenamiento Territorial del Resguardo indigena de Toribio, como de su plan de vida
Nasa.Finalmente, a modo de conclusién del proyecto, durante el segundo semestre, se busca la
ejecucion detallada de una urbanizacion de vivienda autosostenible, atendiendo de forma
responsable el uso de materiales endémicos, buscando el equilibrio en los sistemas constructivos
tradicionales; también, se busca cumplir con la solucion de las problematicas sociales ya

identificadas en el territorio con la implementacion de espacios destinados al uso comunal.

Marco Cultural e Historico
Cosmovision y Vida Nasa Paez

En este apartado se busca exponer los componentes mas relevantes de la cosmovision
Nasa, su simbologia, sus costumbres y la base de su economia y como estos seran integrados a la
propuesta urbana. Los Indigenas Nasa establecen en una relacion directa con la tierra, basada en
formas ancestrales de produccidn que se representan en el calendario nasa con 20 periodos
naturales, son un pueblo agricola y su economia es basicamente de autoconsumo y se caracteriza
por el policultivo en pequefia escala, es por esto que el proyecto contara con huertas del pan
coger en cada vivienda y un gran tul central donde se manifestara el trabajo colectivo, ya que,
“dentro de la mentalidad indigena, el ser Pdez implica ser un buen trabajador de la tierra”. (Min
interior, 2012, p.4). El eje central del plan de vida nasa son la valorizacion y el respeto por los
usos y costumbres de la cultura propia. (SGCA, 2009, p.13), por esto la cosmovision esta anclada
a un gran territorio que nos permite tener una mirada y conducta integral para pervivir de manera
armonica con todos los que en ¢l habitamos (Gentil Wejxa. El iisx tuhme en el territorio, 2007)
citado por (SGCA, 2009, p.18), el proyecto se localizara en un area rural permitiendo tener ese
contacto con la tierra y con el ambiente, ademads tanto el disefio urbano y arquitectonico esta
enfocado a destinar los recorridos y vistas hacia este ambiente natural, a la montana y el cuerpo
de agua. Por otro lado, dentro de la cosmovision Nasa existen simbolos muy representativos
como lo son el espiral, el cual representa el camino de la vida y los ciclos del sol y la luna, este es
un simbolo 21 de evolucidn y esta presente en muchos elementos de la naturaleza como arboles,

coronas y huellas, y el rombo el cual representa la orientacion y espiritualidad, representando las
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cuatro autoridades nasa, estos simbolos estaran presentes en el proyecto mediante espacios
publicos como plazoletas y en la estructura de la arquitectura al ser en forma circular donde cada

uso tiene un inicio y un final al igual que el espiral.

La economia de los indigenas NASA

se establece en una relacion directa
con la fiema basada en normas
ancestrales de produccién que se
representan en el calendario NASA
en el cual demarcan 20 épocas
naturales frente a los 12 meses del
ano en el calendario gregoriano.

Los NASAS estan ubicados enla

tiera en el inframundo se
encuentran los dioses que los
protegen.

Se encuetra ubicado en el centro de
las casas NASA donde se presentan
momentos importantes de reunién
de la familia.

Se interpreta como un ser vivo costrui-
da para solucionar un espacio
habitacional que complementa y
resuelve las necesidades espirituales
cotidianas de una familia NASA.

Figura 6. Simbologia Nasa Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022
Vivienda Yat

La vivienda Yat es el lugar sagrado de la familia en la comunidad Nasa ya que este cuenta
con tradiciones y caracteristicas desde su cosmovision que la hacen diferente de otros lugares;
esta es una descripcion de lo que significa la vivienda Yat para esta comunidad: La vivienda
constaba de una sola sala grande, donde se organizaba el dormitorio y el fogdn, donde se
preparaban los alimentos pero ademas era el sitio donde se reunian, alrededor del calor del fogon
los mayores mientras compartian cuentos, hechos y demads saberes en su lengua originaria al resto
de la familia hasta altas horas de la noche, luego se acostaban alli mismo en pieles de animales

que cazaban para su alimentacion. (Arbelaez et al., s.f, p.44)

Linea del Tiempo
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Figura 7. Linea del tiempo, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

Marco Contextual

El municipio de Toribio se encuentra localizado en Colombia, en la zona norte del
departamento del Cauca. Limita al norte con el municipio de Corinto, al sur con el municipio de
Jambalo, al oriente con el municipio de Paéz y el departamento del Tolima, y al occidente con el

municipio de Caloto.

Figura 8. Localizacion, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

Este se conforma por tres resguardos indigenas (Resguardo de Tacueyd, Resguardo de
Toribio y Resguardo de San Francisco), pertenecientes a la Comunidad Nasa, en donde segtin el
ultimo censo general realizado por el Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE) en el 2005, el 96.2% de su poblacion se auto reconoce como miembro de la comunidad

indigena. (DANE, 2005).
Sistemas del lugar de intervencion

El casco urbano del municipio de Toribio cuenta con un flujo vial marcado por un eje
predominante que corresponde a las vias principales que conectan a los Resguardos de Tacueyo y

San Francisco; a partir de estos ejes se dispone la morfologia y el trazado urbano.

Su crecimiento se limita debido a que se localiza en medio de tres grandes montafias lo
cual dificulta su expansion; a su vez, sus determinantes hidricas como son el rio Isabelilla y el
San Francisco agudizan esta situacion generando una gran centralidad de actividades que se

llevan a cabo en la plaza principal.



Al ser el tnico casco urbano con que cuenta el municipio, presenta en su territorio los

principales equipamientos del sector con una actividad dotacional del 8%, su actividad
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predominante es la residencial con un 75%; también cuenta con comercio y servicios con un 7%

y comercio de bajo impacto con un 3%, ademas espacios publicos con un 7%; Los suelos

destinados para desarrollo del casco urbano, se localizan al costado sur occidental de la cabecera

municipal, zonas de bajo riesgo que hacen referencia a los bajos niveles de peligro por

inundacion y deslizamiento.

@ LOCALIZACION

B resguardo indigena de Toribio es un resguardo de la
comunidad i Nasa el cudl se encuentra local-
izado al norte del municipio de Toribio - Cauca el cual
cuenta con una media poblacional 14.417 habitantes
sendoelresguadoconmuyovcmhdoddepobloaon
del municipio de Toribio.

Este colinda con el resguardo de Toribio al sur, con el
municipio de Corinto ol norte y con el departamento
del Huila al oriente.

(Plan de Ordenamiento Temitorial, 2000)

& Moviunap O\ - h EQUIPAMENTOS

B casco urbano de Toribio cuenta
oondcswcsooceeomquelego
desde el casco urbano de Toribio ol
sur del municipio y ofra que provi-|
ene desde el municipio del palo al
occidente de la cabecera urbana.

Las vias generan una centralidad
sobre la plaza principal de Tacueyd
la cual reparte la organizacion
vial de la cabecera del municipio.

(Plan de Ordenamiento Termitorial, 2000)

Figura 9.

y una sede del Sena la cual
genera una oferta de estudio
para la poblacion del casco
urbano y de veredas cerco-
nas, cuenta con dreas recre-
ativas como lo son la cancha
futbol que es la Unica del
resguardo la cual se localza
enla parte baja del munic-
|ploademosde\‘ene1el
Unico cementerio el

cual estd planteado

‘V remodelar, por ofra
= e , e
centro adminis-
Toribio al localizarse en una zona altamente R trativo.
montafiosa cuenta Hacia la parte oriental con (Catografia dada en clase por Julidn Ruiz.2021)
nacimientos de agua en el cual nacen 8 que- CONVENCIONES
bradas las cuales fraspasas el casco urbano (Pl i 2 e T )
@ vios princi © sarmios
paumﬂibtnaendnopdopmcpd |0vf: pae; P |
e @ Equipomentos
hdlcadelmmpoelwdp(xapo'eloosio- | © vias rerciarias tinea precil |
do occidental del casco urbano. | ® Cuerposdecgua - - == Caminos cametecbies |
(Plan de Ordenamiento Temitorial, 2000) l. Cascos urbanos - — — Pefimetro existente en |
o ~ €lcasco ubano

Andlisis Meso, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022
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Marco Teorico

Dentro de la construccion del proyecto de vivienda se aplicaron diferentes conceptos
como el concepto Arquitectura Enddgena en el libro Territorio Chamanico de Carlos Nifio

Murcia.

“el territorio elaborado por los indigenas es, en lineas generales, una geografia
chamanica. la establece el mito que narra la creacion del mundo por las deidades y los héroes
primigenios, los origenes de la gente y sus pautas culturales. la construccion es, para ellos, un
acto ritual. este estudio, planteado por un arquitecto para considerar la espacialidad, no especifica
las diferencias evidentes entre los diversos grupos indigenas. mira tan solo su sentido general,
algo que debemos conocer las gentes de la construccion y la planificacion del pais” (Territorio

Chamanico, 1950)

También se aplicaron otros conceptos como el de “Dymaxion” de Buckminster en el

ambito de sostenibilidad, el concepto de “Memoria colectiva” de Aldo Rosi.
“disefiar es hacer lo maximo con lo minimo” (Richard Buckminster Fuller,1947)

“siempre he afirmado que los lugares son mas fuertes que las personas, el escenario mas
que el acontecimiento. esa posibilidad de permanencia es lo inico que hace el paisaje o a las

cosas construidas superiores a las personas” (Aldo Rossi, 1977)



Arguitectura
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Figura 10. Conceptos teoricos, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase,
2022
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Figura 11. Conceptos teoricos, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase,

2022
Arquitectura Nasa Paez

Dentro del proyecto arquitecténico debido a la cosmovision arquitectura de esta
comunidad, designa una postura de cuidado y preservacion, otorgando espacios en donde se
puedan llegar a desarrollar las actividades propias de su cosmovision, respetando cada uno de
estos mundos, generando una identidad cultural mediante uso de materiales endogenos y sistemas

constructivos propios de esta comunidad.

Marco Normativo

En la década de 1990 el Estado colombiano inici6 el desarrollo para garantizar y
demostrar el compromiso de promover y proteger la diversidad étnica cultural del pais
comenzando a adoptar principios, leyes y articulos para legitimar a las comunidades indigenas y
asi poder interactuar entre una normativa indigena que se determina por su orden social
autobnomo y la jurisprudencia del estado nacional. Es aqui donde encontramos en el territorio
Nasa figuras de autoridad indigena como la Asociacion Cabildos Indigenas Norte del Cauca —
ACIN o Proyecto Nasa que buscan proteger e impedir dindmicas que afecten los intereses de los
pueblos indigenas mediante normativas y planes de vida con el objetivo de que la comunidad no
pierda su cultura y a su vez se apropie de su cosmovision y su territorio. Estas figuras se amparan
bajo normativas constitucionales como: el Articulo 330 de la Constitucion de 1991 el cual adopta
que los territorios indigenas estardn gobernados por consejos conformados y reglamentados
seglin los usos y costumbres de sus comunidades; asimismo los articulos 286 y 287 los cuales
reconocen la territorialidad y autonomia en los territorios indigenas, gobernados por autoridades
propias. (Constitucion Politica de Colombia, 1991). Estas entidades crean determinantes que
junto a los indicadores normativos del casco urbano seran adoptados para el proyecto y asi

contribuir sin afectar a la apropiacion del territorio bajo la cosmovision de la comunidad objetivo.
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Planteamiento del Proyecto

El proyecto de vivienda productiva, autosustentable y auto construible para los Nasa-Paéz
se ubica en una zona montafiosa con proyeccion a la urbanizacion del Resguardo indigena de

Toribio, dentro del lote ya adquirido por la comunidad dispuesto a uso residencial.

LOTE DE INTERVENCION”

34% Microbus

31% Buseta

2
=
%

10% Moto

Figura 12. Lote de Intervencion, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022
Implantacion

De acuerdo al diagndstico multiescalar realizado de lugar, se trazard un eje para que
conecte con los ejes viales que terminan siendo los accesos del proyecto, y asi tener una
implantacion permeable; igualmente se busca resaltar la relacion con el equipamiento comercial y
recreativo. S¢é hard una conexion desde el centro del casco urbano del Resguardo de Toribio hasta
el lote a intervenir, prolongando la via para asi mantener un enlace y mejorar la accesibilidad al
proyecto, esta termina en una via secundaria veredal que conecta con otras fincas del Resguardo

de Toribio.

Igualmente, se tiene en cuenta la topografia del terreno que cuenta con una inclinacion del 33%

en relacion con el barrio vecino, El Premio; la estructura ecologica como lo es la arborizacion
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existente en la parte posterior del proyecto crea bordes vivos que mantienen el proyecto aislado
de su contexto inmediato, generando seguridad y confort climético al mismo. Por otro lado, la
quebrada existente crea un eje ecoldgico en donde se mantiene el aislamiento necesario;

espiritualmente logra ser un elemento jerarquico dentro del proyecto.

Operaciones y estrategias de implantacion

Se tomaron 3 pautas para el disefio y composicion de las cuales fueron extraidas de la
cosmovision Nasa. Para asi crear un proyecto autoctono y en completa armonia con las creencias

de los Nasa.

Primero se toma la parte central de lote como la de mayor jerarquia y en representacion del
mundo de aca que esta entre el mundo de arriba y el mundo de abajo siendo este el espacio donde
el mundo donde habitan todos los seres vivos que habitamos la superficie de la madre tierra ya
que en el corazén y pensamiento de los Nasa todos tienen vida , y se ubica la Yat Zunga espacio
donde confluye la armonia y comunicacion entre los 3 mundos A continuacion, desde el centro se

trazan los ejes principales del proyecto de manera radial.

Segundo, partiendo de la rotacion de los ejes desde el centro al perimetro del lote, se formaron las
espirales que para los Nasa es el como reconocen su territorio y simboliza su casa, ademas tienen
la analogia de simular la serpiente Andina, en este caso enroscada para simbolizar el resguardo

que acoge a la comunidad, también la espiral representa la comunicacion entre el mundo de abajo

y el mundo de arriba los cuales desde la cosmovision Nasa estan llenos de valor y significado.

Tercero, como producto de los ejes radiales y los ejes en forma de espiral se disponen la
espacialidad de vivienda, las Tul, que segun la cosmovision Nasa “Refiere al centro o punto
concentrado de socializacion del pensamiento, practica y uso del conocimiento del nucleo
familiar, para que por medio de la trasmision lingiiistica intergeneracional el pueblo Nasa perviva
en la historia” (Arbelaez Gutiérrez, y otros, 2013, p. 31) y las Yat Zungas secundarias para los
usos comerciales, agricolas y de reunion que confluyen en la Yat Zunga principal del proyecto,

mediante la morfologia de la espiral
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FORMA ESPIRAL PERMEABILIDAD JERARQUIA

REPRESENTA BL CAMINO DE LA VIOA DE LOS POR MEDIO DE E183 PARALELOS u“m'“gou
NASA PARL TRAZIAR CAVINGS TRANSVERSALES PARA EOPCACIONES IMPORANTES

Figura 13. Operaciones de Implantacion, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase,

2022

Conceptos de Bioclimatica y sostenibilidad

De acuerdo con la figura 14 se muestran los diferentes conceptos de bioclimatica y
sostenibilidad los cuales son 3. El primero, el aprovechamiento de la asolacion para el confort
térmico de las viviendas por medio de vanos. Segundo, renovacidn y captacion de energia por
medio de paneles solares en las cubiertas de las viviendas y por ultimo, el aprovechamiento de la
direccion de los vientos, gracias a la distribucion de la implantacion hay un gran flujo de viento

por el espacio.
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CONCEPTOS DE BIOCLIMATICA Y SOSTENIBILIDAD DEL PROYECTO

Captacién de luz solar Aprovechamiento
®= de la direccion de los vientos

Checcsdn de ks venios

GRACIAS A A SU FORMA DE ESPRAL PERMEE MAYOR
ALO DL VIO

2022

La técnica de la Quincha.

€ baharsque Guincha es
una fecnologia enla cual se.
utiiza cual la guadua como.
elemento portante, y los
cemamientos quedan a la
vista.

por ello hacer jordines.

Guadua
Lo guadua &5 una planta de.
la famiia del bambd, aue

Figura 15. Materialidad implantacion, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en

clase, 2022
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Disefio Arquitectonico

Esta propuesta arquitectonica tiene como objetivo revitalizar las tradiciones y
costumbres de la cultura Nasa, con base a esto, se disefiaran equipamientos de uso comercial.
Estos espacios, ademas de ser centros de reunidn e interaccion, se caracterizan por ser el centro
de ordenamiento de las células del modelo habitacional. De ese modo, se conservara la relacion
de los diferentes espacios tales como huertas sagradas, espacios de rito, entre otros; a
continuacion, en la Figura 16 se dan a conocer las representaciones de los recintos o espacios

sagrados para la comunidad Nasa.

VIVIENDA NASA O YAT TULPA YAT XUNGA HUERTA PAN COGER

L

Lo viviendo nasa -8 un epocio Fogdn 0 sapado sagoado donde Lo sogrado donde w e o Bpocio sagodo de vda dorde Fusa comunad donde e Serw o8
wgrado lomliary ol w lean o o telre la famila v ks inviodos SO euriones y flucies comun- Serm $IDOCCE TRNOWS- MOy b e dirmeciocién dara.
cabe b mscombuccin y o fariea ponias medoncien.

Figura 16. Materialidad implantacion, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

Aplicacion del Marco Teorico al proyecto

La aplicacion de diferentes conceptos de operaciones a la vivienda que se tendran en
cuenta en la urbanizacioén nacen de diferentes estudios bioclimaticos y cosmogonicos, los cuales
brindan determinantes para tener en cuenta en el momento del disefio de esta; a continuacion, se
mostraran los resultados conceptuales del analisis tanto cosmogoénico como bioclimatico

respectivamente.
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CRITERIOS DE DISENOC SEGUN SU COSMOVISION
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Figura 17. Conceptos segun la cosmovision, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en

clase, 2022
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Figura 18. Conceptos segun la cosmovision, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en

clase, 2022

A partir de estos criterios y teniendo en cuenta la disposicioén y caracteristicas del
terreno, se busca un disefio sostenible, funcional y sobre todo, que respete la cultura y los saberes

ancestrales de la comunidad Nasa.
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Diseino de Vivienda

La convivencia en comunidad o en familia es un criterio cultural y social mas
importantes de la cosmogonia Nasa por este motivo se dispone las viviendas a partir de un
elemento jerarquizador, con el objetivo de unir a las familias y a las viviendas mediante

actividades sociales y productivas.

Figura 19. Conceptos de vivienda, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

Por consiguiente, los parametros de disefio de vivienda Nasa Paez se origina para
responder a las necesidades espaciales de los habitantes de la comunidad en cuanto a su forma de

habitar y su cosmogonia determinando asi su distribucion a partir de un espacio sagrado como lo
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es la Tulpa el cual da inicio a la vivienda y del que se desprenden los demas espacios y

actividades.
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Figura 20. Conceptos de vivienda, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

En la distribucion interior de la vivienda Nasa se puede identificar una forma en L
para mayor circulacion y poder separar la zona social de la zona de las habitaciones del hogar

(una principal y una habitacion especial para cuando la mujer se encuentre en sus dias de
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menstruacion). De igual forma que en la urbana, se busca dejar aislada la zona de servicios para

mantener la pureza de la vivienda Nasa.

Por otro lado, :
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Figura 22. Planta, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

Esta tipologia al igual que la urbana, busca mantener ese equilibrio en el sistema
constructivo, implementando materiales endégenos como la guadua o el BTC. Asimismo, cuenta
con la misma cubierta manteniendo un orden y un mismo lenguaje, partiendo de la funcionalidad

y la cosmovision Nasa.
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Figura 23. 3D Vivienda, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022

Estructura

En cuanto a la estructura de la vivienda, primero en la cimentacion se realizara un
mejoramiento del suelo con la fundida de un cicloépeo, después se conformaran las zapatas en

concreto que soportaran las columnetas en concreto de la vivienda.
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Figura 24. Detalle de cimentacion, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022
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En cuanto a la estructura de la cubierta, consta de vigas de madera de bambu de 0.15
m de alto x 0.125 de seccion, largos de 3.00 a 4.00 m. Correas de 0.125 m de alto x 0.10 de

seccion x 3.50 m de largo.

Plano Estructural de Cubierta

Vil ¥ I
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Figura 25. Detalle de cubierta, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase, 2022
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En el aspecto de sostenibilidad se implementara el sistema de paneles solares en la

cubierta para captacion solar, este sistema consta de un panel de 135 Wp con 4 horas de

insolacion de brillo solar produce diario = 135 W x4 h = 540 Wh/d. Se divide la energia

requerida 417 Wh / 540 Wh/d 0.77 panel. Se necesita un panel solar y se tendria un remanente de

aproximadamente 123 Wh que se pueden destinar para un televisor de bajo consumoo un

computador.
Espacio No de focos |Capacidad Watts [Horas de uso [Consumo en Wh
Porche 1 15 3 30
Sala ] 20 2 40
Comedor ] 20 2 40
Cocina 1 20 2 40
Lavado ] 20 0.5 10
Cuarto de herramientas 1 15 ] 15
Bano ] 15 1.5 22.5
Alcoba 1 1 20 3 60
Alcobba 2 ] 20 3 60
total 317.5

Figura 26. Tabla de consumo de energia, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en clase,

Captacién de Energia Solar

2022
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Figura 27. Diagrama captacion de energia, Fuente: Elaboracion Propia con material dado en

clase, 2022
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Por otro lado, también se implementara un sistema de tanque de aprovechamiento y

recoleccion de aguas lluvias, por esto se analizé el porcentaje de consumo de agua por habitacién

0 uso como lo podemos ver en la figura 28.

Uso Porccentqje
Lavado de ropa 0.271
Sanitario 0.197
Ducha 0.209
Lavado de platos 0.155
Aseo de Vivienda 0.049
Consumo propio 0.039
Lavado de manos 0.037

Figura 29. Tabla porcentaje de consumo de agua, Fuente: Elaboracion Propia con material dado

en clase, 2022

Estas demandas suman un porcentaje de 95.9%. El 4% restante se refiere a lavado

de autos y riego de jardines y plantas que no estdn dentro del contexto del territorio.

Multiplicamos los litros de consumo diario por habitante: 100 litros x 5 habitantes = 500 litros de

agua diarios por vivienda.

Se multiplica por el porcentaje de demanda: 95.9% x el sistema de 500 litros = 317.5 litros de

consumo diario por vivienda.

Tomamos para la zona un valor medio de precipitacion de lluvias de 4.000 mm por afio (IDEAM

estacion meteorologica Aeropuerto de Guapi, Cauca), lo dividimos por 12 para ver el nivel

mensual 4.000 / 12 = 333.33 mm x mes. Lo dividimos ahora por 30 para ver el nivel de

precipitacion diario: 333.33 mm /30 = 11.11 mm diarios de precipitacion.
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Recoleccién de aguas lluvias

I.I

1

(Libro IEcoaldea,lvan Mauricio Eraso,2014)

Figura 30. Diagrama de recoleccion de agua lluvias, Fuente: Elaboracion Propia con material

dado en clase, 2022
Conclusion

La tesis presentada de vivienda auto sostenible , auto construible para la
comunidad Nasa Paez del barrio el premio, alcanzo, el conocimiento de conceptos religiosos y
necesidades de la comunidad Nasa, consiguiendo asi un aporte cosmogonico y funcional para el
disefio y construccion de las tipologias de vivienda al igual que los espacios arquitectonicos; de
igual forma, el proyecto logré una implantacion adecuada tanto a las caracteristicas como al
contexto del terreno, partiendo del respeto por la quebrada que circunda el lote y recobrando la
vida de las zonas verdes al momento de reforestar y preservar la vegetacion propia del lugar.
Igualmente creo espacios habitacionales, de reunidn, recreativos y de esparcimiento sin tener que
alterar gran parte del terreno generando una integracion paisajistica sin afectar el desarrollo del

lugar.

Por otro lado, desarrolld una variante de vivienda sostenible y apropiada, que alcanz6 un
equilibrio entre lo tradicional y el desarrollo respetando su entorno natural; también, mediante el
disefio de paneles de uso modular, el proyecto promueve una arquitectura progresiva y sostenible
en la cual se protege el medio ambiente sin afectar su cosmovision. Por consiguiente, el proyecto
logré con el objetivo de disefar una vivienda autosostenible y autosustentable con el objetivo de
generar un sentido de apropiacion por parte de la comunidad Nasa, dando solucién a sus
necesidades habitacionales, conservando su cosmovision; por consiguiente, el trabajo realizado

en este proyecto tiene como fin ser parte del proceso de investigacion actual en Colombia en el
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campo del desarrollo de la arquitectura bajo una cosmovision y convertirse en un modelo a seguir
para futuros estudios y proyectos del tema.
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