Arquitectura Hospitalaria

UN RENACER DE LOS SENTIDOS DESDE LA NEUROARQUITECTURA
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La idea de atmdsfera tiene un peso importante en la arquitectura
suiza de las ultimas décadas, una arquitectura caracterizada por
su simplicidad formal, su integracion en el entorno y su habil
tratamiento de los materiales para desplegar todo su potencial
sensorial que existe.

Simbiosis es un concepto que
procede del griego y que puede
traducirse como “medios de
subsistencia”. Para la biologia se
trata de un vinculo asociativo
desarrollado por ejemplares de

(conocidos como  simbiontes)
obtienen un beneficio de esa
existencia en comun. La simbiosis,
por lo tanto, es una clase de relacion
biolégica interactiva que mantienen
seres diferentes y que suele producir
. distintas especies. El término se  un resultado beneficioso para, por lo
utiliza principalmente cuando los menos, uno de los participantes. !
' organismos involucrados

_________________

Galileo. (2013). HISTORIA HOSPITALARIA. Slideshare.
Recuperado de
https://es.slideshare.net/galileo-16/historia-hospitalaria-mo
dificado

Zumthor es probablemente quien mas énfasis ha puesto en la
creacion de determinadas atmosferas, y en relatar la influencia
que tienen las que €l ha experimentado, a lo largo de su vida, en
la concepcion de sus obras.
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Localizacion y descripcion

El posible predio se encuentra ubicado en Bogotd, Colombia en la localidad de Bosa, se localiza
en la Calle 73 SUR No. 100 A - b3 en el barrio San Bernardino.

Prada-Rios Sl, Perez-Castano AM, Rivera-Trivino AF,
Clasificacion de instituciones prestadores de servicios de
salud segun el sistema de cuentas de la salud de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Economico: el caso de Colombia. Rev Gerenc Polit Salud.
2017; 16 (32): 51-65. https://doi.
org/1011144/Javeriana.rgps16-32.cips

La localidad 7 de Bosa la componen 5 UPZ: Porvenir, Bosa Central, Bosa Occidental, Tintal Sur
y Apogeo. Tiene una extension total de 2.393,30 Ha de las cuales 1932 Ha corresponden a
suelo urbano y 460,8 Ha corresponden a suelo de expansion. Limita al norte con la localidad de
Kennedy, al oriente con las localidades de Kennedy y Ciudad Bolivar, por el sur con la localidad
de Ciudad Bolivar y el municipio de Soacha y por el occidente con el municipio de Mosquera.
Bosa fue un importante poblado muisca durante la época precolombina y era gobernado por
el cacique Techovita a la llegada de los espanoles.

SECRETARIA DISTRITAL DE SALUD DE BOGOTA DC. (2015).
DIAGNOSTICO SECTORIAL DE SALUD. Bogota, Colombia.
Recuperado de
http://www.saludcapital.gov.co/Empalme%20del%20Secto
r%20Salud?%2020122016/DIRECTIVA%2009%20DE%2020
15/1%20%20DIAGNOSTICO%20SECTORIAL%20DE%20SA
LUD.pdf
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Problematicas

Se calcula que el 40 % de la poblacion
colombiana adulta ha sufrido, esta
sufriendo o sufrira un trastorno mental
diagnosticable en algun momento de la
vida. Ademas de ser muy comunes, los
problemas y trastornos mentales produ-
cen gran sufrimiento y tienen graves con-
secuencias sociales, economicas y labo-
rales.

Bogota DC. presenta como eventos
prioritarios conducta suicida con una
tasa de mortalidad 3,5 por cada 100.000
habitantes
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Las tres UPZ con mayor notificacion son Bosa Central (38,7%), Bosa Occidental (30,9%) y Bl Porvenir (179%), por tasa de
notificacion, Bl Porvenir con 6195 casos por cada 100000 habitantes es la que muestra la mas alta, seguida por Bosa

La UPZ Bosa Occidental con una tasa de 792 % es la mas alta para esta UPZ con 96 casos. El tipo de conducta que se
presenta después de la conducta de ideacion suicida es el intento de suicidio el cual es bastante alto en las cinco UPZ de la
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Matriz analisis de referentes

Informacion

Centro Psiquiatrico Friedrichshafen

Autor: Huber Staudt Architekten
Ubicacion: Friedrichshafen, Alemania

El nuevo centro psiquiatrico, de 1 a 3
plantas, encajado en la pendiente
existente, ocupa la estructura ortogonal
del hospital Friedrichshafen, convirtién-
dose asi en un elemento dentro de la
estructura del "campus". El edificio encie-
rra un patio verde de generosas dimen-
siones, que sigue la pendiente natural de
la colinay forma hacia el oeste una venta-
na al paisaje y al lago de Constanza.

CTIC Centro de tratamiento e
investigacion sobre cancer Luis
Sarmiento Angulo

Autor: Rafael de la Hoz
Ubicacion: Bogota, Colombia

El campus del Hospital esta ubicado al
norte de la ciudad de Bogota rodeado de
zonas verdes y con los cerros de Los
Cerros como telon de fondo. El edificio
esta orientado a la montana, maximizan-
do el acceso a las vistas y creando una
secuencia de espacios interiores vy
exteriores que reconectan al paciente
con el entorno natural que, debido a las
favorables condiciones climaticas, se
puede utilizar durante todo el ano.

Hospital Psiquiatrico Kronstad

Autor: Origo Arkitektgruppe
Ubicacion: Bergen, Noruega

El disefio del hospital tiene un fuerte
énfasis en la "apertura y transparencia”
hacia el publico, y a la vez en la formacion
de un refugio de proteccion para los
pacientes. La adicion de los espacios
publicos, la naturaleza y las nuevas cuali-
dades visuales para un entorno desafian-
te en la ciudad ha sido fundamental en el
proceso.

Hospital psiquiatrico, Elsinor

Autor: BIG
Ubicacion: Dinamarca

Las diferentes aportaciones de la investi-
gacidon no generaron respuestas inme-
diatas de como debia ser un hospital
psiquiatrico. Mas bien senalaron cualida-
des contradictorias y ambiguas que
debia tener: abierto y cerrado, centraliza-
do y descentralizado, sensacion de
libertad y control, privado y publico, que
se anadieron en el proceso de diseno
generando un edificio que fluctia entre
ser o no ser un hospital psiquiatrico.

Conducta suicida en Bogota D.C

Falta de redes
sociales

Tasa de mortalidad
suicidios — 35 por cada100000 —
habitantes

Falta de familiares

de apoyo
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' H
llurninacion ® adaptacion &
natural al terreno

®clementos  ® elementos
horizontales  horizontales

@ Cuadrado
como base

® Forma
ortogonal

Patio interno

===

& Composicién
+ Concepto

Forma 0 Simetria

organica
Se percibe la forma organica inspirada en los
pulmones humanos. Se desarrolla el proyec-
to a partir de una composicion simétrica y

que consta de tres partes.
Pulmones

 patio ® ptrio @ Voladizo

o Forma
irregular

® Arquitectura
por partes

Edificio hibrido con forma de estrella que
agrupa las zonas comunes en un nucleo
central y distribuye las habitaciones de los
pacientes, los despachos y las oficinas del
personal médico en distintas alas de forma
radial, separadas por sectores triangulares
ajardinados.

Problemas
econdémicos

(desempleo) Poca

capacidad para
atender las
necesidades

basicas

Funcional

La zona de entrada entre la nueva cons-
trucciony el hospital existente proporcio-
na un alto nivel de equipamiento e invita
a los pacientes, visitantes y empleados
del hospital a la relajacion.

La geometria curva maximiza el perimetro
del edificio para garantizar que el personal y
los pacientes compartan un area con la mas
alta calidad ambiental.

@ Tomes Salas de
hospitalizacion

Quinto piso
Quimioterapia
Endoscopia

Cuarto piso
MEP + UCI

Tercer piso
Cirugia + ICU
Segundo piso
Ambulatorio
Primer piso
Areas pUblicas

Basamento
Urgencias
Radioterapia
Parqueadero

El edificio de 12500 metros cuadrados
incluye departamentos de hospitalizacion en
los pisos superiores, guarderias y policlinicos
en los pisos mas bajos y un estacionamiento
subterraneo.

¢ Entrada
} principal

+ Fachada
verde

Espacio
publico

o
o
d
a
(i)

Acceso
vehicular

i
1
Entrada !
auxiliar ¢

® Plaza externa
integrada

Separado en dos niveles, el edificio se integra
en el paisaje montafoso donde los patios
aparecen como cortes en el terreno. Una de
las galerias del area de tratamientos se
extiende con una estructura-puente que
sirve de conexion con el hospital existente.
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® Programa @ Psiquiatria  Programa & Zonas @
comun de de dia comunes
dia

Trastornos mentales mas frecuentes en

mujeres

54%

49%

76%

Consumo de sustancias
Afectivos

Trastorno depresivo mayor en adultos

Ansiedad y control de impulsos

Estética

; :
@ Transparencias
y visuales

@ Patio verde
central

® Juego de.

los materiales
El edificio encierra un patio verde de grandes
dimensiones y aprovecha el contorno de la
ladera tipolégicamente, proporcionando
entradas en dos niveles distintos. El centro
psiquidtrico puede ser facilmente percibido
desde el paisaje al tiempo que permite unas
hermosas vistas de la campina desde dentro.

o
@ Cielo raso
con textura

® Entradade la
luz natural

Punto fijo con ®
gran disefio

Rodeado de zonas verdes y con los cerros
como teldn de fondo. El edificio esta orienta-
do a la montana, maximizando el acceso a las
vistas y creando una secuencia de espacios
interiores y exteriores que reconectan al
paciente con el entorno natural que, debido
a las favorables condiciones climaticas, se
puede utilizar durante todo el ano.

RO e

3 Cocina

Decoracion @ ® Amoblado
concepto diserio
abierto interior

Cada uno de los departamentos del hospital
estan relacionados con jardines especificos
del techo. Cada jardin tiene sus propias carac-
teristicas y que varian segun la ubicacion y la
funcion. Los espacios interiores ofrecen un
ambiente hogarerio y tranquilo.

& Usode & Altura del ® Ventanales
colores entrepiso
vivos

Se propuso crear espacios que generen
tranquilidad y alegria, lo que se logra a través
de la teoria del color, por eso se opta por
utilizar colores célidos. Los ventanales produ-
cen visuales hacia el entorno natural, mejo-
rando las condiciones de los pacientes.

Trastornos mentales menos frecuentes en
hombres

32%

Trastorno de ansiedad

29%

11 anos
20 anos
30 anos

de sus construcciones

Ambiental
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Tabla 2. Estratos de Bogotd por Manzanas y Areas, I zons o Manepo v
‘ Prasarvaciin Ambisntal
Wiimuro d " Area de “ ' R Bogets 0.
Manzanas Manzanas (Ha) h
Estrato i 1.042 1B.08% 1821 98
Estrato 2 15.562 A0.04% 5528 20.81%
Estrata 3 12.008 I0E2% 6385 ELRE L
Estrato 4 2420 B21% 238 1207%
Estrato 5 Lo27 264% 1176 6,34%
Estrato & H51 2,21% 1395 751%
Sub-Total 38.945 100, 00% 18.544 100,00%
Sin Estrato 6212 11,610
Total 45157 30.154

i Fuente: SIEE-SDP, 2017. Con base en datos de la Direccidn de Estratificacion, 2017.

dreas amenazadas de uso residencial

%

™

Tabls 4. Déficit de Viviends en Bogotd, segin Encuests Multipropésitos de 2014,

Fugnte: Ciculos DEM-50F, con base en EMP, 2014,

boclded  Cusnttative * Cusbtative = Tetal *
Usaquén 2836 3.36% T2 42 BEEL 150
Cupiners 560 0,64% 16827 1,M% 2182 O
Santa Fe LR 3.89% 2748 206% 6139 LrE%
San Cristabal 5.900 5,768 o ERELY 15827 TAT
L Usme 53N 618N moen ArE 17.081 7.78%
N Tusjueing 1.064 2,37% 2706 27M% 5T 1A%
i (" Bosa {RFH 8318 11350 10.00% nan 273 [
Il Kennedy M 1T19% 10,582 124r% s 1a3ow A
i t Fontlbén 1168 16% T I s :
I Enggativi 455 537 13.410 1005% 1R0L4 B 16% " =
: / Subs 10708 12 15,720 1L78% a3y ™
I3 Barrios Unigat 117 2.0 2600 1a5% A58 105%
F Tewsaquitio a3 0,68% 1 05 1383 0%
: : Los Martines LT 123% 1rre 13 2849 1.19%
__________________________________________________ (R S R SRR Iy e e o B e e g A T e g S S S R e L SR R T L T Artonio Marifia i) 057 053 ons Lasa 0.685%
L . L . . . L. . Paittm Aranda Laar 1.1M% RS R ann LEM
La distribucién de la poblacién urbana por estratos, revela al menos tres realidades relacionadas con la localizacion: el predominio de |3 cadelaris T W o W o
P sz L 1 1t - ot . P 4 Rulnel Urike U 7.085 9,15% 6437 AR 14467 6,55 . " ¥ . o
poblacion que ocupa inmuebles clasificados como de estratos medios; la alta segregacion social entre los habitantes de los inmuebles de o B i SO TTN mar, en la Sabana de Bogota, D.C.,
estratos altos y bajos; y la relacion entre las dreas productivas, los inmuebles de estratos medios y las bajas densidades. T, DR N o IONNOR B SR

Ambiental

Estructura ecoldgica de Bogota DC

Bogota es una ciudad en la cual predominan los [ r
inmuebles calificados como de estratos medios v bajos
debido a que la mayor parte de la ciudad cuenta con
condiciones precarias de espacio publico y de |a calidad

Zonas de riesgo naturales de Bogota DC

Mapa estructura ecologica localidad de Bosa
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trabapo adolescents protegido

Intarmedio

Primera infancia

Conclusicn

Elincremento de sufrir algun tipo de trastorno mental aumenta debido a las
condiciones socio economicas que se presentan en el lugar. Es importante
implermentar estrategias que no solo ofrezcan un nuevo equipamierto en el
sector sino gue ayuden a mitigar el impacto de las problematicas presenta:
das como la violencia y el el consurmo de sustancias.
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La Tingua de Tibanica

Bogota, D.C. se ubica en la franja de la altitud subalpina sobre la Cordillera Oriental de los Andes a 2625 metros sobre el nivel del

b Autopista Sur

o —
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« Inundaciones: Bosa, Kennedy, Engativa y Suba

* Incendios: Usme, Santa Fe v Chapinero

y Usme

zona de expansion urbana (UPZ Tintal Sur).
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Conclusion

En las averidas se han plantado Cauchos (Ficus spp), Magnolios (Magnolia spp), Acacias (Acacia spp), Jazmin chino

(Ligustrurm spp), Eucaliptos (Eucalyptus spp) y Ciprés (Cupressus spp); emplazados en andenes y separadores.
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Enel Parque Central de Bosa, existen cinco pimientos, dos acacias, un eucalipto,algunos Holly, Laureles huesito y Cauchos. En
algunos pargues de la localidadse tienen Jazmin de la china, Hayuelos, Salcos, Ciprés, Acacias, Chicald, Urapan, Cauchos y

La contaminacion ambiental como una forma de situacion estresante
provoca la disminucion de la concentracion, aumenta la ansiedad y la
depresion, y los trastornos del suefio. Las personas se vuelven més inftables
o agresivas, por eso es importante intervenir para mejorar esas condiciones.

Conclusiones

Sostenibilidad

Tectonico

La relacion que existe entre el volumen y
el paisaje genera entornos tranquilos que
ayudan al proceso de recuperacion. La
forma en como se dispone este proyecto,
demuestra que un hospital puede brindar
espacios de calidad a través del diseno,
como el patio central y el uso correcto de
los materiales.

Patio central

& Entrada de la
luz natural

Dilatacicnes & ® Vegetacion ® Madera

con iluminacion

@ Elemento
en madera

® Columnas :
ala vista d
El edificio maneja en la mayoria de su estruc-

I tura una materialidad en madera caracteristi-
i cadel lugar,ademés aprovecha la vegetacién
| existente para no comprometer al medio
! ambiente. Las transparencias en sus fachadas
' permiten el paso de la luz natural diminuyen-

: ' do el uso de luzartificial.

sl

l

Concreto Madera @ Transparencia

Este referente es la muestra de como a
partir del concepto y el disefo se puede

Los amplios aleros protegen las areas publi-
cas de la luz solar directa, aportan una mayor |

Espacios con vegetacion

Terraza de

. . . . quimioterapia  Terraza Solo circulacion
transparencia a |§5 \f’lﬂas y deﬁner‘\ la identi- Hotel + pacientes  peatonal lograr desarrollar un proyecto completo
dad visual del edificio. La geometria curva se clinica ! | Investigacian

en cuanto a su funcién y su forma. Este
hospital integra elementos tecnolégicos y
sostenibles para generar entornos vitales
que optimicen los procesos de recupera-
cién y mejoren la calidad y la experiencia
del paciente y el personal médico.

Jardin

interior =

logra a partir de materiales flexibles que |
permiten mejores visuales. :

b Campus

Vientos, asoleacion y visuales

| : 6 é ¢ .
H i - Determinante  Determinante Determinante  Concepto de
Aleros  Geometria & i : - uno dos tres disefio
curva , : Norte:
I ® Visuales
e e e e e e e S 1
| | | |
i l i Al incluir espacios abiertos con vegeta- |
| | | .- F . - |
! ! ' cion al interior, el proyecto se vuelve muy
: ; ' interesante sobre todo tratdndose de un !
| | i hospital psiquiatrico, ya que gracias aesa |
: : | disposicion se pueden generar entornos |
| | | 5 3 |
| | 1 mas agradables y que ayuden ala tranqui-
I ] ] I
: ; ' lidad del paciente. A pesar de estar en un !
: ; ! predio pequeno, las estrategias de disefio !
i i i son adecuadas gracias a la iluminacién |
: ; , i i ' natural que se genera a través de estos |
[ o d ' [ [ = [
: : ] i | 1Terraza® e2Pato @ Atio Terraza ® | vacios. |
| ' H § H | ' i Interno ' ' | |
,  Aberturas & # Pilares @ Ventanales ® Barandilla | : : : : i i
| relacion concreto  iluminacion  vidrio | ' ! t ! | H |
| interior y natural | ! I H i
| exterior | ' | |
| | ! | [
| La fachada verde esta rodeada de paneles | . : :
I I I I
i blancos de fachada. La parte blanca expresa | | |
! T - e | 1 | |
i laestabilidad y la seguridad, y es unareminis- | —|-_I | |
| . ) | i | |
i cencia de la casa y el hogar. En estos pisos ! ' | |
| E = | H 0 G | . |
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| = = e | ] =hats] | |
i blindaje y proteccion | | |
I ] ] I
I I I I
I | ] I
I ] I I
! ' Como es sabido, un ambiente seguro y ! El proyecto es muy interesante por la !
| ' amable es crucial en el buen desarrollo de un i formaen comose [mplanta_ La arquitectu- :
! | tratamiento psiquidtrico y del bienestar | |, por partes permite que se generen |
| | : i | . . . |
| ! personal del paciente. Los ‘tratam|entols | espacios abiertos que contribuyen con |
] : actuales demandan un ISV tipo de arqui- ' las visuales y la iluminacion. Es una buena !
' i (S ieduiadance se ieofbine W Fprodiama estrategia de disefio partir de un punto !
: : | racional y eficaz con ambientes mas intimos, | L del | despli | :
: | hogarefios y sostenibles que ayuden al | central, del cual se despliegan los otros i
: - | paciente a sentirse seguro y comodo. : Vf:)lume.nes, ya que de esta manera las ;
! ' : : g ' circulaciones que se generan ayudan a !
! d : : I ' tener una vista completa del entorno. '
i i : : : "%P“f l |
: Hormigon é & Madera Vidrio P i 1 4_ Sy a : i
| pintado Y L el ! |
| | 2 : | |
| | H H . | |
! Se opté por utilizar materiales naturales: ® Vegetacion Vistaal @ @ luminacién : !
! madera, vidrio y hormigén pintado en ! e bted : ]
! colores célidos con el objetivo de crear ! : :
! espacios que se alejaran de laimagen tristey | ] :
! apagada caracteristica de un hospital. ! : :
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Descripcion

Tiene una extension aproximada de 177598 hectareas. De estas, 30736
(17,3 %6) coresponden al area urbana, 17046 (25%,) al area suburbana v
29815 (73 %) & area rural. Entre las Ulimas se destacan las localidades de
Sumapaz, Usme, Ciudad Bolivar, Santa Fe, Chapinero, Suba, Bosa y
Usaquen

Clira: frio de montana

Termnperatura media anual: 14 °C
Temperatura maxima: 39 °C
Ternperatura minima: 82 °C
Temperatura minima absoluta: 5,2 °C
Humedad relativa media anual 72 %

« Remocion en masa: Ciudad Bolivar, Rafael Uribe, parte de San Cristobal

El confiicto se agudiza por la generacion de gases de pintura provenientes
de las actividades desarrolladas en talleres de latoneria, ubicados sobre la
Avenida Dagoberto Mejia y las emisiones de las chimeneas de industrias
distribuidas desordenadarnente en el territorio local, especialmente en la

Bogota, oficialmente Bogota Distrito Capital (antiguamente llamada Santafé de Bogota), junto con los 32 departa-
mentos forman la Republica de Colombia. Es la capital de Colombia y del departamento de Cundinamarca. Esta
administrada como Distrito capital, y goza de autonomia para la gestion de sus intereses dentro de los limites de la
Constitucion y la ley.

Infraestructura

Origen-destino en Horas Pico de Mafiana y Tarde.

ESTRUCTURA VIAL

POT-DEC. 1 90-2004
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: i cariles vehiculares sobre vias arteriales, | dtkm  mnpen ok
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v en los niveles de temperatura debido a los fendmenos climatoldgicos E fecha alrededor dﬁ'. ‘inOB_ k"mtne_tros : b | rozaskm 1 114akm
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1 2062 de la arterial complermentaria y 114
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e T TR AR 3000 T AL ! de las vias rurales SUBSISTEMA VIAL
i 25% 3 POT-DEC.190-2004
s L . + S han consiruicdo 187 KM DE CICLORUTAS de 431,456m provectados
2 cane El estado de las vias en algunas de las &n el FOT. 1
L.
+ vias principales de Bogota es malo, 30% 70%

presentan un alto fiujo vehicular y alta

+ contaminacion, donde el transito de + §& han construido ¥ TRONCALES TRANSMILENIO de 20 proyectodas on

&l POT,

: ambulancias se vuelve mas complicado. S — 7
e Eulﬁ 69%

VLA s

™ T " - ¥
+ Lo ronas con MAYOR DENSIDAD FOBLACIONAL son ks zonas de

menafes Ingresos ¥ con PEOR COBERTURA E INFRAESTRUCTURA DE
TRANSPORTE

+ Ao loga de dop BIES VIALES, NO SE GENERG UN SISTEMA DE
RENOVACION URBANA que acompafara las nuevas dndmicos
crecdas enio cldad.

+  Los estocionomentos del SITF NO FUERON FLANIFICADOS denfro de ko
esfructuna de o ciudad,

Una revision general al sistema de transporte de la ciudad, en términos de longitudes de
las vias (no de los perfiles y el conjunto de kmycarril), permite comprobar que la mayor
parte de las area urbanizadas de la ciudad cuenta con algun tipo de infraestructura
disponible para el transporte plblico a una distancia menor a 500 metros, siendo las
excepciones aguellas zonas urbanizadas en las periferias urbanas de Bosa, Ciudad
Bolivar, Usme y San Cristobal, debido a que la topografia y el tipo de crecimiento,

Eluso de del sistema transmilenio sigue siendo muy intenso, especial-
mente en ciertos rangos horarios y en ciertas localidades. Una revision
de la base de datos registrados de entrada y salida de usuarios
permite constatar el volurnen de desplazamiento en horas pico.

Infraestructura

Mapa de usos en la localidad de Bosa

R St
T, I
) 1
. - L.
esechos ;’A‘ i ! Sin sefializacion .............
....... Jesed T i
s s Do
Contamnacion \'?\ 4 H
del rio H
del rio vorViEassing i
D Deviment
---- Malos clores : + pavimentar
o
Contarminacion ! H
visual HE

' ESinandén e

i Seestan

1 construyendo

V! nuevos puentes
|

« |t Andén

1. ! considerable
La malla vial de Bosa, de acuerdo con la Linea de Base
Calidad de vida 2007, se encuentra en mal estado en un

Perfil urbano camera 77 i Bis - calle 70a sur

®Residencial @ Residencial Comercial ® Equipamiento ® Residencial 59%, ocupando el pendiltimo lugar con respecto alas otras
: : : : localidades del Distrito.

: H H Haspis Bosa E Conclusién

! B ] ' . .

H | ' H La infraestructura se corwierte en un punto clave para
H H : H ayudar a confrarestar las problermdticas del sector,
} H

mitigando el impacto en las enfermedades de salud
mental, Si existe una planificacion adecuada, la calidad de
vida aurnenta vy el riesgo de padecer un trastomo mental
disminuye.




Arquitectura Hospitalaria

UN RENACER DE LOS SENTIDOS DESDE LA NEUROARQUITECTURA
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: ) percibir el paisaje lejano desde un elemento flujo vehicular. : . »
: Se estan jerérquico donde nace la composicion. ! Zonificacion Zona B
i i construyendo |

mitigando el impacto en las enfermedades de salud
mental. Si existe una planificacion adecuada, la calidad de
vida aumenta y el riesgo de padecer un trastorno mental
Ancho de la via 6m Ancho de la via 5m disminuye.
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Eq las avenidas se hgn plantado Cauchos (Fl_qus spp), Magnolios (Magnolia spp), Acacias (Acacia spp), Jazmin chino | 5 contaminacién ambiental como una forma de situacion estresante provoca la Carac erlzaC|°n USU&I‘IOS
(Ligustrum spp), Eucaliptos (Eucalyptus spp) y Ciprés (Cupressus spp); emplazados en andenes y separadores. disminucién de la concentracion, aumenta la ansiedad y la depresién, y los trastor- Zonificacion Parqueaderos
nos del sueno. Las personas se vuelven mas irritables o agresivas, por eso es
En el Parque Central de Bosa, existen cinco pimientos, dos acacias, un eucalipto,algunos Holly, Laureles huesito y Cauchos.En  jmportante intervenir para mejorar esas condiciones. !
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Sangregados.
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. (Primer Piso)

de los nuevos niveles en algunas de las Unidad de servicios Personal de aseo

unidades. En este caso se mantiene la ; : )
misma materialidad y hay una continuidad Complemeﬂtanos Encargados de cona : 2;?;3;?;
en los elementos arquitectonicos de las : el

fachadas nuevas y antigtias.
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Arquitectura Hospitalaria

UN RENACER DE LOS SENTIDOS DESDE LA NEUROARQUITECTURA

Implantacién Vistas interiores

El concepto de diseno se basa en la creacion de distintas
atmosferas* que representan el proceso de mejora y
recuperacion espiritual, fisico y mental,,donde se busca el
holismo de las partes, de tal formaque se complementan
y se integran con el fin de ser vistas como un unico objeto.
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Terapia Horticola Ly Zooterapia _ ATMOSFERAS

“Pr_éctica que ahohda en I:Ias plantas_ y Sus “Clonsiste en el Idi?gnéstic_o yltratamieﬁtc_) de, Se implementa el concepto de atmasferas la cual se
cuidados, con el fin de ayudar & personas . ¥ “enfeimedades y btras, afecciones meédicas ; { " : ¥
que | suffen trastornds ' psiduitricos ~asi 130’ utiizando animales.:De manera habitual, la caracteriza por su !5‘_Imp|ICId:éld formal, su lnteg.raCIon en
como a personas discapacitadas, ancianos Zooterapia se'llevala ¢abo introduciendo al el entorno y su habil tratamiento de los materiales para
y nifos”. (Minsal, 2018) animal en el entorno del paciente para que desplegar todo su potencial sensorial.

' éste interactue con él”. (Euroinnova) :
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Arquitectura Hospitalaria

UN RENACER DE LOS SENTIDOS DESDE LA NEUROARQUITECTURA

Planimetria
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Arquitectura Hospitalaria

UN RENACER DE LOS SENTIDOS DESDE LA NEUROARQUITECTURA

Estructura metalica Detalles Estructurales Hospital Psiquiatrico Yo Detalle cubierta techo verde esc 1:10

Cuando hablamos de estructura, nos . : .
estamos refiriendo a una agrupacién Corte faChada esc 1'20 Ny !
de partes asociadas entre si que ! )
configuran una forma o un lado,
asignadas a soportar el impacto de la X i
fuerza que actua sobre la forma. > .j=
. Capa de vegetacion
Las estructuras metadlicas, como su Wit a8 e vegatl
propio nombre indica estan formadas :
por mas de un 80% de metal,
habituaimente de acero. Toda Chapa de zinc 0.65mm
estructura metalica debe cumplir unas : )
condiciones esenciales: - Desagle
- Capa de arena 3cm
Normalmente una estructura metalica
esta formada por algunos de los Capa de drenaje
siguientes materiales o elementos: ! Capa separadora
_ Aislamiento térmico me-
VIGAS METALICAS: son elementos que ! diante placas rigidas de
trabajan flexion, dependiendo de las 5 e
acciones que se les someta y existen 5 Barrera de vapor
varios tipos: (Vigetas, Vigas de timpano, : Imprimacion asfaltica
travesanos...) Capa de regularizacion con
i mortero de cemento
PILARES METALICOS: Son los elementos s /'J Capa de hormigon celular
verticales que soportan la mayor fuerza ’ Canal decarga
i 20x25x0.5 mm
iy ) 4 | |_ | | Perfil secundario
L] Sy ’
Ventajas // . | ,’ Laminas de drywall
- Es un material de gran resistencia. ik
- Aviso de deformaciones antes de N
producirse un fallo debido a que el i e Detalle zapata aislada esc 1:10
material es ductil. .. T e L 5
- Homogeneidad del material. 5 : YR [ 51
- Posibilidad de reforma de manera EER
mas sencilla para adaptarse a nuevos o L
usos del edificio. _ _ i
- Rapidez de montaje. B d. A dh 4 _Jgh _Jdh _dh _dah B - W R Dado o pilar
- Reutilizacion del acero. { | | ' N
- Las vigas reticuladas permiten cubrir i YU ERuRp P it ='I_'_fj"r|‘_;lllf-ll"|' e |:|==||-¢fl'_;w|:| Py g NN | § R
grandes luces. ‘ VRN
- El acero se entrega prefabricado en @ s - Junta de Hormigon
obra. ® . |
D . _eg - = -y ' s — - Hormigon 3000psi
(O esventajas o) AR | O e : g/!ez;lrl]aoziectroso!dada
d - Corrosion. R R R R R ————— Hormigén de Limpieza de
= - Problematica en caso de incendios. - 25cm
< Debido a esto, es conveniente, y en .
n- algun caso obligatorio, recubrir este : Proceso constructlvo
tipo de estructuras con pintura ignifu- !
ga o intumescente para evitar el o
: Zapatas aisladas
- Coste econdmico de la estructura y ,

su posterior mantenimiento.
- Mano de obra especializada.

Estudio Solar

JUNIO 6:30 AM

Armado de formaletas para
fundir zapatas

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| colapso de la misma.
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

i Insersion de canasta de acero de Fundicion de zapatas, dejando un Apertura de zanja perimetral para
refuerzo dilatada del suelocon | recubrimiento de minimo 25cm. : armar formaleta y fundir viga de
“perfiles” de madera de 15cm | cimentacion.
L r yge
Detalle constructivo cupula anclada a estructura metalica
- _ _ _ Cupula en vidrio
Tubo industrial de ——— " &
5.0 cm de diametro
Tubo industrial de Crperde:grava
3.75 cm de diametro Impermeabilizacion de Cubierta :
Tubo industrial de R — : Insercién de canasta de acero de | Fundicién de viga de : Retiro de formaleta y curado del
1.9 cm de diametro . refuerzo de viga de amarre. cimentacion concreto.
Soldadura E: 60-13 — Remate Lamina en acero b S R R i A i R e i A
ropeando toda el area
Estructura metalica
Envolvente de -
cupula en vidrio i Entrepiso Steeldeck
Pletina de 0.63 -"'_%*
cm de espesor o o1 PASp ) -

. Detalle de la viga | e | | \ Se instalan las Iamlna§ STEEL DECK
metdlica para | N e ' ' \\* ) sobre la estructura principal, con un
amarrar la estructura CL L2 e ] e S Bag T \ ; = : apoyo sobre la viga de 4cm.
con la cupula Iy el . "-;;_f'."’_\_l\ o . . E il
Viga metalica —*—* "-. \‘\j_\\;";"a.\ . i i ' = :

—-— , Se instalan los conectores de cortante
Columna metalica metalico ' ' y se ubican las instalaciones eléctricas
enU e hidradlicas que posteriormente
quedaran embebidas dentro de la
losa. Se instala la malla de acero, con
Baranda 1.00 m una separacion de 2.5cm de la lamina
de h en vidrio 03 de STEEL DECK a través de los
templado distanciadores.
PASO 03
Colocacion de la formaleta para nivelar
la losa y hacer el vaciado del concreto.
: ® oge ® ® I 4 L]
- Sostenibilidad y bioclimatica
| — Q‘f A
: 1 -
: PATIOS TANQUE RECOLECCION DE ILUMINACION i VENTILACION P T ESPACIO PUBLICO
| INTERIORES : AGUAS LLUVIAS NATURAL i NATURAL L VI ABIERTO
| Ofrecen mejor calidad Es ideal para la irrigacion de los jardines Ademas de los beneficios de ahorro de i i Es fundamental para lograr el i Permiten la regulacion térmica del Los servicios recreativos
| de viday (':c?nfor.t, asl y cultivos. Al recolectar el agua Iluv!a, 89 energia, la luz natural tambien es util i i bienestar térmico de las . edificio de manera natural, producen mejoran la salud y el
: como eﬁC|enC|a_§zn : .reduc’e el caudfal d_el alcantarillado para aumentar la estética de un : i personas, es decir, las i oxigeno y absorben CO2, mejorando la bienestar.
| energia y regulacion pluvial, evitando asi el ingreso de altos espacio y ayuda a preservar el medio :  “condiciones interiores de i calidad del aire y pueden convertirse en
| termica del edificio.  ; volumenes a los sistemas de ambiente. También ayuda a las ! temperatura, humedad y ! huertos urbanos y produccion de
| : tratamiento de aguas residuales. ! personas a ser mas productivas, mas i velocidad del aire establecidas : alimentos.
. ; felices, mas sanas y mas tranquilas. ! reglamentariamente que se '
l : ; ; considera que producen una
| ; : : ! sensacion de bienestar : \ | /
| i adecuada y suficiente a sus s -
| : i E i ocupantes. i = —
. s s s s s 9, I O

o DGOy = g Oy
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