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RESUMEN 

Los aspectos funcionales y estéticos en la arquitectura han cobrado mayor 

importancia que algunos aspectos humanos en el desarrollo de la misma,  esto conduce a 

que la idea de habitar un espacio no predomine en la esencia poética de la arquitectura, por 

lo tanto este proyecto reflexiona sobre la idea de habitar, con el objeto de exaltar los 

aspectos funcionales y estéticos para así reforzar el concepto de habitar, a partir de esto el 

desarrollo del proyecto contribuirá a vigorizar la relación del hombre con el espacio a fin de 

crear ambientes funcionales que aporten al diseño interior y exterior del proyecto, a través 

de un centro deportivo y cultural ACRO, ubicado en localidad de Puente Aranda.  

Palabras clave:  Experiencia, espacio, estético, funcional, habitar, hombre, reflexión, 

relación 

ABSTRACT 

The functional and aesthetic aspects in architecture have become more important 

than some human aspects in its development, this leads to the idea of inhabiting a space not 

prevailing in the poetics of architecture, therefore this project reflects on the idea of 

inhabiting, in order to exalt the functional and aesthetic aspects in order to reinforce the 

concept of inhabiting, from this the development of the project will contribute to invigorate 

the relationship between man and space in order to create functional environments that 

contribute to the design interior and exterior of the project, through an ACRO sports and 

cultural center, located in the town of Puente Aranda. 

Key words:  Experience, space, aesthetic, funtional, live, man, reflection, relation 
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INTRODUCCIÓN  

 

Juhani Pallasma (2016): ñLa arquitectura se ha retirado de los sentidos y de la esencia 

poética de la arquitectura, por ansiar la funcionalidad y la estetización de los espacios.ò(p.9)  

 

El espacio arquitectónico formaliza su existencia con la experiencia del habitar, y 

además tiene la virtud de ser adaptado o modificado para hacer de cada proyecto 

arquitectónico distinto e irrepetible; entonces, es allí donde el presente trabajo de grado 

reflexiona sobre el concepto de habitar como la interacción que existe entre el usuario y el 

espacio, sin dejar de lado el equilibrio de lo funcional y lo estético, con el fin de otorgar una 

experiencia positiva para el usuario. 

En consecuencia, se identifica como problema el desequilibrio entre la 

funcionalidad y la estética de un espacio frente al concepto de habitar, en cual predomina la 

interacción del hombre con el espacio, dando prioridad a lo estético y lo práctico, sin 

brindar una experiencia agradable y sin enriquecer la vida de los que lo habitan, ya que el 

espacio no está pensado para el ser humano, si no solo desde la imagen arquitectónica.  Por 

lo tanto, el interés fundamental de este proyecto es sobre la idea del habitar sin dejar de 

lado los aspectos funcionales y estéticos a fin de crear ambientes funcionales, 

contribuyendo a la relación del hombre con el espacio para obtener una experiencia positiva 

del usuario y mayor aprovechamiento de los espacios en el centro deportivo y cultural 

ACRO, ubicado en la ciudad Bogotá, aportando al enriquecimiento de la red de 

equipamientos en la localidad de Puente Aranda. 
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METODOLOGÍA  

 

Partiendo del interés sobre el concepto de habitar un espacio y la relación que debe 

tener con la función y la estética del lugar, se busca la reflexión de los diferentes conceptos 

para el desarrollo de la siguiente investigación proyectual. 

Indagaciones teóricas: propone la reflexión sobre el concepto de habitar un 

espacio, para la relación del hombre con el espacio diseñado en el proyecto arquitectónico, 

ACRO, analizando los diferentes autores como lo son Juhani Pallasma ( 2016), Frank 

Lloyd Wright (2020), Antonio Fernández (1990) , Norberg Schulz (1979) y Otto Bollnow ( 

1969), que junto con sus teorías y definiciones contribuyeron al desarrollo de la 

investigación, otorgando prioridad y razonamiento al objetivo principal del proyecto 

arquitectónico. 

Localización y caracterización del lugar: El análisis del lugar se interpreta desde 

la representación de una escala macro, meso y micro, donde la escala marco se desarrolla 

desde la UPZ 111, ubicada en la localidad de puente Aranda; la escala meso abarca las 

características del barrio Ortezal de Bogotá y por último la escala micro comprende el área 

del polígono de trabajo, que de norte a sur va desde la Avenida de las Américas hasta la 

calle 21 BIS y de oriente a occidente, desde la transversal 39 hasta la carrera 40, a partir de 

estas tres escalas se identifican las diferentes determinantes  del lugar como lo son la 

ubicación, la topografía, las vías, las condiciones climáticas y la normativa; clasificándose 

estas determinantes en debilidades, oportunidades, fortalezas y amenazas, las cuales serán 

uno de los tantos justificantes  para el desarrollo del proyecto, en efecto  plantear el diseño 

urbano del proyecto en relación con los principios DOTS, (conectar, mezclar, densificar, 
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pedalear, caminar y transportarse) , apoyándose de los criterios exigidos para una 

certificación LEED y  por último desarrollar la propuesta de intervención arquitectónica y 

urbana en el lugar, a partir del análisis proyectual y del lugar respetando las diferentes 

necesidades del usuario local y externo del lugar. 
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DISCUSIÓN 

 

Con la finalidad de comprender el concepto de habitar para describir la experiencia 

de un espacio en relación con el hombre y a la vez del vínculo entre lo funcional y lo 

estético, es necesario considerar que el espacio contiene una función y así mismo está 

representado por una estética, otorgando jerarquías espaciales a las diferentes labores y 

actividades al interior del proyecto, por esa razón se deben abarcar las diferentes 

concepciones y significados atribuidos al término del habitar, para esto una serie de autores 

que lo definen desde la visión de permanecer y desde la relación del hombre con el espacio, 

así que, según Juhani Pallasmaa (2016): 

 El acto de habitar es el medio fundamental en que uno se relaciona con el 

mundo. Es fundamentalmente un intercambio y una extensión; por un lado, el 

habitante se sitúa en el espacio y el espacio se sitúa en la conciencia del habitante, 

por otro, ese lugar se convierte en una exteriorización y una extensión de su ser, 

tanto desde el punto de vista mental como físico. 

El habitar supone tanto un acontecimiento y una cualidad mental y experiencial 

como un escenario material, funcional y técnico. (p.7).  

Es decir, que diseñar un espacio debe ser la extensa relación con el concepto de habitar para 

domesticar y controlar un espacio que se relacione con el usuario, del mismo modo que el 

concepto de habitar podría entenderse como el sentido de permanecer y residir, así como lo 

expresa Norberg Schulz (1979) cuando manifiesta que ñel hombre habita cuando logra 

orientarse en un medio y se identifica con este, o más simplemente, cuando él experimenta 

la significación de un medio.ò (P.3). Por otra parte, no solo se habita cuando se permanece 

en un lugar o un espacio por el cual se expresa un sentimiento de arraigo, también se habita 
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cuando se realizan diferentes actividades, como, por ejemplo, viajar, trabajar y 

transportarse, con estas actividades se habita la ciudad y demás lugares que la componen, 

de ahí que esto refleje la escasa reflexión de la misma palabra, debido a que el concepto de  

habitar en su mayoría se define como el sentido de permanecer en un lugar y no desde la 

relación del hombre con el espacio, la cual parte desde las necesidades del hombre  y las 

experiencias que se pretenden brindar a un usuario, en consecuencia, diseñar un espacio se 

convirtió en que fuera solidario a la función, a través de la forma y de las necesidades del 

habitar, entonces es allí cuando  el arquitecto apeló a la estética de la forma, para obtener 

una función racional, y así suprimir la poética de la arquitectura para destinar el espacio al 

servicio de la función (Fernandez,1990). De acuerdo con lo anterior según Juhani Pallasma 

(2016) ñLa arquitectura se ha retirado de los sentidos y de la esencia po®tica de la 

arquitectura, por ansiar la funcionalidad y la estetizaci·n de los espaciosò (p.8). Además, 

Frank Lloyd Wright (2020) ñcre²a en la creación de ambientes que fueran funcionales y 

humanos, enfocándose no solo en la apariencia de un edificio sino en cómo este se 

conectaría y enriquecería las vidas de aquellos que lo habitanò (p.4). 

 La relación del hombre con el espacio es más que una interacción de actividades y 

acciones que ocurren entre ellos, el espacio y su relación con el hombre debe ser una 

característica intrínseca de su descripción, según Otto Bollnow (1969): ñla vida se extiende 

en el espacio sin tener una extensión geométrica en sentido propio. Para vivir necesitamos 

extensión y perspectiva. Para el despliegue de la vida, el espacio es tan imprescindible 

como el tiempoò (pág.4). En efecto la relación y reflexión del hombre con el espacio se 

visualiza desde el acto de habitar y experimentar un lugar, por lo tanto, la definición de 

genius loci por Norberg Schulz (1979) dice:  
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ñEl genius loci, el espíritu del lugar está considerado como realidad concreta que el 

hombre afronta en la vida cotidiana. Hacer arquitectura significa visualizar el genius 

loci: el trabajo del arquitecto reside en la creación de lugares significativos que 

ayuden al hombre a habitarò (p§g.3). 

Por último, para que exista una relación con el lugar y se entienda la idea del 

espíritu del lugar, se requiere que la arquitectura se entienda desde el habitar como la 

relación entre el hombre y el espacio, para brindar una experiencia positiva en el usuario, 

siendo él, el que se orienta y se identifica con el lugar. Además, el vínculo que esta debe 

tener desde los aspectos funcionales y estéticos para que se armonicen y apoyen el 

desarrollo y diseño de un espacio para concebir el concepto de habitar un espacio. 
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RESULTADOS 

 

Para vincular el proyecto con el entorno y construir un significado de lugar, que le 

permita al usuario obtener una experiencia positiva en el proyecto y reconocer la idea de 

habitar junto con los aspectos funcionales y estéticos, para la armonización y la relación del 

hombre con el espacio para el diseño del proyecto. 

Por consiguiente, el diseño del espacio público del sector optimiza el espacio 

exterior que se obtuvo para la integración de un equipamiento deportivo y cultural en el 

lugar, en donde se obtiene como beneficio zonas verdes, ciclorrutas, alamedas amplias, 

zonas deportivas, parques infantiles, aportando y llevando calidad de vida del barrio Ortezal 

de Bogotá. Ver figura 1. 

Figura 1 

Espacio público del centro deportivo y cultural ACRO.  

Vía férrea 

                                       

                                           Calle 21 

 

 

 

Nota: la imagen muestra las zonas verdes, las zonas deportivas y la distribución de 

zonas blandas y duras. Fuente: elaboración propia (2021). 
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Además, caminar y pedalear más de cinco kilómetros por el polígono de 

intervención, obteniendo una experiencia positiva en el usuario desde el acceso al lugar de 

intervención, generando genius loci, por medio de la creación de espacios significativos que 

ayuden al hombre a habitar, relacionando al hombre con el espacio, por último, la 

reactivación de las vías férreas a cargo del proyecto de Regiotram, en el sector otorgaran la 

integración del transporte público multi modal para el lugar, ver figura número 2. 

Figura 2  

Diseño de alamedas y perfiles viales para el proyecto ACRO. 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: La imagen muestra los perfiles viales de las principales vías del sector, en el 

cual, el diseño de alamedas cuenta con separadores verdes, ciclo rutas y tránsito peatonal. 

Fuente: elaboración propia (2021). 
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Figura 3  

Perfil vial urbano del proyecto ACRO. 

 

 

 

Nota: La imagen muestra el perfil urbano del proyecto ACRO, sus alamedas, vías 

férreas y vehiculares. Fuente: elaboración propia (2021). 

Por otro lado, para el diseño interno del proyecto se tuvo en cuenta la relación entre 

lo funcional y lo estético, junto con el concepto de habitar, para encontrar un equilibrio 

racional entre estos tres conceptos y brindar una experiencia positiva para el usuario. La 

propuesta del desarrollo del proyecto, parte de la idea inicial de diseñar dos volúmenes 

independientes, esto se formula desde la visión de valorizar y priorizar las distintas 

actividades que se realizarían en cada uno de los volúmenes, por esta razón se diseña un 

volumen para las actividades deportivas y otro volumen para las actividades culturales 

propuestas en el organigrama del proyecto, de tal manera que el volumen de la izquierda es 

el bloque deportivo y el de la derecha el bloque cultural.  Ver figura número 4. 

Figura 4 

Propuesta volumétrica para el proyecto ACRO. 

 

 

 

Volumen deportivo 

Volumen cultural 
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Nota: La imagen muestra la propuesta volumétrica para el proyecto ACRO. El 

volumen de la izquierda es el bloque deportivo y el de la derecha el bloque cultural. Fuente: 

elaboración propia (2021). 

Por esta razón el proyecto arquitectónico ACRO, tiene un área total construida de 

12.575 metros cuadrados y con más de 300 metros cuadrados de cubiertas verdes 

transitables para el usuario, este proyecto cuenta con un área para paneles solares que 

supera los 700 metros cuadrados, para ayudar al mantenimiento lumínico de los edificios, 

junto con el reciclaje de aguas lluvias, para las cisternas del proyecto y riego de jardinerías 

y así obtener la certificación LEED para el proyecto arquitectónico ACRO.  

Figura 5 

3D del proyecto ACRO, centro deportivo y cultural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: render exterior del proyecto arquitectónico ACRO, vista norte a sur. Fuente: 

elaboración propia (2021). 
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En el volumen deportivo de acuerdo con el programa arquitectónico del proyecto, y 

en pro de una correcta distribución y optimización de los espacios al servicio del usuario, 

propone que el acceso principal al edificio se realice desde la fachada oriental, a través de 

la estación de transporte Regiotram, para desarrollar la visual y obligar al usuario a 

atravesar el espacio público del lugar, y desde el sur por medio de un recorrido por el 

espacio público atravesando alamedas y zonas verdes del lugar. Ver figura número 6. 

Figura 6  

Acceso al volumen deportivo  

 

 

 

 

 

 

 

Nota: render exterior vista para el acceso al volumen deportivo, vista norte a sur. 

Desde lo que sería la estación del Regiotram.  Fuente: elaboración propia (2021). 

El edificio deportivo consta de seis plantas, por las cuales se distribuyen los 

diferentes espacios propuestos como lo son cancha múltiple, gimnasio, piscina semi 

olímpica y canchas para squash, la figura número 8 muestra la  primera planta del edificio, 
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en la cual, se encuentra el recibidor principal, la administración y la cancha múltiple con 

sus respetivos servicios de baños, duchas y vestidores; en efecto la relación de estos 

espacios albergan la estética y la funcionalidad en el edificio, el usuario se relaciona desde 

el momento en que ingresa al recibidor y encuentra fácilmente como ubicar y habitar el 

lugar. En la figura número 7 se puede apreciar como es el recorrido desde para el acceso al 

volumen. 

Figura 7 

Recorrido desde la vía férrea y recorrido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: la imagen muestra las seis plantas del volumen deportivo y el recorrido de 

acceso al proyecto. Fuente: elaboración propia (2021). 
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Figura 8 

Planta de primer piso volumen deportivo. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Nota: la imagen muestra la distribución de la planta de primer piso para el volumen 

deportivo. Fuente: elaboración propia (2021). 

Por otra parte, el diseño para el volumen cultural se basa en la integración y mezcla 

de usos para el comercio y las actividades propuestas para el edificio, aplicando la relación 

entre los aspectos funcionales y estéticos para desarrollar la idea sobre el habitar, en el 

volumen, por esto como se ve en la figura número 9 el acceso al edificio es directo desde el 

sótano y en primer piso el acceso es por la fachada sur del proyecto, dejando como 

estrategia visual y permeable una conexión del hombre con el espacio. 
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Figura 9 

 Acceso vehicular y peatonal para el proyecto ACRO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: vista para el acceso vehicular y peatonal en el volumen cultural, vista sur a 

norte. Fuente: elaboración propia (2021). 
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Figura 10 

 Acceso vehicular y peatonal para el proyecto ACRO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: render exterior, vista para el acceso vehicular y peatonal desde el espacio 

público para el volumen cultural, vista sur a norte. Fuente: elaboración propia (2021). 

El edificio de actividades culturales consta de cinco plantas arquitectónicas, la 

primera planta del volumen está conformada por con una zona comercial hacia el exterior, 

supliendo las necesidades comerciales del sector y mezclando los usos del suelo para el 

lugar, los locales comerciales son una estrategia de permeabilidad y reflexionar la relación 

del hombre con el espacio, y al interior de la planta se propone una sala auxiliar de cómputo 

para la biblioteca, esta sala de cómputo se plantea en el  primer piso por estrategia de  

funcionalidad y efectividad para el usuario del proyecto. 
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Figura 11 

Planta de emplazamiento y distribución de primer piso. volumen cultural. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: la imagen muestra la distribución de la planta de primer piso para el volumen 

deportivo. Fuente: Elaboración propia (2021) 

El diseño del proyecto se desarrolla con base en la relación del concepto de habitar 

apoyándose en las definiciones de lo funcional y lo estético, para otorgar una experiencia 

positiva al usuario y desarrollar la relación del hombre con el espacio, en consecuencia, el 

diseño y la ubicación de la zona húmeda, la cancha múltiple, el auditorio y la cafetería, son 

pensados para el aprovechamiento lumínico, control solar, fuera de que la correcta función 

de los espacios otorgan la máxima optimización de estos, brindando confort, estética y 

funcionalidad al lugar, por otro lado, como se puede observar en la figura número 13, el 
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diseño de la fachada fue diseñado para el control del brillo solar y como una herramienta de 

corta sol, además, para aprovechar el brillo solar desde la mañana hasta el atardecer se 

implementan  vidrios fotovoltaicos en fachada, los cuales colaboran para el control 

lumínico, el confort higrotérmico en el proyecto y el ahorro de energía en el proyecto.   

Figura 12 

imagen interior de la cancha múltiple y la zona de cafetería.  

 

 

 

 

 

Nota: render interior de la cancha múltiple y de la cafetería, en las cuales se puede 

observar el control lumínico y la estética del lugar para ser habitable y exista la relación del 

hombre con el espacio. Fuente: Elaboración propia (2021) 

Figura 13 

Fachadas para el proyecto Acro. 
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Nota: la imagen muestra el diseño de fachada para el control solar en el proyecto. 

Fuente: Elaboración propia (2021) 

Como se puede observar en la figura número 14, el proceso constructivo del 

proyecto se propone una construcción sostenible y modular 2D, la cual proporciona 

efectividad en tiempos de construcción, y construcción out site. El sistema constructivo de 

placas alveolares, planteado para el proyecto ACRO, permite luces de hasta 9.5 metros 

entre columnas, son placas muy ligeras manteniendo el aislamiento acústico entre plantas, 

su instalación es rápida y sencilla, estimando en costos y tiempos de construcción para el 

proyecto. Por otra parte, como se puede observar en la figura número 15, la construcción de 

una piscina semi olímpica modular, por medio de paneles de acero galvanizado, su diseño 

estructural autoportante posibilita su fijación a una losa de hormigón sin necesidad de 

muros perimetrales.  

Figura 14 

sección A1 y A2 del proyecto ACRO. 
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Nota: la imagen muestra el corte transversal y longitudinal, mostrando el diseño de 

la cancha múltiple, el gimnasio, el auditorio y la piscina. Fuente: Elaboración propia (2021) 

Figura 15 

Sección A3, módulos de la piscina. 

 

Nota: la imagen muestra el corte transversal por la quinta planta, exponiendo la 

construcción modular de piscina semi olímpica para el proyecto. Fuente: Elaboración 

propia (2021) 

 

Por último el proyecto arquitectónico finaliza con un diseño de cubiertas verdes y 

transitables, las cuales ofrecen una zona de estar y un espacio de convivencia al aire libre, 

haciendo del lugar un espacio donde se aproveche la visual de la ciudad y la relación de los 

aspectos sobre la estética y el habitar en las cubiertas del proyecto, en efecto el proyecto 

arquitectónico reflexiona la relación del hombre con el espacio que ocurre frecuentemente 
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en espacios abiertos y en actividades de interacción, entonces es allí donde la experiencia 

positiva del usuario se exterioriza y habita el lugar, secunda los aspectos de lo funcional y 

lo estético.   

 

Figura 16 

Planta de cubiertas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: planta de cubiertas del proyecto ACRO, la imagen muestra la distribución de 

los paneles solares y la tipología de piso.  Fuente: Elaboración propia (2021) 
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CONCLUSIONES 

 

En conclusión, se comprende que el habitar es un concepto que describe la 

experiencia de un espacio en un proyecto arquitectónico, sin embargo el diseñar un espacio 

se ha convertido en la funcionalización y la estetización del lugar, sin tener en cuenta la 

relación que existe entre el hombre y el espacio, esta relación entre el hombre y espacio es 

necesaria para conectar el sentido de la apropiación humana y la imagen del proyecto para 

configurar y entender el concepto del habitar, con el fin de obtener una experiencia positiva 

para el usuario, así entonces la relación entre lo funcional, lo estético hacia la noción de 

habitar es indispensable para una mejor interacción entre el  hombre y  el espacio. 

El arquitecto diseña un espacio con aspectos estéticos y funciónales que desarrollan 

experiencias y sentimientos de arraigo por el lugar, la estética brinda la experiencia de la 

belleza y la colindancia con el arte ayudan a la función a relacionarse con la forma lógica y 

racional, y así satisfacer las necesidades internas y externas del lugar, es así como estos 

aspectos sobre la función y la estética se complementan para entender la idea sobre el 

habitar, por último interpretando la relación entre lo funcional, lo estético hacia la noción 

de habitar, permite generar una experiencia positiva en el usuario tanto a nivel del espacio 

público como al interior del proyecto arquitectónico.  
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