
 

 
MANUAL DEL USUARIO 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

SISTEMA DE INFORMACIÓN PARA EL CONTROL Y DETECCIÓN DE LA 
DIABETES TIPO 1 PARA EL CONSULTORIO MÉDICO DE LA DRA. SANDRA EN 

LA CIUDAD DE GIRARDOT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CESAR ESTIVEN MESA MEDRANO  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

UNIVERSIDAD PILOTO DE COLOMBIA 
 SECCIONAL DEL ALTO MAGDALENA  

FACULTAD INGENIERÍA 
PROGRAMA SISTEMAS 

GIRARDOT 
2020 

 
 
 



 

Tabla de contenido 
Listado de tablas ..................................................................................................... 3 

Lista de ilustraciones ............................................................................................... 3 

Presentación ........................................................................................................... 4 

Descripcion general del sistema .............................................................................. 5 

Descripcion de roles y funcionalidades ................................................................ 5 

Descripción de accesos a funciones según el rol .................................................... 6 

Funcionalidades ...................................................................................................... 8 

Menú general (No es necesario registrarse o loggearse) .................................... 8 

Menú general paciente (Luego de acceder como paciente) .............................. 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

Listado de tablas 
Tabla 1, descripción de roles, fuente: el autor ......................................................... 5 
Tabla 2, roles y permisos ........................................................................................ 7 
 
 

Lista de ilustraciones 
Ilustración 1, menú del usuario [web] ...................................................................... 8 

Ilustración 2, menú del usuario [Teléfono ................................................................ 9 
Ilustración 3, menú del paciente [Web] ................................................................. 10 

Ilustración 4, menú del paciente [Teléfono] ........................................................... 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

Presentación 
 
Este manual le permitirá conocer los pasos que debe tener en cuenta para el 
ingreso y manejo al “SISTEMA DE INFORMACIÓN PARA EL CONTROL Y 
DETECCIÓN DE LA DIABETES TIPO 1 PARA EL CONSULTORIO MÉDICO DE 
LA DRA. SANDRA EN LA CIUDAD DE GIRARDOT” 
 
Este manual va dirigido a toda persona que use, quiera usar, o no entienda el uso 
del sistema, no debe tener conocimientos para sistemas expertos, pero si debe 
contar con experiencia en uso de navegadores, botones y sistema de información 
en general, de tal forma le será más fácil ingresar la información para su manejo y 
control adecuado. 
 
La importancia de este manual es permitir al usuario conocer las funcionalidades 
del sistema, como el uso adecuado de este, es importante leer este manual y 
comprender a visión general como es el sistema para facilitar su funcionamiento, 
cabe aclarar que este manual permitirá al usuario conocer y comprender las 
funcionalidades que no entiende o no termina de percibir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

Descripcion general del sistema 
 

Descripcion de roles y funcionalidades 
 

No. Rol Nombre funcional Descripción 

1 Admin Admin Este rol es asignado automáticamente 
al doctor o especialista en el área de la 
salud que se encarga del sistema, este 

usuario administrara los permisos, 
roles, usuarios y el back up de la base 

de datos  

2 Paciente Paciente Este rol es dedicado a los pacientes o 
aquellos que se registran en el sistema 
se convierten en pacientes, tienen las 
funcionalidades para llevar el sistema 
de información, llenar y modificar la 

información para ser visualizada por el 
doctor 

3 Auditoria Auditor Este rol está dedicado a auditoria, 
donde se verán todos los procesos 
realizados por el sistema solo como 

auditor de procesos. 

Tabla 1, descripción de roles, fuente: el autor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

Descripción de accesos a funciones según el rol 
 

 Admin Paciente Auditor 

Registrarse  X  

Ingresar al 
sistema 

X X X 

Registrar roles X   

Revisar usuarios X  X 

Revisar 
información 
usuarios 

X   

Datos de la 
diabetes 

X X X 

Crear artículos X X X 

Crear, editar, 
eliminar 
medicamentos 

 X  

Mirar 
medicamentos 

X X  

Crear, editar, 
eliminar citas 

 X  

Crear, editar, 
eliminar 
glucometrias 

 X  

Mostrar 
glucometrias 

X X  

Crear, eliminar 
pesos 

 X  

Mostrar pesos X X  

Crear, editar, 
eliminar alimentos 

 X  

Mostrar alimentos X X  

Crear, editar, 
eliminar ejercicios 

 X  

Mostrar ejercicios X X  

Crear, editar, 
eliminar 
antecedentes 

 X  



 

Mostrar 
antecedentes 

X X  

Crear, editar, 
eliminar insulinas 

 X  

Mostrar insulinas X X  

Mostrar historial 
pacientes 

X   

Generar reportes X   

Asignar permisos X   

Revisar cambios o 
ajustes del 
sistema 

  X 

Revisar los 
manuales 

X X X 

Revisar los foros X X X 

Revisar las 
políticas 

X X X 

Tabla 2, roles y permisos 

 
Cabe aclarar que son los permisos predefinidos al sistema, esta sujeto a cambios 
por el administrador que desee modificar o ajustar dichos permisos (Se 
recomienda de parte del equipo de desarrollo mantener estos permisos para el 
adecuado funcionamiento del sistema, de cualquier modo, se puede volver a 
ajustar) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Funcionalidades 
 

Menú general (No es necesario registrarse o loggearse) 
 

 
Ilustración 1, menú del usuario [web] 



 

 
Ilustración 2, menú del usuario [Teléfono 

1. Inicio, opción de iconos y guía del sistema  
2. Sección artículos, datos relevantes de la diabetes 
3. Manuales, sección de manual del usuario y manual técnico 
4. Foro, Publicaciones de los pacientes 
5. Soporte, información de la Dra, Ingeniero y universidad 
6. Política de tratamiento de datos ley 1581 
7. Acceder, opción para ingresar al sistema 
8. Registro, opción de registro al sistema 



 

Menú general paciente (Luego de acceder como paciente) 

 
Ilustración 3, menú del paciente [Web] 

1. Inicio, Sección de iconos y guía 
2. Perfil, opción de antecedentes personal y datos de peso y altura (Para agregar peso y altura, se debe agregar 

primero datos personales) 
3. Historial, resumen medico de los datos ingresados al sistema 



 

4. Medicamento, registro de medicamentos, insulinas y otros del paciente. 
5. Glucometrias, sección de glucometrias, donde indica si la glucosa es ideal, 

baja o alta. 
6. Alimentos, registro de comidas por el paciente. 
7. Ejercicio, registro de ejercicios, se clasifican por bajo, medio y alto, depende 

del ejercicio realizado 
9. Foro Publicaciones de los pacientes 
8. Sección artículos, datos relevantes de la diabetes 
9. Reportes, En esta sección se generar los pdfs y/o graficas de registro de 

ejercicio, glucometrias y peso y altura 
10. Calendario, sección de eventos, donde se registran los eventos o datos del 

paciente. 

 
Ilustración 4, menú del paciente [Teléfono] 

 


