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1. Identificacién

1.1 Tema
Propuesta del curso de neonatologia en el programa de internado rotatorio del Hospital

Universitario Departamental de Narifio

1.2 Planteamiento del problema

Se observa la necesidad de disefiar un curso especifico para los estudiantes de
internado rotatorio en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales —en adelante
UCIN—, dentro del programa de internado rotatorio en el Hospital Universitario
Departamental de Narifio, dado que, el existente en la institucion no se ajusta a las
realidades del contexto, porque es muy general, ademas, no se enfoca en la Unidad de
Cuidados Intensivos Neonatales, sino en la practica referente al area de Medicina, por
consiguiente, se requiere realizar una mejora en la estructura para que permita tener
claros los objetivos de aprendizaje y las habilidades que debe alcanzar en esta rotacion
el estudiante de ultimo afio de medicina para atender de manera eficiente a la

poblacion neonatal.

1.3 Descripcién del problema

El Hospital Universitario Departamental de Narifio —en adelante HUDN—, es
una institucion prestadora de servicios de salud de mediana y alta complejidad, en el
departamento de Narifio. Atiende una poblacién significativa procedente de los
departamentos de Narifio, Cauca y Putumayo. Presta los servicios de consulta externa,
urgencias, servicios quirurgicos (quiréfanos, ginecobstetricia), servicios de
hospitalizacion (Unidad de Cuidados Intensivos e intermedios, unidad de neonatos,
banco de leche humana, programa familia canguro), ayudas diagnosticas (laboratorio
clinico, imagenologia, banco de sangre, patologia), soporte terapéutico, servicio
farmacéutico, servicio de ambulancias, central de esterilizacion, por mencionar algunos.

Por su gran capacidad y evidente complejidad, sirve como escenario para el
desarrollo del internado rotatorio de los estudiantes de medicina de ultimo afio de

diversas universidades del sur occidente colombiano entre ellas, la Universidad de
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Narifio, Universidad Cooperativa de Colombia y Universidad San Matrtin.

El programa de internado rotatorio hace parte de la malla curricular del programa
de medicina, el cual tiene como objetivo integrar los conocimientos adquiridos en los
semestres previos, al desarrollo de las destrezas para el desempeiio profesional en la
atencién en salud. Por otra parte, el HUDN en presenta una propuesta de internado
rotatorio donde su objetivo general es,

Establecer un programa de educacion continua en el proceso de Internado Rotatorio,
programa Medicina, que sea de utilidad para todos los profesionales tanto en formacién
como en practica con la participacion y compromiso de todo el talento humano de la
Organizacion y el apoyo de la Academia (Caicedo, 2019, pag. 2).

El cual constituye la Ultima etapa de formacién profesional del médico, en donde
realiza la practica de los conocimientos adquiridos durante los 5 afios previos de
estudios y donde debe adquirir habilidades y destrezas que ya no estan a cargo del
personal docente de las universidades, sino que estan bajo la supervision de los
médicos especialistas de planta y contrato de la institucién. Dado que,

Los estudiantes del afio de Internado Rotatorio, son responsabilidad del Hospital
Universitario Departamental de Narifio ESE como entidad coordinadora, por tanto, los
docentes del programa de Internado son funcionarios del Hospital, en armonia al
Manual de funciones estipulado para cada Profesional en las diferentes areas del
conocimiento. Insistimos que los profesionales del Hospital son los directos
responsables en coordinacion con la Oficina de Docencia Universitaria e Investigacion
reglado por los Convenios Docencia Servicio (Caicedo, 2019, pag. 5)

El programa académico que maneja el HUDN para el area del internado rotatorio
“tiene el fin de adelantar un Internado Rotatorio Vocacional, con énfasis en
Investigacion” (Caicedo, 2019), para ello, se planea que haya un proceso de
investigacion constante para lo cual se crea el grupo de investigacién “Hosdenar
Investiga” donde se plantea la existencia de un proceso investigativo acorde a las
ciencias de la salud con el fin de brindar un mejor servicio a los pacientes y continuar
creciendo y acreditando al hospital con el estandar de alta calidad.

Empero, el programa académico que maneja el HUDN es general y sélo dedica
un mes de rotacion de neonatos en el rea consulta externa y quiréfano, en la UCIN y
cuidado basico, pero es demasiado general, por tanto, no cumple con las expectativas

del entorno, alejados un poco de la realidad. Por consiguiente, es de vital importancia
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disefiar un curso especifico para esta rotacion que permita estandarizar los temas
revisados con los estudiantes, las habilidades que deben aprender para el logro de
objetivos en esta area, para que el futuro profesional este en capacidad de resolver las
diversas patologias que se presentan en la poblacion neonatal.

En consecuencia, es de especial interés el internado rotatorio en la UCIN, del
gue se espera que los médicos sean capaces de desarrollar destrezas para la
identificacién de problemas de salud en la poblacién de recién nacidos, prematuros y
menores de 28 dias de vida; al tiempo que plantean alternativas de solucion y
tratamiento integral para sus pacientes.

En este sentido, la presente investigacién toma como punto de partida el andlisis
de la realidad circundante el area de la UCIN, en la cual se observa que la practica que
realizan los médicos del internado rotatorio resulta poco profunda en lo referido a la
salud de este tipo de poblacion, por ello, es necesario mejorar la atencion y los
procesos estipulados para cada caso. Por tanto, se propone disefiar un curso para el
area de neonatologia donde se pretende centrar mayor esfuerzo en los procesos, en
las habilidades de pensar y lograr autonomia en la construccion de su conocimiento,
generar interrogantes y objetivos, saber consultar las diversas fuentes, compartir el
trabajo en grupo, explicar, argumentar, analizar, sintetizar, concluir, aplicar y
comunicar.

Ademas, se tiene en cuenta las concepciones acerca del proceso salud y
enfermedad, las nuevas tendencias médicas, los conceptos de la ética y en particular
de la bioética y los nuevos desarrollos de la seguridad social en salud. Como también,
es necesario lograr progresivamente una integracion curricular horizontal y vertical, es
decir, en los contenidos de un mismo nivel y entre los que hacen parte de las
disciplinas basicas y las clinicas.

En consecuencia, se pretende potencializar no solo la formacién académica a
partir de la articulacion al campo profesional sino también fomentar la proyeccion social
de la academia con la comunidad y el desarrollo integral del estudiante en aras de
brindar un mejor servicio, y que el HUDN contintie con su acreditacion de alta calidad
en el servicio prestado a sus pacientes.
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1.4 Pregunta de investigacion
¢, Como elaborar la propuesta del curso de neonatologia dentro del programa de
internado rotatorio en el Hospital Universitario Departamental de Narifio a partir de las

necesidades de la poblacion neonatal en la Unidad de Cuidados Intensivos?
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2. Justificacion

Actualmente, los cambios en las politicas de globalizacion han afectado en gran
medida la comprensién de las funciones sociales de las universidades y los conceptos
de calidad que orientan su desempefio. Estos cambios, han dado lugar a nuevos
patrones sociales, han cambiado el concepto de tiempo y espacio para la comunicacion
y han grabado nuevos perfiles al entorno laboral. En consecuencia, la educacion
superior se preocupa por la ampliacién de los conocimientos de una manera teoérica,
aungue, con el pasar de los tiempos la pedagogia ha cobrado gran importancia en la
ciudad universitaria.

Por consiguiente, la docencia cobra mayor relevancia y maneja diversos
parametros que favorecen el ambito educativo del dicente, dado que, permite
desarrollar habilidades y destrezas propias para cumplir con los desafios sociales y
académicos teniendo en cuenta la tecnologia y los avances cientificos.

En consecuencia, la docencia universitaria es una fuente esencial al momento
de desarrollar competencias aptas del conglomerado académico, donde se utilice de
una forma adecuada las tic, y también las redes sociales que en la actualidad estan en
auge, como un medio de interaccién propio para reforzar la formacion profesional
teniendo en cuenta que sea integral y continua, como también que maneje una
formacion axiolégica propia de su campo de accion.

Por tanto, como docentes universitarios es necesario incorporar en practica
estrategias innovadoras que contribuyan al proceso de ensefianza y aprendizaje de
una manera significativa. Teniendo presente que la actual investigacion se desarrolla
en el ambito de la medicina se puede decir que, la docencia toma un papel primordial al
momento de ejecutar el internado rotatorio que deben presentar los estudiantes de
altimo semestre.

En este sentido, se entiende que la medicina es una ciencia de gran valor en la
comunidad y para la vida de las personas, dado que cumple una funcion social, procura
por el bienestar del ser humano, ademas se encarga de conservar la vida de todos los
sujetos de una manera integral, preservar la vida en condiciones dignas, como también

de prevenir de enfermedades o afrontarlas y tratarlas, siempre teniendo presente el
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bienestar general de la poblacién dentro de los més altos estandares de calidad y
dignidad.

En la actualidad, la medicina ha tenido avances significativos en diferentes
ambitos: “se han erradicado algunas enfermedades, se ha logrado establecer el
tratamiento de otras que antes se consideraban incurables, se ha podido mantener la
salud y controlar padecimientos crénicos, asi como mejorar la calidad de vida de
cientos de miles de seres humanos” (Rivero & Martinez, 2011). Esta ciencia es muy
prometedora y desde siempre ha trabajado por brindar una mejor calidad de vida a las
personas desde su concepcion hasta el fin de su existencia, por consiguiente, “la
esperanza de vida al nacer también ha aumentado en forma considerable. La medicina
preventiva ha logrado que disminuya notablemente la mortalidad materna y la infantil.
(Rivero & Martinez, 2011).

En este sentido, la medicina se constituye por varios componentes entre los
cuales se encuentran la parte académica y la practica, “la medicina académica se
sustenta en la ensefianza y en la investigacion, en el analisis documentado de los
procesos que determinan la salud y la enfermedad, elementos que permiten ofrecer la
mejor medicina asistencial posible. Por eso son de excelencia, y por lo mismo hay que
cultivarlos y protegerlos con esmero” (De la Fuente, 2013). Y la parte practica fortalece
eso0s procesos de ensefianza aprendizaje de la medicina académica, poniendo sus
conocimientos en actuacion a benéfico del paciente, aqui comienza a dar sus frutos el
internado rotatorio donde convergen conocimientos, experiencias y habilidades en aras
de brindar una atencion adecuada a los individuos.

En consonancia, el internado rotatorio es un proceso esencial para el médico
practicante, dado que, en este periodo se integra de forma activa al equipo de salud de
los hospitales acreditados para ejercer su profesion bajo un acompafiamiento constante
de los médicos de planta de las instituciones prestadoras de los servicios en salud. En
el cual, se pretende que los estudiantes de ultimo afio de medicina promuevan sus
capacidades en diferentes esferas como son en el saber-saber, el saber hacer, el saber
convivir y el saber ser, ademas de fortalecer sus habilidades comunicativas,
comunitarias y sociales, en las que se proyecte sus saberes cognitivos,

procedimentales y axiolégicos.
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En este sentido, con la presente investigacion se pretende que los médicos
internos ejerzan de una manera optima su quehacer, por consiguiente, el HUDN
maneja una propuesta de internado rotatorio en el cual se siguen diferentes parametros
que cada interno debe acatar en las diferentes areas de rotacion. Como el programa
académico antes mencionado es muy general se pretende elaborar la propuesta del
curso de neonatologia dentro del mismo a partir de las necesidades de la poblacion
neonatal en la Unidad de Cuidados Intensivos, esta propuesta resulta novedosa, dado
que, su creacién permite cumplir con los elementos necesarios para que los
estudiantes de ultimo afio de medicina adquieran conocimientos, habilidades y
destrezas como se pueden identificar en los siguientes procesos interrelacionados del
aprendizaje:

v’ La formacion integral del alumno que le lleva al pleno desarrollo personal.

v’ Su capacidad para integrar adecuadamente dentro de una estructura mental todos
sus conocimientos tanto de su propia carrera como los adecuados para una vision
adecuada de la realidad global.

v’ La predisposicion basica de la cualidad de la inteligencia a preguntarse por la realidad
de las cosas y a buscar la verdad de las mismas, a fin de mejorar y hacer avanzar tanto
la ciencia como la técnica.

v’ Su preparacion para la insercion en el mundo laboral junto a la inquietud necesaria
por mejorar el mundo que le rodea, ayudando a la sociedad a través de su puesto de
trabajo (Ortega, Sanchez-Cabezudo, Garcia, & De la Calle, 2008, p.412).

Todo lo anterior, permitira orientar el rol del docente y el estudiante en la UCIN,
logrando integrar el conocimiento propio de la medicina con el componente pedagdgico,
con lo que se trazaran estrategias para fortalecer los procesos de ensefianza,
potencializar el aprendizaje y realizar un acompafiamiento coherente y efectivo durante
el desempefio de los estudiantes en el internado rotatorio.

Teniendo en cuenta que el internado rotatorio lo deben realizar todos los
estudiantes de medicina que se encuentran cursando el Gltimo afio y que estan a paz y
salvo con las asignaturas correspondientes al pensum académico de la facultad de
medicina, en este sentido, se debe disponer de unos escenarios de calidad que
permitan hacer de su practica un proceso pertinente en el que se adquiera
competencias especificas que enriquezcan su quehacer profesional.

Por otra parte, el disefio de un curso especifico para el area de UCIN resulta

favorable, puesto que,
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La Neonatologia es una especialidad clinica que se nutre de los saberes producidos por
diferentes ciencias biolégicas, ciencias sociales y de la conducta humana. Se puede
intentar definir a esta disciplina como la rama de la pediatria que se encarga de todos
los aspectos médicos de la salud de los neonatos. Sin embargo, su interés excede el de
los aspectos puramente meédicos y se extiende a aspectos no médicos relacionados con
la salud y el apoyo a la familia de los neonatos. El rango de edad de interés de la
Neonatologia abarca al nifio desde antes de su hacimiento (en coordinacién con otras
ramas de la medicina tales como la obstetricia, la perinatologia, la genética clinica y la
cirugia pediatrica), hasta el primer mes de vida, y en aquellos con nacimiento prematuro
hasta alcanzar el término con su edad gestacional corregida; sin embargo, la influencia
de la labor de la Neonatologia, tiene gran impacto a lo largo de toda la vida del ser
humano (Pontificia Universidad Javeriana, 2020).

Por consiguiente, este curso busca trabajar las diferentes esferas dentro del
area de neonatologia de la UCI para que el médico practicante fortalezca el espiritu
investigativo, practica profesional, sentido comunitario, responsabilidad social y demas
gue ayuden a su crecimiento integral y pueda trascender en el ambito profesional. Por
consiguiente, la practica docente en este momento es sumamente esencial y la
pedagogia que se maneje con dichos profesionales servira para fortalecer su perfil
profesional. De ahi, la importancia de manejar estrategias y metodologias acordes

dentro de la practica del internado rotatorio.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general
Proponer el disefio del curso de neonatologia dentro del programa de internado
rotatorio en el Hospital Universitario Departamental de Narifio atendiendo las

necesidades de la poblacion neonatal en la Unidad de Cuidados Intensivos.

3.2 Objetivos Especificos

Realizar un estado de la cuestidén sobre las concepciones curriculares y la
normatividad vigente a nivel nacional a utilizarse para crear el curso de neonatologia
dentro del programa curricular del internado rotatorio del Hospital Universitario
Departamental de Narifio.

Disefiar la propuesta del curso de neonatologia a partir de las necesidades

Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital Universitario Departamental de Narifio.
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4. Marco Referencial

En este apartado se trabaja lo referente a los marcos conceptual, legal y
antecedentes, propios para elaborar la propuesta del curso de neonatologia dentro del
programa de internado rotatorio en el Hospital Universitario Departamental de Narifio
atendiendo a las necesidades de la poblacion neonatal en la UCI que permite cumplir
con los elementos necesarios para que los estudiantes de ultimo afio de medicina
adquieran conocimientos, habilidades y destrezas que promuevan el fortalecimiento de

su perfil profesional.

4.1 Marco conceptual

En este acapite se destacan algunas nociones que hacen referencia a las
concepciones tedricas del curriculo y educativas, a las dimensiones y tendencia
pedagogicas en el area de medicina, a la docencia universitaria enfocada en la
ensefianza de la medicina y al Curso de neonatologia en la Unidad de Cuidados

Intensivos, las cuales contribuyen a la ejecucion de la presente investigacion.

4.1.1 Concepciones tedricas.

4.1.1.1 Concepciones del curriculo. El término curriculum tiene diferentes
significados, por lo que se considera una palabra polisémica, y su significado
dependera de los conceptos, teorias y modelos que lo sustentan y de los métodos de
ensefianza que lo definen, asi como de las condiciones sociales, politicas y
econdmicas del pais relacionadas con su desarrollo. El sistema educativo refleja la
relacion entre poder politico y control del sistema hegemanico, histéricamente ha
habido tensiones y problemas que la educacion debe resolver. Por consiguiente, “el
proceso de ensefianza/aprendizaje debe estar centrado en la adquisicion progresiva de
una adecuada competencia clinica por el médico en formacion. Entendemos por
competencia el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten una
excelente practica médica, en continuo perfeccionamiento y adecuada al contexto
social en que se desarrolla” (Peinado, 2005).

Considera el contenido del Programa de acuerdo al resultado del aprendizaje,
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gue esta identificado, explicitado y evaluado peridédicamente. El resultado del
aprendizaje debiera guiar cualquiera decision respecto al curriculo. La educacion
basada en competencias se centra en el desemperfio de los estudiantes (resultados de
aprendizaje) para alcanzar objetivos especificos (metas y objetivos del plan de
estudios). - Considera los diversos métodos de aprendizajes a utilizar para el logro de la
obtencion de las competencias, con énfasis en la utilizacion de técnicas de aprendizaje
activo. - Considera la retroalimentacién como herramienta fundamental para lograr
mejoria continua del proceso de ensefianza/aprendizaje. - Considera los diversos
métodos de evaluacion para asegurar la obtencién de las distintas competencias. -
Considera los requerimientos de recursos humanos y materiales para el desarrollo del
mismo. - Considera una estructura formal tempero-espacial para el desarrollo del
mismo (Peinado, 2005).

Por ello, el curriculo se debe planificar adecuadamente, para ser llevado a la
accion, a la practica y que en ésta se vislumbren los cambios educativos a los que
quiere llegar. En consecuencia, el planteamiento del curso en el area de neonatologia
dentro del programa del internado rotatorio de medicina es fundamental para el actuar
del estudiante con la institucion. Ademas, es igualmente importante la idea de adoptar
el curriculo como una realidad interactiva que significa poner este concepto en la
accion mismay en la préactica docente y profesional. Este es un curriculum de accion y
practica esencialmente educativas que ayudan a mejorar las competencias.

En este sentido, para el desarrollo del presente proyecto se tiene en cuenta las
siguientes competencias al momento de formular el plan curricular objeto de esta
investigacion tomadas del programa curricular de la supra especialidad de Nefrologia
Pediatrica de la Universidad de Antioquia.

Componentes el saber. Utilizar los conocimientos sobre hechos, conceptos,
principios, métodos y procedimientos empleados en el estudio del crecimiento y
desarrollo del nifio (desde el periodo de la concepcion hasta el periodo neonatal), de
sus trastornos y la manera mas adecuada de tratarlos.

Valorar el desarrollo psico emocional y el proceso de socializacion;
enfatizar las necesidades de nutricion, inmunizaciones, educacion, ambiente fisico y

emocional del neonato y dar pautas en tal sentido.
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Conocer, comprender, interpretar y tratar las enfermedades que afectan al
neonato, haciendo énfasis en la epidemiologia, etiologia, fisiopatologia, manifestaciones
clinicas, diagnéstico, atencion, rehabilitacion y pronéstico (ASCOFAME, 2016).

Conocer, comprender y tratar las enfermedades de alta complejidad (niveles Il
de atencion) desde la mirada de diferentes especialidades de la Pediatria.

Conocer el perfil epidemioldgico, las estadisticas de morbimortalidad que afectan
a la poblacion infantil y aplicar las técnicas de manejo en sus tres niveles de prevencion.

Conocer y comprender los fen6menos ecoldgicos, sociales, culturales y
econdmicos que inciden en la salud del neonato y lactante menor, de su entorno y de la
comunidad en general.

Conocer, comprender y saber aplicar los recursos de la comunidad y los
programas de atencion materno-infantil, con especial énfasis en las estrategias AIEPI
(Atencion Integral a las Enfermedades Prevalentes de la Infancia) y SIPI (Salud integral
para la infancia) promulgadas oficialmente por el Ministerio de salud en diciembre de
1998 y por la resolucion 412 del 2000 respectivamente.

Conocer las bases técnicas de la metodologia de la investigacion y del método
cientifico.

Conocer las estadisticas hospitalarias y su utilidad para la implementacion de
programas de mejoramiento de los problemas especificos.

Adquirir principios basicos para el disefio, funcionamiento, organizacion,
administracion y control de calidad de una unidad neonatal (ASCOFAME, 2016).

Componentes del hacer. Desarrollar destrezas en la elaboracion y manejo
correcto de la historia clinica neonatal que tenga vigencia en la unidad neonatal.

Desatrrollar destrezas en el juicio clinico, la formulacién diagnostica y la
terapéutica neonatal.

Ser capaz de utilizar racional y oportunamente las ayudas diagnosticas
(imagenologia y afines) y de laboratorio.

Utilizar la epidemiologia de las enfermedades en el raciocinio clinico y en la toma
de decisiones.

Tener la capacidad de analizar de manera critica la literatura médica para

preparar y presentar clubes de revistas, seminarios y conferencias.
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Ser capaz de aplicar la metodologia de la investigacion en el desarrollo de
trabajos de investigacion clinica y aplicada en tépicos que aporten informacion sobre
nuestros problemas de salud.

Desarrollar destrezas en la préactica de técnicas de procedimiento diagnostico y
terapéutico, aplicables al estudio de los pacientes pediatricos.

Liderar el funcionamiento de una Unidad de atencion neonatal.

Aplicar los principios bioéticos en la atencion del neonato (Universidad de
Antioquia, Facultad de Medicina, 2012).

Desarrollar habilidades y competencias en los siguientes topicos:

Evaluacion clinica: Ser capaz de hacer la historia clinica y el examen fisico
detallado del RN, clasificarlo de acuerdo con su peso y edad gestacional (EG),
determinar la EG por Capurro o Ballard y, de acuerdo con lo anterior, establecer los

riesgos y conductas.

Cuadro 1. Intervenciones invasivas
INTERVENCIONES INVASIVAS

Intubacién endotraqueal

Cateterismo de vasos umbilicales

Cateterismo y puncién de la arteria

radial
Técnica de la colocaciéon de catéter

central de insercion periférica
Puncién lumbar

Toracentesis

Paracentesis

Drenaje de neumotorax a tension

Intradsea

Drenaje pericardico

Puncién subdural

Fuente: Programa de Nefrologia Pediatrica Universidad de Antioquia
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Cuadro 2. Intervenciones terapéuticas

INTERVENCIONES TERAPEUTICAS
Reanimacioén cardiopulmonar

Técnicas y modos de ventilacion mecanica

Técnicas de ex sanguina transfusion

Técnicas de desfibrilacién y cardioversion

Aplicacion transtraqueal de surfactante

Fuente: Programa de Nefrologia Pediatrica Universidad de Antioquia

Cuadro 3. Interpretaciones diagnosticas
INTERVENCIONES DIAGNOSTICAS

Gases arteriales

EKG
Monitorizacién cardiopulmonar

Oximetria de pulso y transcutdnea

Imagenologia del neonato

Diferentes pruebas de laboratorio
clinico
Fuente: Programa de Nefrologia Pediatrica Universidad de Antiogquia

Componentes del ser y del comunicarse. Desarrollar la actitud de ofrecer y
prestar permanentemente cuidado integral a los pacientes.

Desarrollar el habito de establecer en forma adecuada relaciones con los
pacientes y su medio familiar, social y laboral.

Desatrrollar la actitud de integracion al grupo humano de trabajo en el cual
desempefia sus funciones.

Adquirir y mantener el habito de la autoeducacién continuada que le permita
mantenerse actualizado luego de terminar su entrenamiento.

Tener una actitud docente mediante la cual proyecte a nivel institucional y
privado, sea académica o asistencialmente, la influencia de sus conocimientos y

aptitudes clinicas e investigativas.
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Desarrollar una mentalidad critica y cientifica para el analisis de los Problemas
de salud de sus pacientes y la comunidad.

Tener conciencia de la responsabilidad del médico y su participacién en los
cambios que se operan en la sociedad.

Reconocer los limites de su propia competencia, buscando la asesoria oportuna
para la solucién de los problemas médicos que rebasen sus capacidades o recursos.

Manejar y acompafiar a la familia en el duelo.

Promover la participacion de la familia y las diferentes instituciones prestadoras
de salud en los programas de seguimiento de los neonatos de alto riesgo (ASCOFAME,
2016).

4.1.1.2 Concepciones educativas

v' Concepcioén Holistica. El Holismo obedece a la nocion de totalidad, de
integralidad que nos remite al ser humano como una entidad multidimensional, y cuya
formacion debe tener tal cariz y en virtud de la cual, las diversas dimensiones se vean
beneficiadas de dicho proceso formativo. Etimolégicamente el holismo representa “la
practica del todo” o “de la integralidad”, su raiz holos, procede del griego y significa
“todo”, “integro”, “entero”, “completo”, y el sufijo ismo se emplea para designar una
doctrina o practica” (Bricefio, y otros, 2010, p.74).

Caracteristicas. Se concibe al ser humano como una entidad multidimensional,
en busca del pleno desarrollo de plenitud existencial, a través de una educacion de
naturaleza holistica, es decir, integral y multidimensional.

Filosofia. “La holistica es definida como un fenémeno psicoldgico y social,
enraizado en las distintas disciplinas humanas y orientada hacia la busqueda de una
cosmovision basada en preceptos comunes al género humano” (Bricefio, y otros, 2010).

Funcion del docente. Debe estar cimentada en la capacitacion constante, la
cualificaciébn permanente, donde propendan por:

1. Contribuir en la basqueda del sentido, brindarle al alumno una cara diferente
de la vida que contribuya en su autoestima y en su desarrollo como persona.

2. Contribuir a desarrollar en el alumno un sentido de comunidad, de recibir y

brindar ayuda a los demas, de compartir valores y creencias en un marco de tolerancia
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en la diversidad.

3. Promover en los alumnos el conocimiento el aprecio y el respeto por el arte y
la cultura en un contexto global.

4. Promover en los alumnos una conciencia de su entorno, con la finalidad de
gue sus acciones los hagan ser agentes de cambio en beneficio de su sociedad.

Funcidn del estudiante. Debe presentar las siguientes facetas:

1. Busqueda de sentido: Alumno que emana una motivacién ante la vida, alegre,
con un sentido de esperanza.

2. Convivencia: alumno con deseo de acompaiiar y estar acompafado, gran
sentido de comunicacién y apertura hacia los demas con actitud de colaboracién y
solidaridad.

3. Cultura: Alumno que aprecia y entiende el conjunto de estructuras sociales,
religiosas, artisticas, intelectuales, entre otras, que caracterizan a su sociedad y la
contribucién cultural de ésta a la "aldea global".

4. Situacion social, politica y econdmica: alumno que se indigna ante las
injusticias, ante la falta de deseo por cambiar y mejorar la sociedad.

Proceso de Evaluacion. Evaluacién centrada en el aprendizaje del estudiante
tanto en el proceso como en el resultado.

Considero que la concepcion Holistica base de todo proceso educativo y de
construccion curricular y mas aun cuando se trata de formar estudiantes de ultimo afio
de medicina en el area de Neonatologia en donde se integran las 3 dimensiones de la
educacion Holistica:

1. Dimension personal: aprender a ser persona, aprender a integrar mente-
cuerpo y alma, desarrollo cognitivo y espiritual.

2. Dimension interpersonal: aprender el concepto de ciudadania, trabajar con
los demas para el bien comun, aprender a ser empatico y tolerante con el otro,
aprender a vivir los valores, reflexionar sobre el debate y las diferencias en
ideologia.

3. Dimension ecoldgica: aprender el caracter de la sustentabilidad, los vinculos
interactivos con el entorno natural y social, aprender la eco formacion y la
conciencia ecoldgica (Gluyas, 2010, p.22).

v' Concepcidon académica Bruner (1.960). “Los disefios curriculares bajo la

orientacion académica son el principio logo-céntrico de toda disciplina”.
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Caracteristicas: Adquisicién organizada de conocimientos con logros de
competencias especificas, va de lo simple a lo complejo.

El propésito es especializar a los individuos en una disciplina o area del saber.

Los conocimientos se ensefian y estructuran dependiendo de la metodologia
caracteristica de cada una.

Filosofia. Se hace mucho énfasis en el curriculo.

Incluye materias de estudio, contenidos de ensefanza, lista de cursos o
asignaturas. Es un conjunto organizado de conocimientos que va por niveles y areas.

Funcion del docente. Aplicacién de la I6gica, intuicion, experimentacion a
cualquier proceso intelectual, siempre que sea el mas adecuado y permita la obtencién
de conocimientos o la actualizacion de los que ya se tienen.

Los docentes deben tener una adecuada preparacion académica y
estar actualizandose en forma permanente.

Emplear diversos medios didacticos: guias, ayudas audiovisuales, medios
técnicos, tecnoldgicos, etc.

Funcion del estudiante. Construir conocimiento cientifico desde el enfoque
epistémico con la asesoria del docente.

Verificarla  informacién, responder interrogantes y  reconstruir su
propio conocimiento en el area, para aplicarlo en situaciones reales.

Aprende a través de diversos medios didacticos: libros, guias, textos, practicas
de laboratorio, lecturas, etc.

Transferir los conocimientos adquiridos y emplearlos en ambitos diferentes.

Proceso de Evaluacién. Evaluacion cuantitativa a través de examenes,
pruebas, talleres, y otros instrumentos.

Una de las principales caracteristicas de la concepcién académica es la
educaciéon basada en competencias especificas y que actualmente es retomada y es
considerada la revolucion mas importante en la educacion médica para el siglo XIX.

Si tenemos en cuenta el modelo Norteamericano de Flexner educador
norteamericano, destacado por su papel en la reforma de la educacion superior de las
escuelas de medicina en Estados Unidos y Canad4, que inicia con su publicacion en

1910 llevo a la educacion médica al ambito Universitario, integro al curriculo los
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fundamentos cientificos de la medicina, creo el Hospital Universitario e incluyo la
investigacion cientifica orientada a mejorar el cuidado de los pacientes, como parte del
curriculo.

Este modelo tuvo gran influencia en el mundo durante todo el siglo XX y sent6
las bases para un enorme desarrollo cientifico y tecnoldgico de la medicina. En cuanto
a la educacion médica, en forma progresiva, la transmisién de conocimientos paso a
ocupar el centro del proceso educativo donde el docente asumié el rol de transmisor y
el estudiante el de receptor pasivo, con dificultad para integrar la gran cantidad de
conocimientos a la solucién de los problemas de los pacientes.

A partir de las ultimas décadas del siglo XX se analizaron las caracteristicas de
los médicos que se estaban formando, se encontrd que su perfil no guardaba relacion
con las nuevas condiciones del ejercicio profesional ni con las demandas de salud de la
poblacion, surge asi la necesidad de una nueva reforma de la educacion médica, bajo
un modelo educativo que permita articular la formacién a las demandas sociales y
profesionales actuales y anticiparse a los cambios futiros. EI modelo mas adecuado
para este proposito es la EBC. La educacion basada en competencias que se comienza
a implementar en varias escuelas de medicina a partir de los afios 90 y es hoy el
modelo educativo que recomiendan los principales organismos rectores y evaluadores
de la educacion médica a nivel mundial. Investigacion en educacion médica (Gonzalez-
Montero, Lara-Gallardo, & Gonzalez-Martinez, 2015).

Por esta razon se pretende elaborar el curriculo de acuerdo a estos

lineamientos y modelo educativo.

v' Concepcion Humanistica. Caswell (1.983). "Es todo lo que acontece en
la vida de un nifio, en la de sus padres y maestros. Todo lo que rodea al nifio las 24
horas del dia, constituye el material para el curriculo".

Diaz, Lule, Pacheco, Rojas, Saad (1.990). El curriculo adquiere un caracter
dinamico, en el que intervienen seres humanos que le imprimen caracteristicas
particulares. Se valora la influencia de factores externos al &mbito de la escuela, cuya
importancia no puede ser excluida para efectos curriculares.

Martinez (1.986). "unicidad de cada ser humano, tendencia natural hacia su
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autorrealizacion, libertad y autodeterminacion, integracion de los aspectos cognoscitivos
con el area afectiva, conciencia y apertura solidaria con los demas seres humanos,
capacidad de originalidad y creatividad y jerarquia de valores y dignidad personales".

Caracteristicas. Inspirado en la autorrealizacion del hombre; es flexible y se
centra en los intereses, necesidades y expectativas del estudiante.

Integra el aspecto afectivo (emociones, actitudes, valores) con el dominio
intelectual (conocimientos intelectuales, habilidades, destrezas).

Busca incrementar las potencialidades del ser humano, reduciendo al maximo
sus limitaciones.

Libertad de expresion de lo que siente, piensa y actla.

El aprendizaje se produce en medio de un clima calido, afectuoso ay amistoso
entre docentes-dicentes.

Filosofia. Se sustentado en el hombre, sus valores, principios, ética y dignidad
humana.

Permite conocer las necesidades de cada estudiante y facilitar su crecimiento
personal por medio de la ensefianza y el aprendizaje.

El curriculo entendido como experiencia centra su interés en la actividad que
realiza el estudiante durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Funcion del docente. Trata al estudiante como un ser racional que tiene
compromisos de establecer un ser humano con fe, religion, filosofia, vocacion y juicios
de valor.

Domina estrategias didacticas con enfoque de la psicologia, la antropologia, la
sociologia, pedagogia vy la filosofia.

Es un orientador, tener manejo del grupo de forma global e individual
(aspiraciones, motivaciones y necesidades).

Se involucra con el estudiante viéndolo como ser humano con potencialidades y
limitaciones que deben de manejarse con mucho cuidado y servir de bases de futuros
aprendizajes.

Funcion del estudiante. Entiende que es un ser humano ubicado en un
contexto socioecondémico, biolégico, politico y cultural.

Interpreta que cada persona es Unica; el docente debe ayudar a descubrir sus
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potencialidades y debilidades limitantes.

Reconoce que es tratado como ser humano integral, con valores, principios y
gue tiene unas aspiraciones.

Emplea sus potencialidades psicoldgicas, bioldgicas, intelectuales, sociales, etc.
para resolver problemas.

Es tratado con afecto, carifio y amor y eso lo motivo a aprender en forma mas

efectiva.

Proceso de Evaluacién. Evaluacion diagnéstica y formativa de conocimientos,
intereses y necesidades previas del estudiante.

Se valora el crecimiento personal, se da mayor importancia al proceso que al
resultado.

La concepcién Humanistica integra el aspecto afectivo (emociones, actitudes,
valores) con el dominio intelectual (conocimientos intelectuales, habilidades, destrezas).
Muy importante en la formacién médica ya que en los ultimos afios se ha

retomada la humanizacion en la atencion y que el médico no solo cumpla con las
habilidades y conocimiento académico necesario para su desempefio profesional sino
también las emociones, actitudes y valores frente al paciente y su familia que le permita
prestar una atencién humanizada y de la mano con esto una atencién con calidez y

calidad, es por eso tan importante integrar en el curriculo esta concepcion.

v' Concepcion tecnolégica: Morales (1.991). El volumen de informacion
impresa que existe en bibliotecas, librerias, salas de lectura, prensa escrita, textos,
manuales, instructivos, bases de datos, redes electronicas, etc., mas las que provienen
de la radio, television, cine, videos, y otros medios; nos obliga a reflexionar acerca de
gue la escuela debe proporcionar al alumno herramientas que le permitan usar, producir
y comunicar dicha informacion.

Chall & Conard (1.992). El texto escolar no constituye la Unica alternativa que
posee el alumno para conseguir informacion. La dificultad radica en la fijacion de
criterios que lo definan como apropiado al nivel educativo y al tipo de alumno que lo va

a utilizar.
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Caracteristicas. Se utilizan y aplican diversidad de medios instruccionales
siguiendo los principios de las ciencias conductuales.

No se centra en el contenido, sino que se interesa en el desarrollo de una
tecnologia que facilite el aprendizaje, la atencion esté focalizada en los productos o
resultados del proceso ensefianza-aprendizaje.

Amplias metas educacionales que persigue una poblacién especifica, para lo
cual se adecuan experiencias de aprendizaje, contenidos pertinentes, procesos de
supervision y actualizacién de los docentes.

Uso de computadores, instruccion programada, instruccién personalizada, juegos
instruccionales y las tutorias.

Filosofia. El proceso de ensefianza y aprendizaje es mediado a través de un
medio tecnoldgico. Sin embargo, no se puede separar, por ningiin motivo, la pedagogia
de la tecnologia, deben constituir un par dialectico.

Funcion del docente. Un equipo de tutores hace el disefio, planeacion y evalta
los materiales de instruccion.

Su presencia no se hace estrictamente necesaria dado que es sustituido por
materiales didactico disefiados con antelacion y sujetarse al Modelo de Disefio
Instruccional (MDI). Sin embargo, deben fijarse encuentros en las cuales el estudiante
comparte con el docente sus dudas, avances, limitaciones y dificultades.

Se utiliza diversas estrategias de aprendizaje individualizado y cooperativo, entre
otros.

Funcion del estudiante. El estudiante debe desarrollar habilidades, para
procesar la informacion, resolver problemas y regular ese procesamiento.

Aprender a buscar, seleccionar y aplicar la informacién de interés.

Desarrollar su capacidad para aprender, desaprender, autorregularse y aprender
durante toda la vida (metacognicion).

Proceso de Evaluacién. El éxito o fracaso de los estudiantes no depende
directamente de ellos, sino de la estructuracion, adecuacion y pertinencia de los
modelos instruccionales y del disefio de los materiales de aprendizaje.

Evaluaciéon formativa y sumativa. La insercién del Aprendizaje Adaptativo y las

analiticas de aprendizaje, para evaluar de forma mas eficaz. La evaluacion es la
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indicadora de la calidad de formacion.

En medicina las herramientas tecnoldgicas actuales disponibles constituyen un
apoyo fundamental en la ensefianza y aprendizaje del estudiante, en el area de
neonatologia en donde se pretende realizar el programa curricular encontramos dentro
de las mas importantes encontramos: la Biliapp aplicacién que permite identificar los
niveles de bilirrubina en rango de kernicterus o indicacion de ex sanguino, transfusion,
tenemos ademas el programa Nicotools que permite calcular las medidas de insercion
de tubo orotraqueal segun el peso del paciente y calcular la insercion del catéter

umbilical y arterial.

v' Concepcion sistémica: KAUFMAN (1.973). "proceso en el que se
identifican necesidades, se seleccionan problemas, se escogen soluciones entre las
alternativas, se obtienen y aplican métodos y medios, se evallan los resultados y se
efectdan las revisiones que seguira todo o parte del sistema de modo que se eliminen
las carencias".

Soto (1.976): Propone los siguientes pasos. "Delimitar el camino por recorrer a
partir de una evaluacién de necesidades entre un punto de partida o lo que es la
realidad concreta que deseamos cambiar, y un punto de llegada o lo que debe ser la
meta mas factible, que nos permitira orientar nuestra accion y saber cuando hayamos
logrado las modificaciones deseadas".

"Seleccionar y organizar los requisitos y alternativas de solucion, para llegar
desde donde estamos a los cambios deseados".

"Elegir la alternativa mas factible, dentro de las condiciones existentes".
"implantar la solucién elegida”.

Caracteristicas. Curriculo exigente pues la preparacion de este implica
conocimientos interdisciplinares.

Esta concepcion se esta constituyendo en una tendencia a nivel global
Instituciones educativas lideres, que se ponen a la vanguardia de la educacion en

todos los niveles de aprendizaje.

Es propia de sociedad del conocimiento

Filosofia. Esta orientada al saber con perspectiva holistica, sistémica e integral,
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el conocimiento no se puede fraccionar, hay que estudiar el todo y no las partes. Uso
del conocimiento con enfoque epistémico.

Funcion del docente. La preparacion del personal docente con perfiles altos y
competencias: técnicas, pedagogicas y propias en cada una de sus disciplinas.

Funcidén del estudiante: Estudiantes comprometidos con sus procesos de
aprendizaje y dominio de varias competencias, entre ellas la tecnoldgica.

Utilizan estrategias de aprendizaje, tales como: aprender a aprender, estudio de
casos, la pregunta, aprendizaje basado en problemas y el cooperativo, el taller, entre
otras.

Proceso de Evaluacion. Se evalla continuamente lo que se va logrando o
alcanzando.

Se aplica la evaluacion formativa y sumativa.

Se verifica que los estudiantes hayan aprendido de forma efectiva.

La concepcidn sistémica es fundamental en el disefio de un curriculo porque
exige estandares altos de formacion y aprendizaje con docentes lideres en
conocimiento y pedagogia para brindar herramientas esenciales de aprendizaje a los
estudiantes, en la educacién médica observamos un déficit ya que la mayoria de
docentes no cuentan con una formacion pedagdgica que facilite al estudiante la
adquisicion de habilidades y conocimientos académicos y mas aun la investigacion
todavia incipiente en el pais. Es por eso que al disefiar el curso de Neonatologia en el
curriculo se tendra en cuenta estas caracteristicas que se debe implementar para los

médicos especialistas que quieran ser docentes del curso antes mencionado.

4.1.2 Dimensiones pedagogicas en el area de medicina. La dimension
pedagdgica esta conformada por las diferentes actividades propias del &mbito
educativo y que se las pone en practica de acuerdo al contexto en el cual se
desenvuelve el discente, dado que, “la dimensidén pedagdgica muestra de forma
general las propiedades del proceso de ensefianza— aprendizaje mediante las nuevas
tecnologias a partir de la configuracion que cada institucién asuma. Identifica por tanto

las relaciones que se establecen entre los elementos principales que configuran la
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dimensién pedagdgica de la institucion” (Salinas, Gallardo, Torrandell, Negre, &
Escandell, 2005).

Es asi que, dentro de esta se trabaja aspectos relacionados con la
implementacion y mejoramiento constante del curriculo, como también las practicas
docentes y las estrategias didacticas, los modelos pedagdgicos y los estilos de
ensefianza que ayudan a construir el conocimiento, en este sentido, para que dicha
dimension sea aprovechada al maximo se debe tener en cuenta los criterios de
evaluacion de los procesos y el resultado que estos arrojen.

En el area de medicina ocurre algo similar porque también se realiza una
practica docente al momento de guiar el proceso de internado rotatorio que ejecutan
todos los estudiantes de ultimo afio, por consiguiente, deben manejar las mismas
dimensiones de la practica docente, entendiéndose ésta como el objeto de estudio
propio de la didactica, y el espacio real para contrastar la teoria con su practica
respectiva para luego realizar una constante reflexién en este campo. Por consiguiente,
debe propender porque el estudiante despierte interés por su proceso de ensefianza
aprendizaje, para que asi al confrontarse con la realidad tenga los conocimientos
tedricos necesarios para reforzarlos con la praxis.

En consecuencia, los futuros profesionales en medicina también necesitan de la
orientacion de un médico profesional con conocimientos en pedagogia para que haya
un mejor aprovechamiento dentro del internado rotatorio, dado que, éste debe ser un
espacio apto para reforzar el aprendizaje ademas de existir un proceso de reflexion,
conceptualizacién tedrico-practico sobre su realidad circundante. Por tanto, los internos
ya dejan su papel pasivo y receptivo para convertirse en agentes mas activos, criticos y
reflexivos.

En este aspecto los docentes universitarios juegan un papel fundamental, como
lo expresa Sanchez (2014),

hoy, en la denominada “sociedad del conocimiento”, es necesario que los profesores
universitarios no lleven una formacion orientada exclusivamente al conocimiento, sino
gue desarrollen procesos formativos que doten a los y las estudiantes de competencias
que les permitan prepararse mejor para el ejercicio profesional. Asi, se plantea la
necesidad tal como sucede con otros profesionales, de profesionalizarse como
docentes, esto es, interiorizar competencias docentes que les acrediten como
formadores “bien formados”, para renovarse en el marco de una sociedad que se ha
dado en llamar “sociedad del conocimiento” (Sanchez, 2014).
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Asi pues, el desarrollo profesional es,

La construccion de la identidad profesional (Medina, 1998), que pretende el aumento de
la satisfaccion en el ejercicio de la profesion a través de una mayor comprension y
mejora de la competencia profesional. Debe, por tanto, incidir no sélo en el desarrollo
personal del docente, sino también debe estar relacionado con el desarrollo de la
organizacion universitaria, considerandose asi, como sefialan Good y Wilburn (1989),
en el sentido mas holistico posible (Citado en Sanchez, 2014).

En consecuencia, las dimensiones pedagdgicas contribuyen a que el quehacer
docente trascienda desde su practica hasta la articulacion curricular, organizativa y
social. En este sentido, las dimensiones son: personal, institucional, interpersonal,
social, didactica, valorativo.

Dimension personal. Los maestros son ante todo personas, por tanto, la
practica docente es una practica humana. Los docentes deben entenderse como
sujetos con cualidades, caracteristicas y dificultades; ideales, proyectos, motivaciones y
defectos. Pero que intentan ejercer su profesion de la mejor manera posible, para guiar
el proceso educativo de sus educandos, buscando cada dia formas de innovar,
buscando metodologias acordes a su rol.

Dimension institucional. Una escuela es una organizacién que implementa
practicas de ensefianza. Constituye la etapa mas importante de socializacion
profesional, porque alli se pueden aprender los conocimientos, normas, tradiciones y
costumbres de la sociedad.

Dimension interpersonal. La practica docente se basa en la relacion entre los
actores involucrados en las tareas educativas: estudiantes, docentes, directores,
padres. Estas relaciones son complicadas porque los diferentes participantes de la
educacion tienen diferentes caracteristicas, metas, intereses, conceptos, creencias, etc.

Dimension social. El aspecto social de la practica docente se refiere a "un
conjunto de relaciones, que hacen referencia a las visiones de cada sector social y la
forma en que cada docente como receptor de la persona educada expresa sus tareas"

Dimension didactica. Esta dimensidn se refiere “al papel del docente como
agente que, a través de los procesos de ensefianza, orienta, dirige, facilita y guia la
interaccion de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado para que

ellos, los alumnos, construyan su propio conocimiento”.
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Dimension valoratva. La practica docente no es neutra, inevitablemente
conlleva una serie de valores. Cada maestro demuestra sus valores, creencias,
actitudes y juicios personales en su practica educativa (implicita o explicitamente). En
definitiva, el docente mostré su cosmovision, su manera de apreciar las relaciones
interpersonales y el conocimiento, y la forma en que orienta la situacién docente, lo que

constituye una experiencia formativa.

4.1.3 Ladocencia Universitariay competencias didacticas. La educacién
superior enfrenta grandes retos entre ellos el de formar profesionales capaces de
generar y liderar los cambios de nuestra sociedad.

“La mision de la educacion para la era planetaria es fortalecer las condiciones
de posibilidad de la emergencia de una sociedad-mundo compuesta por los ciudadanos
protagonistas, consciente y criticamente comprometidos en la construccién de una
civilizacion plantaria” (Morin,2003:122 citado en Barron-Tirado, 2009).

En una sociedad del conocimiento es el individuo el centro de este como fuente
de creacion de ventajas que proceden de la informacién, formacién, pericia, capacidad
creativa, la habilidad para identificar y resolver problemas.

Por todo lo anterior el rol del docente actual es llamado a dar respuestas a la
demanda de una sociedad globalizada, capaz de apoyar el desarrollo integral del
estudiante “esto implica el compromiso de las instituciones de educacion superior en
las cuales el alumno sea el actor central de su proceso formativo.

Competencias del docente: Ante una sociedad actual tan exigente el docente
debe diversificar sus roles de acuerdo a las necesidades de aprendizaje del estudiante
de medicina y los ambientes académicos clinicos en los que se desenvolvera, como el
uso de las tecnologias de la informacion, los contextos culturales y las comunidades
escolares.

Para el cumplimiento de este cometido se le demanda al docente el dominio de
idiomas, el manejo de la informatica (saber), el desarrollo de competencias
comunicativas (saber ser) manejo de relaciones humanas como el trabajo en equipo y
ademas las habilidades operativas (saber hacer) la aplicacion de los conocimientos

ante situaciones clinicas concretas.
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La competencia profesional "se refiere no solo al capital de conocimientos

disponibles, sino a los recursos intelectuales de que dispone con objeto de hacer
posible la ampliacion y desarrollo de ese conocimiento profesional, su flexibilidad y
profundidad" (Contreras,1999:58 citado en Barron-Tirado, 2009).

La docencia Universitaria requiere entonces una serie de competencias
didacticas que integren lo tedrico con lo practico.

Perrenoud (2007) (citado en Barron-Tirado, 2009) sefiala que el concepto de
competencia representa la capacidad de movilizar varios recursos cognitivos para
saber hacer frente a un determinado tipo de situaciones. La competencia se concibe
como el conjunto de conocimientos y habilidades para desarrollar algun tipo de
actividad.

Aubrum y Orihamma (1990) (citado en Barron-Tirado, 2009) clasifican las
competencias en cuatro grandes grupos:

1. Competencias referidas a comportamientos profesionales y sociales. Se
refieren al tipo de actuaciones ordinarias que los sujetos han de realizar en la empresa
en la que trabajan, tanto en lo que se refiere a actuaciones técnicas o de produccion
como a las de gestion, a la toma de decisiones, el trabajo compartido, la asuncién de
responsabilidades, etc.

2. Competencias referidas a actitudes, tiene que ver con la forma de afrontar la

relacion con las personas, las cosas Y las situaciones que configuran el trabajo a

desarrollar (la motivacioén personal, el compromiso, las formas de trato con los
demas, la capacidad de adaptacion, etc.

3.Competencias referidas a capacidades creativas. Se refieren a la manera
como los sujetos abordan el trabajo en su conjunto: si buscan soluciones nuevas, si
asumen riesgos, si tratan de ser originales, etc.

4. Competencias de actitudes existenciales y éticas. Son aquellas que se
refieren a si se es capaz de ver las consecuencias de las propias acciones
profesionales y de analizar criticamente el propio trabajo: si se proponen proyectos
personales y se empefia la fuerza necesaria para hacerlos realidad; si se posee un

conjunto de valores humanisticos y de compromiso social y ético.
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La educacion es por definicion, para aprender a vivir con otros y este saber es
ensefiado por aquellos que tiene el poder de regular socialmente la convivencia
(Cullen,1997citado en Barron-Tirado, 2009).

Debemos entender la educacion como accion comunicativa implica que los
participantes busquen comprension mutua y realizar planes de accion para la
produccion de conocimiento.

Zabalza (2003) (citado en Barrén-Tirado, 2009) sefiala las siguientes
competencias didacticas del docente:

1. Competencia planificadora. Es una competencia fundamental de los
docentes la capacidad de planificar el disefio del programa, la organizacion de los
contenidos y la seleccion y organizacion de las estrategias de ensefianza, de
aprendizaje y de evaluacion.

El programa se construye a partir de programas anteriores y de la experiencia
profesional del docente.

En este proceso de planificacion se toman en cuenta las ideas pedagogicas de
los docentes, los conocimientos disciplinarios y la experiencia didactica (zabalza, 2003
citado en Barrén-Tirado, 2009).

Los desafios que para la practica docente representa este modelo, desde la
perspectiva de Perrenoud (2007) (citado en Barron-Tirado, 2009) son cuatro:

1. Los saberes siempre se anclan en la accion.

2. Aceptar como caracteristica inherente a la l6gica de la accion el desorden, lo
incompleto, la aproximacién de los saberes movilizados.

3.Trabajar los vinculos entre los saberes y las situaciones concretas

4. La necesidad de tener una practica personal de la utilizacion de los saberes
en la accion.

2. Competencia didactica del tratamiento de los contenidos. En esta
categoria se pueden ubicar 3 unidades de competencia: seleccionar, secuenciar y
estructurar didacticamente los contenidos disciplinarios, Los contenidos se seleccionan

a partir de los indicadores de vigencia, suficiencia, cobertura y relevancia.
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El indicador de vigencia hace referencia a silos programas reflejan los avances y
enfoques vigentes de la disciplina, con respecto al indicador suficiencia/cobertura se
refiere a que si los programas reflejan una vision amplia de la disciplina.

En el indicador de congruencia se especifica si hay problemas de omisiones,
repeticiones o sesgos en las unidades teméaticas del programa.

En el indicador de relevancia se considera si los contenidos elegidos son
relevantes para la formacion profesional (Barron 2003 citado en Barrén-Tirado, 2009).

La estructuracion didactica o presentacion de los contenidos se refiere a la forma
de comunicarlos y de la manera como se relacionan las indagaciones y observaciones
para un fin determinado.

3. Competencia comunicativa. Se refiere a la capacidad para transmitir un
mensaje a los estudiantes e interesarlos por el conocimiento en general.

Para lo que se requiere manejar nuevas tecnologias de la informacion (internet,
correo electrénico, multimedia, videoconferencia.

4. Competencia metodoldgica. son las acciones encaminadas a gestionar la
tarea docente e incluye la organizacion de los espacios de aprendizaje que posibiliten
ambientes de aprendizaje en los que los alumnos se desenvuelvan en escenarios
reales de trabajo.

5. Competencia Comunicativa y relacional. Competencia transversal que
tiene como componente basico las relaciones interpersonales y son afines al desarrollo
de todas las competencias.

6. Competencia tutorial. Forma de atencién educativa donde el docente apoya
al estudiante por medio de la estructuracion de objetivos, programas por areas y
técnicas de ensefianzas apropiada a la integracion de grupos conforme a ciertos
criterios, el profesor asume el papel de consejero mayor.

Cuando se habla de la tutoria para ensefiar a investigar el tutor requiere
condiciones institucionales particulares para el logro de este propdésito, para lo que se
requiere compromiso de ambos actores.

En cuanto a la investigacion Sanchez Puentes (2000) sefala que el investigador
tutor transmite 3 tipos de saberes: los tedricos, los practicos y los significativos:
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a. Los saberes tedricos se refieren a las teorias y conocimientos reconocidos
socialmente, paradigmas, supuestos tedricos y marcos conceptuales.

b. Los saberes practicos conforman el conjunto de estrategias, habilidades y
destrezas propias del oficio del investigador.

c. Los saberes significativos. El tutor también ensefia a cuestionar acerca de
los fines dltimos de la investigacion.

En la practica los docentes aplican y engranan diversos saberes acordes a su
formacioén profesional, disciplinaria, curricular, experiencial o practica construidos a lo
largo de su trayectoria profesional.

Los saberes profesionales del docente pueden ser agrupados en temporales,
plurales y heterogéneos, personalizados y situados y llevan consigo las sefales de su
objeto, que es el ser humano (Tardif, 2004 citado en Barrén-Tirado, 2009).

Son temporales en tres sentidos: porque provienen de su historia de vida
personal y escolar, de ritos iniciaticos y de rutinas que le dan seguridad en el aula 'y de
las practicas escolares institucionalizadas (Zeicner y Gore 1990; Carter y Doyle,1996
citado en Barron-Tirado, 2009). Son plurales y heterogéneos en funciéon de las diversas
situaciones a las que se enfrentan cotidianamente (Doyle 1986 citado en Barron-Tirado,
2009). Personalizados y situados en la medida en que se trata de saberes apropiados,
incorporados, subjetivados: saberes que no es posible disociar de la persona, de su
experiencia y de su situacion de trabajo.

Por lo anterior para transformar la educacion se requiere de un docente en
constante cambio y evolucion acorde a las necesidades del mundo globalizado y su
contexto ademas de estar constantemente autoevaluando su conocimiento y la

practica.

4.2 Antecedentes

En este acapite se destacan algunas investigaciones y tesis consultadas que
hacen referencia a la educacion médica en Colombia y a programas del internado
rotatorio en los hospitales, los cuales contribuyen a la ejecucién de la presente

investigacion.
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4.2.1 Contexto internacional. El trabajo investigativo de Gallardo-Sanchez;
Gallardo-Arzuaga & Pérez-Atencio (2015) “Impacto de los cursos complementarios en
el internado rotatorio de la carrera de medicina” realizado en la Universidad médica de
Granma, de la Habana Cuba; posee gran valor dado que, el internado rotatorio forma
parte del plan de estudio de la carrera de Medicina, en el cual se han incorporado
estrategias con la finalidad de mejorar la calidad del egresado; la implementacion de
los cursos complementarios es una de ella para satisfacer ademas los compromisos
internacionales (Gallardo-Sanchez, Gallardo-Arzuaga, & Pérez-Atencio, 2015).
Ademas, es necesario resaltar que, atendiendo a requerimientos del sistema nacional
de salud se aplico para los estudiantes cubanos el Internado desde la Atencion
Primaria de Salud, a manera de una practica profesionalizante en busca de una mayor
pertinencia respecto a las necesidades de atencion de salud y el desarrollo en los
educandos de competencias profesionales para desempefiarse como médico de
familia, asumiendo la atencion de un sector de poblacién bajo supervisién profesoral
(Gallardo-Sanchez, Gallardo-Arzuaga, & Pérez-Atencio, 2015). Por tanto, esta
investigacion aporta elementos esenciales a la creacion del presente proyecto dando
ciertas bases que fortalecen la creacion de la propuesta.

El programa Académico Internado Rotatorio de Pregrado (2020) de la
Universidad Autbnoma de Sinaloa en México, tiene el propdsito de desarrollar la
competencia clinica de sus alumnos a través de la integracion de los conocimientos
adquiridos en los afos previos de estudio, el desarrollo de las habilidades clinicas y la
consolidacion de las actitudes y valores propios del ejercicio de la medicina general.
Teniendo en cuenta que es un programa coherente con la realidad nacional; que enfatiza los
conocimientos y habilidades clinicas relacionadas con las patologias mas frecuentes, pero deja
abierta la posibilidad de estudiar otras que deben ser conocidas por el médico general, para
poder establecer diagndsticos presuncionales y manejar criterios de referencia adecuados, que
contribuyan a disminuir la frecuencia de hospitalizacién de los pacientes con estas
enfermedades en estadios avanzados y a veces terminales, por falta de una deteccién

oportuna (Coordinaciéon de Internado Rotatorio de Pregrado, 2020 ). En este programa se

presentan las rotaciones que deben dar los estudiantes en su practica profesional, existe un
apartado en pediatria en que se trabajoé lo relacionado con hospitalizacion, consulta externa,

urgencias pediatria y Neonatologia, en donde la rotacidn por estos servicios propicia
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cumplir con el subprograma de practica clinica, para que el alumno adquiera las
capacidades que el médico general requiere en su ejercicio profesional en un tiempo
estimado de dos meses. Este programa contribuye a la presente investigacién como
medio de estudio para el planteamiento de la propuesta del curso de neonatologia a
realizar.

La Escuela Superior de Medicina en su programa académico de Médico cirujano
y partero: internado médico (2016) referencia que el internado médico permite integrar
y aplicar el conocimiento, habilidades y destrezas aprendidas en los cinco afos
precedentes de la carrera, modifica la actitud, da la pauta a la definicion de la vocacion
de servicio, concreta la razén del ser médico, éstas actividades medicas comprenden
principalmente el aprendizaje en la elaboracion, integracion y formacién del principal
documento cientifico del médico, el expediente clinico, donde se integra el
antecedente, exploracién, analisis, diagndstico y tratamiento del enfermo que
atendemos; asi como la prevencion y rehabilitacién en areas fundamentales: medicina
interna, pediatria, ginecologia y obstetricia, cirugia general, urgencias, medicina familiar
y salud publica (ESM, 2016). Los aspectos anteriormente mencionados son de gran
valor académico para el desarrollo de la propuesta que atafie a la presente
investigacion, pues, da pautas de la vocacion que desarrolla el medico practicante y

cudles deben ser las bases integrales en la ejecucion de su deber.

4.2.2 Contexto nacional. Arias-Castillo (2019) propone “Reflexion sobre la
educacién médica en Colombia” como una cavilacién sobre la educacion en el campo
de la medicina en donde considera que en Colombia se ha venido desarrollando un
trabajo reflexivo y de acciones politicas junto con todas las asociaciones que
conforman el gremio médico, y al que se han vinculado el Ministerio de Educacion
Nacional y el Ministerio de Salud y Proteccién Social. Este trabajo, que se ha
prolongado en el tiempo, permite pensar en una segunda fase de ‘dar el salto a la
accion’. En esto, el papel de los ministerios y las asociaciones médicas resulta
fundamental, asi como también la relacion de la academia con la comunidad (Arias-
Castillo, 2019). En consecuencia, se estima que la educacién médica en Colombia

cada vez toma mayor relevancia, por tanto, es indispensable tener en cuenta que el
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gobierno de la nacion ha considerado como deseables los temas de certificacion de
egresados de los programas de medicina, la existencia de una universidad tutelar en
cada hospital universitario, la implementacion de incentivos y desligar la financiacion de
las tasas de los hospitales departamentales de la acreditaciéon como hospital
universitario (Arias-Castillo, 2019). En este sentido, este trabajo aporta luces
indispensables en el campo de la educacién médica que son una base fundamental en
la elaboracién de la presente investigacion.

La investigacion de Hernandez-Ayazo & Sierra-Merlano (2018), “La formacion de
médicos en Colombia” propone un estudio detallado del proceso educativo de los
médicos en Colombia en el cual hace referencia a la historia de la formacion de
médicos en Colombia a mediados del siglo XX, los cambios en la formacion de estos
profesionales hasta la fecha e incluye una breve resefia de la educacion de médicos
(Hernandez-Ayazo & Sierra-Merlano, 2018 ). Dicho trabajo investigativo, da pautas
sobre los inicios de la educaciéon médica en Colombia tanto en el nivel de pregrado
como de posgrado y los retos a los cuales se debe enfrentar dando aportes
significativos sobre esta cuestion.

El trabajo investigativo de Escobar-Gaviria (2017) “Contexto de la educacion
médica en Colombia” referencia la importancia de las reformas educativas en salud y
en educacion, donde enfatiza que, durante los altimos cinco lustros, Latinoamérica ha
asistido a una serie de reformas de Estado que comprometen la prestacion de servicios
de salud y educacién. En efecto, en estos 25 afios, Colombia ha visto el desarrollo de
dos importantes reformas que han incidido sobre la educacién médica: la Ley 30 de
1992 de educacién superior, y la Ley 100 de 1993 que crea el Sistema General de
Seguridad Social en Salud2. La primera introdujo un concepto amplio de autonomia
universitaria (en su momento) y posibilité abrir programas de medicina (y en general de
todas las carreras) bajo las leyes de la oferta y la demanda, y la segunda propuso la
creacion de un modelo de aseguramiento en salud. En ambos casos, el mercado fue
considerado un elemento de regulacion de la cantidad y calidad (Escobar-Gauviria,
2017). Esta perspectiva, engloba las distintas leyes que han ido modificando la

educacion y la salud, las cuales rigen actualmente el panorama de la educacién médica
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en Colombia. Aspectos que son fundamentales a tener en cuenta para la elaboracion
del curso de neonatologia que se propone en este proyecto.

El Programa de Medicina y Cirugia de la Universidad del Valle en su programa
de Internado Rotatorio (2015) destaca que el estudiante durante su préactica profesional
adquiere mayores conocimientos, habilidades y destrezas en el manejo de las técnicas
y procedimientos mas comunes y sobre todo refuerza la capacidad de autoaprendizaje
como un habito permanente que le acompafie en su labor médica una vez haya salido
de la escuela. Con relacion al area de pediatria sostiene que la rotacién del estudiante
del Ultimo afio se basa en el contacto directo con el nifio enfermo, su entorno y el
equipo humano que lo atiende. El estudiante se convierte en un médico general bajo
cuya responsabilidad aparece un grupo de nifios enfermos asignados, ademas de su
participacion y conocimiento del resto de pacientes en las diferentes salas. Sera
responsable de la elaboracion de la historia clinica y el seguimiento de los pacientes
asignados, tanto en urgencias, consulta externa, como en las diferentes salas, agilizara
los tramites necesarios para la oportuna toma y reporte de las ayudas de laboratorio y
de imagenes, al igual que la solicitud de interconsultas pertinentes, con el fin de lograr
un acertado plan diagnéstico y terapéutico de su paciente. Tendrd una clara obligacion
en el contacto con la madre o acudiente del nifio, atendiendo el manejo de aquellas
peculiaridades familiares que estos proporcionen, para lograr el manejo integral del
nifio enfermo (Unversidad del Valle, 2015).

Es importante resaltar que, en el programa que maneja la universidad hace
énfasis en la ética profesional que debe tener cada médico practicante, para que pueda
atender de forma oportuna a cada uno de sus pacientes y también con relacion al
contacto que en ciertas ocasiones tiene con las familias para dar a conocer el estado
de paciente pediatrico. Por consiguiente, los médicos docentes tienen una
responsabilidad doble con sus médicos practicantes dado que por un lado deben
proporcionar las capacitaciones y asesorias necesarias para su crecimiento profesional
y por otra verificar que realice una practica adecuada y de calidad de su labor médica

para que sean profesionales integrales cuando salgan a ejercer su vida profesional.
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4.2.3 Contexto regional. Gonzalez (2020) afirma que, el Internado Rotatorio del
Programa de Medicina de la Universidad de Narifio de Pasto, tiene como propuesta de
aprendizaje realizar un acompafamiento académico transversal que complemente su
practica profesional, con los mas altos estandares de calidad, el cual deberan realizar
una vez culminado décimo semestre, con base a los lineamientos y normatividad
establecida para la asignacién de cupos en los sitios de practica con los cuales la
Universidad de Narifio tiene convenio Docencia — Servicio vigente, como es el Hospital
Universitario Departamental de Narifio.

El Hospital Universitario Departamental de Narifio (2019) tiene como objetivo
general establecer un programa de educacion continua en el proceso de Internado
Rotatorio, programa Medicina, que sea de utilidad para todos los profesionales tanto en
formacion como en préactica con la participacion y compromiso de todo el talento
humano de la Organizacién y el apoyo de la Academia. Como también, hace referencia
a que los estudiantes del afio de Internado Rotatorio, son responsabilidad del Hospital
Universitario Departamental de Nariio ESE como entidad coordinadora, por tanto, los
docentes del programa de Internado son funcionarios del Hospital, en armonia al
Manual de funciones estipulado para cada Profesional en las diferentes areas del
conocimiento. En este escenario se propone un Plan estratégico donde se propone la
creacion de 4 espacios académicos presenciales y un sistema virtual de capacitacion y

se consideran que estas capacitaciones deben ser de estricto cumplimiento.
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5. Metodologia

En esta perspectiva, el encuadre metodoldgico parte de la necesidad de que
haya un curso especifico para el &rea de neonatologia dentro del programa curricular
del internado rotatorio del Hospital Departamental de Nariiio, para ello, se tiene en
cuenta los siguientes aspectos: enfoque metodoldgico, perspectiva epistemoldgica, el
disefio metodoldgico, el método, poblacion, técnicas e instrumentos de recoleccion de

la informacién, esenciales para la planeacién y desarrollo de la propuesta del curso.

5.1 Enfoque metodologico

El enfoque de la presente investigacion es cualitativo, dado que, “este tipo de
investigacion analiza realidades subjetivas, que cambian de acuerdo a los grupos
sociales en un contexto determinado; esos sucesos observables en los ambientes
reales que se dan de una manera natural, le permiten al investigador realizar una
reflexion acerca de los comportamientos y situaciones dadas por la interaccion de los
participantes objeto de estudio” (Hernandez-Sampieri, Fernandez, & Baptista, 2010,
p.9).

Ademas, “la investigacién cualitativa se fundamenta en una perspectiva
interpretativa centrada en el entendimiento del significado de las acciones de seres
vivos, sobre todo de los humanos y sus instituciones (busca interpretar lo que va
captando activamente)” (Hernandez-Sampieri, FernAndez, & Baptista, 2010, p.9).

En este sentido, el enfoque metodoldgico cualitativo es propio para desarrollar la
investigacion aqui planteada dado que, se pretende hacer la “Propuesta del curso de
neonatologia en el programa de internado rotatorio del Hospital Universitario
Departamental de Narifio” enfocado en los estudiantes de Ultimo afio para fortalecer el
proceso de aprendizaje en el campo especificamente en la Unidad de Cuidados
Intensivos Neonatales (UCIN), para brindar una atencion de manera eficiente a la
poblacién neonatal.

Por consiguiente, este tipo de investigacién analiza realidades subjetivas, que
cambian de acuerdo a los grupos sociales en un contexto determinado, asi que, “el

enfoque cualitativo puede concebirse como un conjunto de practicas interpretativas que
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hacen al mundo “visible”, lo transforman y convierten en una serie de representaciones
en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos” (Hernandez-
Sampieri, Fernandez, & Baptista, 2010, p.10), asimismo, la investigacion cualitativa
proporciona profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa,
contextualizacién del ambiente o entorno, detalles y experiencias Unicas. También
aporta un punto de vista “fresco, natural y holistico” de los fenémenos, asi como
flexibilidad. (Hernandez-Sampieri, Ferndndez, & Baptista, 2010, p.17)

Es necesario, que exista una integralidad relacionada con los factores
condiciones y criterios significativos, necesarios para llevar a la meta de formacion del
ser relacionado con lo integral, total y global. Ademas, que haya una pertenencia
académica y social. Teniendo presente la relacion existente entre el disefio del
curriculum y las fases educativas en el desarrollo de la pertinencia social con las
necesidades de los aspectos productivos de los estudiantes. Todo esto, para que tenga
un mejoramiento de la calidad educativa para los alumnos del internado rotatorio en la

Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales.

5.2 Perspectiva epistemoldgica
La perspectiva epistemoldgica con la que se trabaja la actual investigacion esta
centrada en el constructivismo dado que, es entendida como,

Toda aquella que entiende que el conocimiento es el resultado de un proceso de
construccién o reconstruccién de la realidad que tiene su origen en la interaccion entre
las personas y el mundo. La idea central reside en que la elaboracién del conocimiento
constituye una modelizacién mas que una descripcion de la realidad. El término
constructivismo se refiere a un enfoque no convencional hacia el problema de
conocimiento y hacia el hecho de conocer. El conocimiento entonces es construido a
partir de las experiencias individuales, aunque también existe el conocimiento colectivo
gue se ubica en los grupos culturales. (Bautista, 2011, p.47).

En este sentido, se pretende dar un enfoque global de la situacién, de una
manera contextualizada, centrdndose en la compresion de la situacion social por la que
se enfrenta actualmente el internado rotatorio en la Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales del Hospital Universitario Departamental de Narifio, atendiendo a las

necesidades contextuales y el perfil epidemiolégico de la poblacion neonatal del
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departamento de Narifio, en donde se realice un continuo andlisis de la informacion
recopilada.
Para ello,

Las aproximaciones tradicionales del curriculo, y principalmente las desarrolladas en las
universidades, se preocuparon por buscar explicaciones, constataciones, ajustes,
adaptaciones, dando mayor énfasis a la actividad técnica, al "como hacer". En esa
nocién de curriculo esta implicito que favorece al alumno a "descubrir" la realidad y que
hay una correspondencia directa entre la teoria y la realidad, o sea, la realidad se
representa totalmente en la teoria que la explica. Las aproximaciones curriculares de la
modernidad se asientan en una teoria explicativa que pretende tener englobadas todas
las posibles acciones de educar y de formar al individuo (Monteiro, 2005).

5.3 Disefio metodolégico

El presente proyecto se inscribe en la Investigacion Descriptiva porque, narra
caracteristicas y propiedades de un objeto, sujeto o situacion especifica, sin emplear
juicios de valor y en procura de altos niveles de objetividad. En este caso, se trabaja
especificamente con documentos que deben ser estudiados e interpretados de una
manera minuciosa, en este sentido, “la investigacion descriptiva trabaja sobre
realidades de hecho, y su caracteristica fundamental es la de presentarnos una
interpretacion correcta” (Ortiz, 2015, p.35).

Dentro de esta categoria se suelen agrupar la casi totalidad de la investigacion
cualitativa realizada en Ciencias de la Salud. Asimismo, “consiste en la determinacion
de las caracteristicas de un evento de estudio. La categoria de su objetivo es describir,
es decir, identificar, clasificar o caracterizar un evento. [...] La investigacion descriptiva
esté dirigida a lograr la descripcion y caracterizacion del evento de estudio dentro de un
contexto particular. Se efectia cuando tal descripcidn y caracterizacién no existen, son
insuficientes u obsoletas.” (Fernandez, 2007; p. 226).

Por tanto, se trabaja sobre realidades de hecho, donde se puede presentar una
interpretacién correcta, a partir de bases documentales relacionadas con el curriculo en
donde se pretende definir con términos claros, especificos y concisos lo que se desea
realizar para esta area especifica dentro del hospital Universitario Departamental de
Narifio. Ademas, de realizar la descripcion lo mas detallada posible de todo el proceso

a desarrollar, para poder obtener unos resultados apropiados.
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5.4 Método

El método que se utilizara en el actual proceso investigativo es el documental,
porgue facilita la recoleccion de datos propios para elaborar el disefio curricular a
proponer puesto que, la recogida de datos debe ser un proceso sistematico bien
definido y especificado en el disefio. Hay que citar las fuentes y como se accedio a
ellas. Puede tratarse de un archivo, de una hemeroteca, o de una o varias bases de
datos (especificar las estrategias de busqueda y seleccion de documentos). Desarrollo
conceptual abreviado. (UJaen.es, 2019).

La investigacién documental depende fundamentalmente de la informacién que
se recoge o consulta en documentos, entendiéndose este término, en sentido amplio,
como todo material de indole permanente, es decir, al que se puede acudir como
fuente o referencia en cualquier momento o lugar, sin que se altere su naturaleza o
sentido, para que aporte informacién o rinda cuentas de una realidad o acontecimiento
(UJaen.es, 2019).

Dentro de esta investigacion se realizara basada en la consulta de documentos
como son libros, revistas, peridodicos, memorias, anuarios, registros, constituciones,
entre otras. De acuerdo con el tema elegido y los objetivos propuestos, en el disefio
metodoldgico la recogida de datos es un proceso sistematico bien definido y
especificado en el disefio, en el cual se cita adecuadamente las fuentes y como se

accedio6 a ellas.

5.5 Poblacion

La poblacion objeto de este este trabajo esta constituida por los estudiantes de
ultimo semestre de medicina de la universidad Cooperativa de Colombia y la
universidad de Narifio, que deben realizar su practica profesional dentro del internado
rotatorio en el area de la UCIN del hospital Universitario Departamental de Narifio.

Ademas, se tiene en cuenta el subconjunto fielmente representativo de
documentos seleccionados de forma aleatoria que posean las mismas caracteristicas
relacionadas con el curriculo donde se pretende definir con términos claros, especificos
y concisos lo que se desea realizar para esta area especifica dentro del hospital

Universitario Departamental de Narifio; la cual se trata de una poblacion homogénea.
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5.6 Técnicas de recoleccion de informacion

Las técnicas de recoleccion de la informacién seran documental y bibliogréfica
mediante el andlisis de los documentos institucionales en los cuales se pretende
detectar, obtener, consultar y analizar la bibliografia pertinente Gtil para los propdsitos
de estudio aqui planteados.

Al respecto, Taylor & Bogdan (1990) proponen un enfoque de analisis en
progreso en investigacion cualitativa basado en tres momentos (Descubrimiento,
Codificacion y Relativizacion) los cuales estan dirigidos a buscar el desarrollo de una
comprension en profundidad de los escenarios o personas que se estudian (Salgado,

2007), los cuales se discriminan asi:

5.6.1 Fase de descubrimiento: Consiste en buscar temas examinando los datos
de todos los modos posibles, lo cual involucra las siguientes acciones:

Leer repetidamente los datos.

Seguir la pista de temas, intuiciones, interpretaciones e ideas.

Buscar los temas emergentes.

Elaborar las tipologias.

Desarrollar conceptos y proposiciones tedricas.

Leer el material bibliografico.

AN N N N N

Desarrollar una guia de la historia.

5.6.2 Fase de codificacion: Es la reunion y andlisis de todos los datos que se
refieren a temas, ideas, conceptos, interpretaciones y proposiciones, cuyas

acciones son:

v Desarrollar categorias de codificacion.

v Cadificar todos los datos.

v Separar los datos pertenecientes a las diversas categorias de
codificacion.

v Examinar los datos que no se han considerado.

v Refinar el andlisis.
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5.6.3 Fase de relativizacion de los datos: Consiste en interpretar los datos en

el contexto en el que fueron recogidos, cuyas acciones son:

v Datos solicitados o no solicitados.
v Influencia del observador sobre el escenario.
v ¢, Quién estaba alli? (Diferencias entre lo que la gente dice y hace cuando

esta sola y cuando hay otros en el lugar).
Estas fases son importantes llevarlas a cabo para finalmente realizar la

propuesta del curso de neonatologia del internado rotatorio en la UCIN del HUDN.

5.7 Instrumentos de recolecciéon de informacion

Los instrumentos de recoleccion de la informacién basados en la revision de
documentos escritos formales, informales, institucionales entre otros, propios para
enriguecer la presente investigacion. Para ello, se aplicaran instrumentos como las
fichas bibliogréaficas en las cuales se depositan los datos bibliograficos que conforman
el documento. Debido a estos documentos son de distinta naturaleza, los datos varian.
Algunos de estos elementos incluyen apellidos y nombres del autor, titulo del
documento, editorial y lugar de publicacién, entre otros. Ademas, en la misma ficha se
desarrolla aspectos relevantes de una ficha de contenido (ver anexo A) las cuales
permiten conservar los datos obtenidos de una forma organizada y visible.

Como también se trabaja con fichas hemerograficas (ver anexo B) que sirven
para registrar informacion de publicaciones periédicas como revistas y diarios. Estas se
ordenan de manera alfabética por los apellidos de los autores. Este tipo de fichas
sirven para ubicar rapidamente las fuentes y realizar la lista de referencias del trabajo
de investigacion.

Ademas, se realiza un registro de las paginas o bibliotecas electrdnicas, las
cuales seradn tomadas para revisar variedad de informacion digitalizada y almacenada
en la base de datos, este registro contiene la descripcion detallada del contenido de la

pagina y la direccién de acceso.
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6. Curso de neonatologia en la Unidad de Cuidados Intensivos

Para dar viabilidad a la presente investigacion dando cumplimiento al alcance y
desarrollo del segundo objetivo especifico del proyecto que reza “Disefar la propuesta
del curso de neonatologia a partir de las necesidades Unidad de Cuidados Intensivos
del Hospital Universitario Departamental de Narifio”. Se propone el siguiente curso
enfocado en integrar y consolidar los conocimientos adquiridos durante la carrera, en
los estudiantes de ultimo afio de medicina.

Por consiguiente, a continuacion, se propone un modelo curricular del curso, en
el que se trabaja con un curriculo mixto, el cual integra de manera arménica las
tematicas que se proponen bajo una modalidad magistral con la practica profesional y
el contexto en el donde se desenvuelve, asi entonces, existe una combinacion de
elementos de la ensefianza tradicional del proceso de ensefianza aprendizaje con los
apoyos virtuales y el contacto con su entorno circundante, enfrentando retos y
vivencias reales, teniendo en cuenta, la corriente pedagogica holistica, que especifica
los conocimientos, habilidades, actitudes y valores de la practica profesional médica,
con especial énfasis en el desarrollo de habilidades comunicativas, juicios criticos y
reflexivos, ética y actitud de mejora continua.

Por tanto, para el curso de neonatologia del internado rotatorio UCIN HUDN, se
propone una carga académica y practica determinada por créditos de acuerdo a cada
una de las tematicas que se proponen, ademas de la parte asistencial con el docente o
ponente encargado y otra responsabilidad del estudiante.

La estructura curricular esta constituida por un componente de fundamentacion
tedrico practico, las tematicas establecidas y los créditos y el cronograma de semanas

a trabajar.

6.1 Organizacion del curso
Objetivo: Practicar el conocimiento adquirido previamente por el estudiante de
ultimo afio durante su paso por el décimo semestre de Medicina en donde abordo la

materia de Neonatologia, lo que le favorece el desarrollo de habilidades y
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competencias basicas que le permiten abordar al paciente Neonato en su ejercicio
médico.

Justificacidn: El estudiante de medicina debe apersonarse de diversos
conceptos y contenidos tedrico-practicos, pues, debe estudiar el neonato teniendo en
cuenta los mecanismos fisioldgicos que lo componen, el aspecto biopsicosocial que lo
influye y las caracteristicas clinicas fisiopatoldgicas que pueden afectarlo, secundario a
ello debe tener claridad respecto a las herramientas diagnésticas y tratamientos que
puedan concebirse a su alrededor. Todo lo cual debe ser manejado de forma oportuna
y eficaz. El proceso de formacién del médico debe desarrollar su potencial humano,
enfatizar en sus valores y ética. Todo lo cual contribuira al sustento de su practica
médica, al desarrollo profesional y a mejorar la relacion meédico paciente.

Por tanto, el presente curso es una respuesta a estas necesidades ya expuestas
del programa de internado rotatorio para de esta forma especificar los temas,

competencias y habilidades que debe reforzar el estudiante de medicina de ultimo afio.

6.2 Marco Legal
Para el presente curso se tiene en cuenta las disposiciones y normativa vigente
en el programa de Internado Rotatorio que maneja el Hospital Universitario

Departamental de Narifio en el cual reza:

Ley 1164 del 2.007 por la cual se dictan disposiciones en materia del talento humano en
salud y determinan en inicio los escenarios de practicas formativas. El decreto 2376 del
1 de Julio de 2010 del Ministerio de Proteccion Social reglamenta la relacién Docente
Asistencial del Sistema General de Seguridad Social en Salud, y establece que cada
institucion prestadora de salud en donde se desarrollen convenios docencia servicio,
debe contar con el personal docente que garantice idoneidad tanto en el aspecto
asistencial como en el de la docencia.

El articulo 2 dice sobre Practica formativa en salud: Estrategia pedagdgica planificada y
organizada desde una institucién educativa que busca integrar la formacién académica
con la prestacién de servicios de salud, con el propésito de fortalecer y generar
competencias, capacidades y nuevos conocimientos en los estudiantes y docentes de
los programas de formacién en salud, en un marco que promueve la calidad de la
atencion y el ejercicio profesional autbnomo, responsable y ético de la profesion
(Caicedo, 2019).

Consistente en el reconocimiento como Hospital Universitario acorde a la
Resolucion 3409 del 2012, este programa académico del Internado Rotatorio tiene el fin

de adelantar un Internado Rotatorio Vocacional, con énfasis en Investigacion, existe un
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convenio marco firmado con la Universidad Cooperativa de Colombia, con el fin de
legalizar la practica vocacional con énfasis en Investigacion, se elaboro y se firmo el
acta correspondiente de compromiso entre las partes para el inicio de esta actividad, la
cual se inici6 a partir del 1 de junio del 2019.

Los estudiantes del afio de Internado Rotatorio, son responsabilidad del Hospital
Universitario Departamental de Narifio ESE como entidad coordinadora, por tanto, los
docentes del programa de Internado son funcionarios del Hospital, en armonia al
Manual de funciones estipulado para cada Profesional en las diferentes areas del

conocimiento.

Cuadro 4. Estructura curricular

Componente Tematica HORAS Cronograma
semanal
1 2 3 4
Fundamentacién Politicas de salud en atencion 5 X
tedrico-practica materno perinatal
Reanimacién neonatal 5 X
Atencién del recién nacido sano 5 X
Atencién del recién nacido prematuro | 5 X
El recién nacido ictérico. 5 X
El recién nacido con infeccion 5 X
Sepsis
TORCHS
VIH
Otras infecciones
El recién nacido con dificultad 5 X
respiratoria
El recién nacido con apnea 5 X
El recién nacido con cianosis y 5 X
cardiopatias congénitas
El recién nacido con malformaciones | 5 X
congénitas
El recién nacido con problemas 5 X
quirdrgicos
El recién nacido con enfermedades 5 X
renales
Nutricién enteral y parenteral 5 X
Oxigenoterapia 5 X
Asistencia ventilatoria 5 X
Transporte neonatal 5 X
Asistencial Tedrico practico 20 X X X X
Total Horas: 100

Fuente: esta investigacion
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6.3 Herramientas didacticas

Durante el curso propuesto se trabajara en cuatro modalidades las cuales
constan de clase magistral, clase practica, club de revistas, seminarios.

1. Clase magistral: Las clases magistrales en la actualidad juegan un papel
substancial ya que contribuyen a reforzar los conocimientos y crear vinculos mas
cercanos Yy asertivos con los estudiantes, sobre todo en una ciencia como la medicina
en la que se requiere de mayor interaccién con pacientes.

Las clases magistrales pertenecen a la tradicion oral del aprendizaje, “es notable
gue incluso después de la invencion de la imprenta, la radio, la television e Internet, la
clase magistral transmisiva caracterizada por un instructor autorizado a hablar con un
grupo de estudiantes, siga siendo el método dominante de ensefianza en muchas
instituciones, incluso en la era digital, donde la informacion esta disponible a un clic de
un boton. Se podria argumentar que cualquier cosa que haya durado tanto debe tener
algo que valga la pena”. (Bates, 2019).

En este sentido, la magistralidad en las clases presenta una serie de fortalezas
gue contribuyen a mejorar la practica educativa y profesional entre ellas estan:

v Permite estructurar el conocimiento.

v" Favorece la igualdad de relacién con los estudiantes que asisten a clase.

v Favorece la asimilacién de un modelo consolidado en cuanto a la
estructura y dindmica de la clase.

v' Permite la docencia a grupos numerosos.

v Facilita la planificacion del tiempo del docente (Fidalgo, 2016).

Ademas, fomenta el pensamiento critico y reflexivo, porque se fomenta a través
del debate, la hermenéutica, la mayéutica, el dialogo y también se fomenta la parte
axiolégica de los educandos.

Por consiguiente, el docente como agente facilitador debe fomentar habilidades
cognitivas, pensamiento critico, analisis, sintesis, como también el aprendizaje de
conceptos y contenidos, asimismo, la habilidad para identificar, analizar y solucionar
problemas trabajando de forma colaborativa con una actitud cooperativa y dispuesta al
intercambio. Porque, la educacion es una fuerza impulsora importante para el

desarrollo personal, social, cultural, politico y demas. Porque, evidentemente, en el
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proceso de ensefianza es necesario evaluar el grado de consecucion de los objetivos
del proceso. Es decir, es necesario verificar si el alumno ha obtenido lo que esperaba al
final del proceso y en qué medida lo ha obtenido. Para comprobar si una persona ha
aprendido y alcanzado a desarrollar sus logros, entonces hay que someterla al proceso

de evaluacion. (Zufiga, 2012).

2. Clase practica: En las clases practicas, generalmente se analizan ejercicios y
supuestos, normalmente de caracter cuantitativo. Se trata de aplicar los conocimientos
tedricos a la resolucidon de casos y problemas concretos. Tienen como finalidad que el
estudiante se apropie de los conocimientos adquiridos para identificar y describir los
sintomas y signos de los pacientes neonatos, llevando a buen término su intervencion y
detectando las posibles enfermedades que pueda presentar el recién nacido y el

tratamiento acorde a lo diagnosticado.

3. Club de revistas: el club de revistas permite realizar un analisis profundo de
articulos meédicos, para luego discutir con el equipo de trabajo la investigacion realizada

y la critica que aparece en revistas especializadas y asi mejorar la practica clinica.

4.Seminario: El Seminario es un grupo de aprendizaje activo pues los
participantes no reciben la informacion ya elaborada como convencionalmente se hace,
sino que la buscan, la indagan por sus propios medios en un ambiente de reciproca
colaboracion. Es una forma de docencia y de investigacion al mismo tiempo. Por
consiguiente, se considera esencial que los estudiantes lo practiquen bajo la
supervision docente, y asi puedan por una parte investigar mas a fondo la teméatica
propuesta y por otra dar a conocer a sus comparieros y maestros los resultados de su

investigacion, lo cual servira para entre todos enriquecer la practica profesional.

6.4 Evaluacion
La evaluacion es un proceso continuo porque implica una serie de pasos
planificados previamente y avanzar hacia metas claramente definidas. La evaluacion es

permanente, ocurre en diferentes momentos, no solo al final del curso. En palabras de
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Gimeno (1992) (citado en Fernandez-Marcha, 2009): "evaluar hace referencia a
cualquier proceso por medio del que algunas o varias caracteristicas de un alumno, de
un grupo de estudiantes, de un ambiente educativo, de objetos educativos, de
materiales, de profesores, de programas, etc. reciben la atencion del que evalla, se
analizan y se valoran sus caracteristicas y condiciones en funcion de unos criterios o
puntos de referencia para emitir un juicio relevante para la educacion”.

En resumen, las caracteristicas que definen la evaluacién educativa son:

a) Evaluar es comparar. Al evaluar, se realiza dos actividades: una medicion
gue es la recopilacién de informacion y otra la evaluacion en la que se compara los
datos obtenidos en la medicion con estandares y niveles de referencia.

b) La evaluacion es un proceso sistematico. Funciona como un sistema de
manera integrada involucrando el proceso de ensefanza aprendizaje.

La evaluacion ademas se presenta de manera progresiva teniendo en cuenta

una planeacién, ejecucién, la evaluacion en si y el proceso de reajuste.

Cuadro 5. Cronograma

HERRAMIENTAS DIDACTICAS

TEMAS Clase Clase Club de Seminario
magistral practica | revistas con apoyo | Semana
del docente

Politicas de salud en atencién X 1
materno perinatal
Reanimacion neonatal X X 1
Atencion del recién nacido . X 1
sano
Atencion del recién nacido X X 1
prematuro
El recién nacido ictérico. X X 2
El recién nacido con infeccion:
SEPSIS, TORCHS, VIH, Otras X X 2
infecciones
El recién nacido con dificultad

; . X X X 2
respiratoria
El recién nacido con apnea X X X 2
El recién nacido con cianosis y X X X 3
cardiopatias congénitas
El recién nacido con
malformaciones congénitas X X 3
El recién nacido con X X
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problemas quirargicos
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El recién nacido con
enfermedades renales

x

Nutricion enteral y parenteral | x

Oxigenoterapia

Asistencia ventilatoria X

Transporte neonatal

X |IX X [X

IR R

Fuente: esta investigacion

Cuadro 6. Habilidades- Procedimientos

HABIL IDADES/PROCEDIMIENTOS | Semanas ,'\\'A‘fnr?;roo
Intubacién Orotraqueal 1 2
Colocacion de catéter de 6nfalos 2 2
Puncién Lumbar 3 2
Puncién Suprapubica 4 2

Fuente: esta investigacion
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Conclusiones

El ejercicio investigativo propuesto con este trabajo favorece la profundizacion
curricular que existe en el internado rotatorio que maneja en este caso el HUDN,
escudrifiando las fortalezas y debilidades para asi poder intervenir de una manera
propositiva con la elaboracién de un curso especifico para el area de neonatologia.
Todo esto con el fin de formar a los estudiantes de medicina de ultimo afio en
competencias profesionales esenciales para el desempefio de su quehacer profesional,
lo cual se logra mediante la estructura, conceptualizacién y disefio del curriculo, la
pedagogia y el desarrollo humano. Lo cual, tiene un impacto positivo en el campo de
trabajo porque permite aplicar nuevos enfoques didacticos y pedagdégicos en el area de
la practica médica creando un mayor grado de responsabilidad, compromiso y entrega
a la hora de implementar el pensum.

Por otra parte, permite enriquecer el campo de la docencia universitaria en el
area de medicina, dado que, los médicos encargados de guiar el internado rotatorio son
docentes del Alma mater, quienes manejan un constructo pedagodgico enriquecido lo
cual favorece el aprendizaje mediante un desarrollo del pensamiento libre, critico,
reflexivo y propositivo. En este sentido, el ejercicio docente dentro de la practica
medica enaltece el proceso investigativo lo cual contribuye al mejoramiento de la
calidad educativa y también a la practica profesional, ademas, permite realizar una
praxis social al incorporarse con la comunidad en general.

Con relacion a la practica docente, el proyecto aporta de forma significativa al
guehacer profesional que se vera reflejado en el mejoramiento de la calidad educativa,
gue se evidencia en la implementacién del nuevo curriculo ofertado para el area de
neonatologia como también el fortalecimiento del ejercicio docente dado que, los
profesionales en salud encargados de impartir los cursos y aplicar el dossier son
personal capacitado en docencia universitaria quienes manejan diversidad de
herramientas didacticas, pedagdgicas y tecnoldgicas con las que proporcionan un
ambiente favorable para el proceso de ensefanza aprendizaje.

En consecuencia, la presente investigacion sienta una bases loables para las

nuevas generaciones de médicos internos que realicen su practica profesional en el
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area de neonatologia del HUDN, dado que, el curso fue disefiado teniendo en cuenta el
contexto y las necesidades de la poblacion especifica, procurando brindar un servicio

altamente calificado a los neonatos, donde el futuro profesional de la salud pondra a su
disposicion los conocimientos y habilidades necesarias requeridas para enfrentarse con

pericia y pertinencia al quehacer diario, siempre encaminado al bien comun.
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